CHU DE 6: NGAY TET VA MUA XUAN
Thoi gian thwe hién 4 tudn: Tiv ngay 19/01/2026 —20/02/2026
MUC TIEU GIAO DUC
I. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
“Phat trién van dong:
MT2*. Thuc hién duoc cac dong téc trong bai tap thé duc: hit tho, tay, lung/ bung va
chan.
MT3. Gitt dugc thiang bang co thé khi thyc hién van dong: di/ chay thay dbi téc do
nhanh - cham theo co.
MT4*. Thyc hién phdi hop van dong tay - mét: Tung - bat duoc bong véi cd & khoang
cach 1m;
MT6*. Phbi hop dugc tay, chan, co thé trong khi bo dé gilt dugc vat dat trén lung
MT10%*. Phéi hop dugc cir dong ban tay, ngdn tay va phdi hop tay-mat trong céc
hoat dong: nhao dat nan; vé to chim; xau vong tay, chudi deo co.
*Dinh dwéng sirc khoe:
MT14*. Lam duge mdt sd viée voi su giup dd ciia ngudoi 16n (1dy nudc udng, di vé
sinh...).
MT15. Chap nhan: d6i mil khi ra nang; di gidy dép; mic quan 4o am khi trdi lanh.
MT17*. Nhan biét va tranh dugc mot sé hanh dong nguy hiém (leo tréo 1én lan can,
choi nghich céc vt sic nhon, ...) khi duoc nhic nho.
II. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
MT18%. S nin, nhin, nghe, ngui, ném dé nhan biét dugc dic diém ndi bat cua ddi
tuong.
MTs19: Thyc hién duoc trai nghiém/diéu tra thyc té. (voi su goi ¥ va hudng dan cua
cO)
MT24*. No6i duge tén va mot vai dic diém ndi bat cua cac hoa qua, con vat quen
thudc, cac phuong tién giao thong gan giii
MT 29. Tré nhan biét duoc hinh vuong — hinh tron.
MT 30. Tré nhan ra hinh anh Bac Hd, hinh anh 18 hoi quen thudc (tét trung thu, tét
thiéu nhi, hoi chua....)
III. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
MT31*. Thyc hién dugc nhiém vu gém 2-3 hanh dong. Vi du: Chéau cat d6 choi 1én
gia r0i di rira tay.



MT33*. Hiéu ndi dung truyén ngan don gian: tra 161 dugc cac cau hoi vé tén truyén,
tén va hanh dong cta cac nhan vat.

MT35*. Boc duoc bai tho, ca dao, déng dao vo1 su giap do cua cd gido.

MT37*. St dung dugc 101 né1 voi cac muc dich khac nhau: Chao hoi, tro chuyén/Bay
t6 nhu cau cua ban than/Hoi vé cac van dé quan tAm nhu: con gi day? céi gi day?
IV. GIAO DUC PHAT TRIEN KY NANG XA HQI VA THAM Mi

MT45%, Biéu 106 cam xtc: vui, budn, so hii qua nét mat, cu chi.

MT47%. Biét chao, tam biét, cam on, a, vang a.

MTS51*. Hat va van dong dugc don gidn theo mot vai bai hat / ban nhac quen thudc.
MT52*. Thich t6 mau, v€, nan, x¢&, xép hinh, xem tranh (cém but di mau, v€ nguéch
ngoac).

1. YEU CAU, CHUAN BI

1. Yéu cau

a. Kién thirc

- Tré biét tét nguyén dan 1a ngay tét truyén thong ctia dan toc, moi ngudi vui vé
chao dén nam mai.

- Tré biét mot s6 dic diém ndi bat vé mua xuan: Thoi tiét, cay cdi dam choi nay
16¢, hoa nd nhiéu.

- Tré biét tén goi va dac diém noi bat ciia mot sb loai hoa, qua, mon an ngay tét
nhu: Hoa mai, hoa dao, cay quét, bao li xi, banh chung, banh tét...

- Tré biét mot sb phong tuc, hoat dong ngay tét: Chac Tét, 1i xi, don dep nha cira,
g6i banh chung, di cho xudn, tré biét mot sd bai hat, bai tho, cau chuyén vé chu dé
tét va mua xuan
b. Ky nang

- Tré phat trién ngén ngir mach lac.

- Rén k¥ nang giao tiép: Chao hoi 18 phép, biét néi 10i chuc tét don gian.

- Phat trién k¥ nang quan sat thong qua nhan biét hoa, cdy, trang tri tét. ...

- K¥ ning ty phuc vu: Biét tu cat do choi, vé sinh dung noi quy dinh,

- K¥ ndng van dong: Tham gia cac tro choi van dong.

- K§ nang thé hién cam xtic qua 10i néi, nét mat khi “Chuc tét”, khi tham gia tro
choi hodc hoat dong tao hinh.

c. Thai do
- Tré himg tha tham gia vao cac hoat dong



- Tré biét thé hién tinh cam ctia minh véi ong ba, bd me va moi nguoi trong dip
tét. Tré yéu thién nhién mua xudn, khong héi hoa, khong bé canh.

- Gido duc tré biét giit gin moi truong sach dep trong ngay tét: khong vt rac bira
bai, biét nhit rac bo vao noi quy dinh, biét cit don do choi sau khi choi.
- Hinh thanh théi quen dn udng lanh manh ngay tét: An nhiéu hoa qua, biét chao
moi 18 phép khi nhan li xi hodc khi dn banh keo.
2. Chuan bi
a. Trang tri, tao méi truwong lép hoc

- Bang chu dé: “Ngay tét va Mua Xuén”
+ Trang tri tranh anh: Hinh anh hoa mai, hoa ddo, cdy quat, phong bao li xi, mam
ngil qua ngay tét, gia dinh chuc tét, banh chung — banh tét. ..

- Cac goc trong 16p:
+Goc TTV: Bup bé, d6 choi nau an..
+ Goc VD: O to (D6 choi), cay xanh, cau hoa, banh keo, gach, hang rao, cdc mén
an..
+ Goc HDVDV: Xép vuon hoa, xép cho tét, gach. ..
+ Goc ngh¢ thuat: Tranh t6 mau vé cac loai cay, hoa, moén an, giéy mau, but sap
mau...
b. Pd duing day hoc cia co

- L6 t6, tranh anh vé ngay tét va mua xuan: Hoa mai, hoa ddo, ciy quét, banh
chung,bao li xi, mam ngii qua...

- Mot sb bai tho, bai hat, truyén, vé cha dé tét va muia xuin

- D6 choi xay dung, 1ap ghép bang nhiéu nguyén liéu khac nhau: Khéi gd, gach
xay dung, xay nha ngay tét, xay chg hoa, xdy vuon cay...

- Tu li€u tryc quan: Hinh anh, video ngén, tranh truyén vé canh tét, cho hoa, ...

- Gido 4n dién tir vé chii dé “Ngay tét va Muia Xuan”.
c. Tai liéu, hoc liéu cuaa tré

- Gidy, but mau, dat nin, gidy mau dé tré trang tri hoa mai, hoa ddo, banh chung,
qua dua hau, bao i xi...

- Tranh t6 mau vé ngay tét va mua xuan: Hoa mai, hoa dao, banh chung. ..

- D6 choi xay dung, dd choi ngoai troi. Khéi gd, gach, hang rao dé tré "Xép cho
tét, xép vuon hoa
I1l. KE HOACH GIAO DUC



Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuan3 | Tuan 4 Luu
dong y
Chi db Muia xuan véi bé | Hoa la Cacmon | Bé vui don On
mua Xudn | an ngay tét | tet co truyén | tap
- C6 an can niém nd don tré. Trao d6i voi phu huynh cong viée
can thiét.
+ Kiém tra strc khoé cua tré, khong nhan tré dm.
+ Khuyén khich tré tu cit 6 dung c4 nhan
- Trd chuyén, giao luu xtc cam: C6 trd chuyén véi tré vé nhiing
Pon | hinh anh quen thudc ctia ngay tét va muia xuan: Thoi tiét, hoa dao,
tré | hoa mai, banh chung...
Tro |- Xem tranh anh vé mot s6 hinh anh ngay tét va mua xuan:
chuyén | Trang tri nha cira, gbi banh chung, chuc tét ong ba. ..
- Thé duc sang: Tuan 1: Tap bai “Cay non”
D Tuan 2: Tap bai “Tap véi canh hoa”
sang Tuan 3: Tap bai “Cay non”

Tuan 4: Tap bai “Tap véi canh hoa”

-BTPTC: |-BTPTC: | -BTPTC:. |-BTPTC:
Caynon | Tap véi Cay non Tap véi canh
- VDCB: |canhhoa |-VDCB: | hoa.

Thu | Bi theo - VBCB: | bitrong - VBCB:

2 duong B0 qua vat | duong hep | Tung bong
ngoan can. cd mang bang hai tay
ngoeo -TCVD: | vattrén -TC: Ga
- TC: Bat buom | tay. trong vuon
Gieo hat. - TCVD: hoa.

Ga trong
vuon cay
-NBTN: | NBTN: - NBTN - Tro chuyén
Tht | Hoa dao- | Hoa hdng- | Banh keo, | vé ngay tét
3 Hoa mai | Hoa cuc hoa qua nguyén dan

ngay tét.




- Tho: Bé |-KC: Tho | Tho: Tét la | - Tho: Pi
Thu | goi mua con don ban nhéd cho tét
Hoat |4 |xuén tét
dong -Dén hoa |- Xau T6 mau - T6 mau
hoc Tha | mai vong hoa | banh qua chudi,
5 chung qua xoai
NH: MUa |- DH: Sap |- Day hat: | Day hat: Bé
XUan. dén tét roi. | Bé chuc tét | chlic xuan
Tha |- VDTN: | -TC: Ai TC: Thiai | VDTN: Xuc
6 | Muaxuan |nhanh nhanh X4c XUc X&
dén roi. nhat.
- QS: -QS: Cay |-Qs:Trai |-Qs: Cay
Cay quat |hoadao |cayngay | xoai
-TC: -TC:16n | tét -TC: Troi
Bong cauvong, |- TC: Bong | nang troi
bong xa | Thai tiét 4 | bong xa mua, Ga
phong; mua phong, I16n | trong vuon
Gieo hat. |-Choity |cauvong |hoa
-Choity |do:Nhat |-Choity |- Choi tu do:
Thu | do: Nhat | larung, do: Xau nan, xau
2 la cay, nan, xau hoa, cau hoa,
xau vong | hoa, choi | ca, choi choi véi dd
hoa, choi | véi d6 véi d6 choi | choi ngoai
véi 46 choi ngoai | ngoai troi | troi
Hoat choi ngoai | troi.
dong troi
ngoai -QS: Céy [-QS:Cay |-QS:Cay |-Qs:Vuon
troi hoahdong |hoa dong | xoai rau
-TC: Lon |tién -TC: Troi |- TC: Céo va
cauvong; |-TC:Ga |ningtroi | tho, kéo cua
Hoa hong | trong vuon | mua, chi Itra xé
- Choi ty | hoa, hoa chi chanh | - Choi tu do:
do: Xau | ddngtién | chanh. Xau vong,




hoa: nhat |- Choity |- Choi tu cau ca,
Tha [laryng, |do: Xau |do: Xau choi v6i d6
3 cham s6c | hoa, nhat | hoa, tha choi ngoai

cdy, choi |l rung, hinh, choi trofi.

V6i d6 choi véi | vé6i dd choi

choi ngoai | d6 choi ngoai troi

troi ngoai troi

-QS: Cay |-Qs: -QS: Céay |-QS:Cay

hoa cuc Canhvat | hoahdng | hoa cuc

-TC: Tap |trénsan -TC: Céo |- TC: Bong

tam vong, | trudng va tho, bong xa

Gieo hat. |- TC: Kéo cua phong, Troi
Tht | - Choity | Dung dang | ltra xé nang troi
4 do: Nhat | dung dé, -Choity |mua

14 rung, Bit buém, | do: Nhat 14 | - Choi tu do:

chaimsdc |- Choity |rung, xau | Nhat la rung,

cay, xau do: Choi | hoa, cau | xau hoa, cau

vong hoa, | véi dd ca, choi ca, choi voi

choi d6 choi ngoai | voi d6 choi | d6 choi

choi ngoai | troi, xép | ngodi troi | ngoai troi

troi.... hinh.

-QS:Cay |-QS:Cay |-Qs:Cay |-QS:Cay

hoadao |cditrén |hoadong |hoa hong

-TC: san truong | tién -TC: Ga

Béng tron |- TC: - TC: Bong | trong vuon

to, Thoi Bong bong | tro to; Ga | hoa, trong nu

tiét 4 mua | xa phong, | trong vuon | tréng hoa.

- Choi ty | bong tron | hoa - Choi tu do:
Thtt | do: Nin, |to - Choity | Choi véi do
5 Xau hoa, |-Choity |do:Nan choi ngoai

choivéi | do: Choi | qua, xau trod, V€, nan,

d6 choi | voi dd hoa, choi | xép hinh

ngoai troi | choi ngoai




troi, vé, vGi dd choi
nan, xép | Ngoai troi
hinh

-QS: Bau |-QS: Cay [-QS:Cay |-Qs:Cay
troithoi | hoaclc | hoagidy | quat

tiét - TC: -TC: Bat |- TC: Bong
-TC: Ga | Chudn tai chd, bong xa
trong chudn bay, | Gieo hat phong, Gieo
vuon cay, | kéo cua - Choity | hat
Tha | troi ndng | lira xé do: Cau c4, | - Choi ty do:
6 troimwa |- Choity | nanqua, Nhat la rung,
-Choity |do: Xau | choi dd Xau vong
do: Choi | hoa, nhat | choi ngoai | hoa,
Vvéi 46 14 rung, troi. choi véi dd
choi ngoai | choi véi choi ngoai
troi, nan, | dd choi troi

xép hinh | ngoai troi

HD
(Thay
thé HD
géc)

Nhanh 1: Mua xuan véi bé

1. Goc HPVDPV: Xép vuon hoa

- Muc dich: Tré biét cam- dit- xép do vat theo hudng dan.

+ Reén van dong tinh cta ban tay.

+ Tré nhan biét va goi tén hoa, mau hoa.

- Chuén bi: Gach nhua to, nhe (sé luong vira du). Hoa (hoa mai,
hoa ddo, hoa hdng, hoa cuc). Hang rao nhua.

- Cach choi: Tré chon gach, hang rio, xép gach thanh 16i di hosc
bdn hoa. Tré dit hoa, cAy vao vuon va noi tén hoa, mau hoa.

2. Go6c van dong: Kéo xe cho hoa

- Muc dich: Phét trién van dong tho: bi, kéo, déy. Tang kha nang
giit thing bang, phdi hop tay — chan. Rén sy nhanh nhen, manh




Hoat
dong

7

géc

dan, tu tin. Tré biét kéo xe chd hoa, qua, cay xanh... Gido duyc tré
biét choi an toan, doan két.

- Chuén bi: Xe 6 t6 ¢6 day kéo, hoa dao, hoa mai...

- Céch choi: Tré cAm ddy kéo xe chd d6 choi trén xe khong lam
rol.

3. G6c thao tac vai: Bé em di choi xuan

- Muc dich: Tré biét thuc hién mét s6 thao tic don gian: bé em,
cho em an, cho em ngu. Tré biét bit chudc mot s hoat dong sinh
hoat quen thudc

- Chuan bi: Bup bé, ndi, bat, thia (46 choi)...

- Cach choi: Tré bé em, cho em dn, ru em ngu.

+ Tré nau dn: Chon d6 choi, cho vao ndi, dao, nau va trd chuyén
don gian theo vai choi

4. Goc nghé thuat: T6é mau bong hoa

- Muc dich: Rén k¥ nang cam but va nhéan biét mau sac.

- Chuan bi: Tranh bong hoa (hoa mai, hoa dao), but sap mau.

- Cach choi: Tré cAm but t6 mau bong hoa va goi tén mau sic cla
bbng hoa.

Nhanh 2: Hoa la mpa xuan
1. G6c HDVDV: Xép vuon hoa

- Muc dich: Tré biét cam - dat - xép d6 vat theo hudng dan cua
cd. Rén van dong tinh ctia ban tay. Tré nhan biét va goi tén hoa,
mau hoa.

- Chuan bi: Gach nhua to, nhe (s6 lugng vira du).

+ Hoa (hoa mai, hoa dao, hoa hong, hoa ctic). Hang rao nhua.

- Cach choi: Tré chon gach, hang rio, xép gach thanh 16i di hosc
bdn hoa. Tré dit hoa, cAy vao vuon va noi tén hoa.

2. Goc Van dong: Kéo xe trd hoa

- Muc dich: Phat trién van dong tho: i, kéo, ddy. Tang kha ning
giit thing bang, phdi hop tay — chan. Rén sy nhanh nhen, manh
dan, tu tin. Tré biét kéo xe ché hoa, cay xanh... Giao duc tré biét
choi an toan, doan két.

- Chuén bi: Xe 6 t6 ¢o day kéo, hoa dao, hoa mai...

- Cach choi: Tré kéo xe chd d6 choi trén xe khong lam roi.




3. GAc thao tac vai: Bé em chim soc hoa

- Muc dich: Tré biét thuc hién mdt sb thao tac don gian: bé em,
cho em an, cho em ngu. Tré biét bt chudc mot sb hoat dong sinh
hoat quen thudc

- Chuan bi: Bup bé, ndi, bat, thia (d6 choi)...

- Céch choi: Tré bé em, cho em an, ru em ngu.

+ Tré ndu an va tro chuyén don gian theo vai choi

4. Goc nghé thuat: T6 mau hoa, la

- Muc dich: Rén k¥ nang cam but va nhéan biét mau sac.

- Chuan bi: Tranh bong hoa (hoa mai, hoa dao), but sap mau.

- Cach choi: Tré cAm but t6 mau bong hoa va goi tén mau sic cla
bbng hoa.

Nhanh 3: Cac mén an ngay tét

1. Goc HDVDV: Xép cho tét

- Muc dich: Tré biét cam - xép - dat do vat don gian.

+ Rén van dong tinh cta ban tay.

+ Tré nhan biét, goi tén mot sé mén an ngay tét.

- Chuan bi: Gach nhuya to, hang rao nhya. D6 choi mé phong mén
an ngay tét: Banh chung, banh tét, mut, trai cay

- Cach choi: Tré chon gach, hang rao xép thanh gian cho hoic 16i
di. Tré chon mén in ngay tét, dit mon an vao gian cho va noi tén
mon an.

2. G6c Van dong: Kéo xe tré mon an

- Muc dich: Phét trién van dong tho: i, kéo, day. Tang kha ning
giit thing bang, phdi hop tay — chan. Rén sy nhanh nhen, manh
dan, tu tin.

- Chuan bi: Xe 6 t6 c6 ddy kéo. Mon an dd choi ngay tét.

- Céch choi: Tré cam day kéo xe chd do choi trén xe khong roi,
dit dd choi vao chg tét.

3. G6c thao tac vai: Bé em nau in ngay tét

- Muc dich: Tré biét thuc hién mét s6 thao tic don gian: bé em,
cho em an, cho em ngu. Tré biét bit chudc mot s hoat dong sinh
hoat quen thudc

- Chuan bi: Bup bé, ndi, bat, thia (46 choi)...




- Céach choi: Tré bé em, cho em an, cho em udng sita, dap chan,
ru em ngu.

+ Tré nau dn: Chon d6 choi, cho vao ndi, dao, nau va trd chuyén
don gian theo vai choi

4. Goc nghé thuat: T6 mau mon an ngly tét

- Muc dich: Rén k¥ ning cam bt va nhan biét mau sic

- Chuan bi: Tranh banh chung, banh tét, mut tét, bat sap mau.

- Cach choi: Tré cam but t6 mau tranh moén dn ngay tét va goi tén
mau

Nhanh 3: Bé vui dén tét co truyén

1. Goc HPVDV: Xép cho tét

- Muc dich: Tré biét cam — xép — dat do vat don gian.

+ Rén van dong tinh. Tré cam nhan khong khi ngay tét

- Chuén bi: Gach nhya to, hang rao. Po choi ngay tét: Banh
chung, hoa, qua, li xi

- Céch choi: Tré chon gach, hang rao xép thanh chg tét hodc 16i
di, chon do choi ngay tét va dat do choi vao cho tét, goi tén do
choi.

2. GOc Van dong: Kéo xe di cho tét

- Muc dich: Rén k¥ ning di, kéo, ting kha ning gitt thing bang,
phdi hop tay- chan. Giao duc tré choi an toan, doan két.

- Chuan bi: Xe 6 t6 c6 diy kéo, dd choi ngay tét.

- Céch choi: Tré kéo xe chd do choi trén xe, dit dd choi vao cho
tét,

3. G6c thao tac vai: Bé em don tét

- Muc dich: Tré biét thuc hién mdt sb thao tac don gian: bé em,
cho em an, cho em ngu.

- Chuén bi: Bip bé, ndi, bat, thia (46 choi)...

- Céch choi: Tré bé em, cho em an, ru em ngu.

+ Tré nau dn: Chon db choi, cho vao ndi, dao, ndu va tro chuyén
don gian theo vai choi

4. Goc nghé thuat: To mau hoa ngay tét

- Muc dich: Rén k¥ ning cdm but va nhan biét mau sic




- Chuan bi: Tranh hoa dao, hoa mai, but sap mau
- Cach choi: Tré cAm but t6 mau hoa ngay tét va goi tén mau
Hoat - Co t6 chtre bita an cho tré dung quy trinh. C6 chuan bi nudc Am
dong du cho tré. Chuan bi sap, dém, géi cho tré ngu.
an, - C6 bao quat tét khi tré ngi, cho tré vé sinh sau khi nga day.
nga, vé
sinh
-Poctho: |[-TOmau |-Bétrang |- Trang tri
Thu | Hoa no bong hoa | tri dia mut | bao li xi
2 tét
- Nhun - Tro choi: | - Bé kham | - Nhan nhay
nhay theo | Tim dang | phd mén theo nhac
Tha | nhac bai: | bong hoa | an tét bai hat Bé
3 | Mua xuan chic tét
dén
-Tro -Trod -TC: M6n | - Ké chuyén
Hoat chuyén: | chuyén: | gibién mat | thé con don
dong | Thir | Bé thiy gi | Bé thich tét
chiéu |4 |trong mua | hoa nao
XUan ngay tét
-Tro - Nhdn - Quansat |- Tro chuyén
choi: hai | nhaytheo | mam cd tét | vé ngay tét
loc dau nhac bai:
Thi | xuan Séap dén
5 tét roi
- Tho: B¢ | - Tro choi: | - Tro choi: | - D1 tim li xi
Tht |[tugicdy |Ganhoa | Lam mam
6 [én canh | ngii qua
Tré Ao, s \ A qa LA aA " ya ~
chuin |- Co tra tré oe?n tqan, do dung ca nhan day du, tré sach s¢.
bi ra - C0 trao do6i véi phy huynh vé tinh hinh hoat dong trong ngay
1. cua tre.
Vevva . | - CO v¢ sinh phong nhom sach sg€.
tra tre







