CHU DE: NHUNG NGHE BE THiCH

Thoi gian thiee hién 5 tuan: Tir ngay (17/11/2025 - 19/12/2025)
I. MUC TIEU:
1. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT:
MT1*. Can ning va chiéu cao:
- Tré trai: 14,3-16,3 kg; chiéu cao: 91,1- 103,3cm
- Tré gai: 13,9-16,1 kg; chiéu cao: 91,5 — 102,7cm
MT2*. Tré thyc hién dil cac dong tac trong bai tap thé duc theo hudng dan.
MT6*. Pi/chay duoc lién tuc trong duong dich dic (3 - 4 diém dich dic) khong
chéch ra ngoai.
MT7*. Tung bit bong v6i ngudi ddi dién (co/ban): bét duoc 3 1an lién khong roi
bong (khoang cach 2,5 m).
MT10*. Ném tring dich ngang (xa 1,5 m).
MT11%*. Bo/ Truon trong duong hep (3 m x 0,4 m) khong chéch ra ngoai.
MT13. Gap, dan dugc ngon tay vao nhau.
MT34. Khong nghich cac vat sic nhon.
2. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC:
MT44*. Phan loai duogc cac d6i twong theo mot dau hiéu nodi bat.
MT37*. Quan tam, hirng th voi cac su vat, hién tugng gén glii, nhu cham chu
quan sat sy vat, hién tuong; hay dat cau hoi vé dbi tuong.
MT50. Quan tam dén sb luong va dém nhu hay hoi vé sb luong, dém vet, biét sur
dung ngdn tay dé biéu thi s6 luong.
MT51*. Pém trén cac dbi tuong gidng nhau va dém duoc dén 5.
MT63*. Ké tén va noi duoc san pham cta nghé néng, nghé xay dyng... khi duoc
héi, xem tranh.
MT64*. Ké duoc tén mot sb 18 hoi: Ngay khai giang, Tét Trung thu; Ngay thanh
12p Quan do1 nhan dan Viét Nam; Tét Nguyén DPan;... qua tro chuyén, tranh anh.
MTs65. Thuc hién duoc trai nghi¢m/ diéu tra thuc té
MTs66. Pua ra duoc gia thuyét
MTs67. Ap dung hodc mé rong duoc kién thirc va k¥ ning trong cac hoan
canh moi.
3. LINH VU'C PHAT TRIEN NGON NGU":
MT72. Néi 1d cac tiéng.
MTs74. Hoi duge cac cau hdi mang tinh goi mé
MT87*. Poc thudc dugc bai tho, ca dao, dong dao...
MT80*. Sir dung duoc cac tir vang a, da, thua, ... trong giao tiép.
MT8L1. Noi du nghe, khong noi li nhi.



4. LINH VUC PHAT TRIEN TiNH CAM KY NANG XA HOI:

MT90*. Nhan ra cam xuc: vui, budn, so hii, tic gian qua nét mat, giong noi, qua
tranh anh.

MT96. Chu y nghe khi c6, ban noi.

MT97*. Cung choi v6i céac ban trong cac tro choi theo nhom nho.

MTs98. Tuan thi cac quy tic va ky lut chung

MTs99. Chia sé dir liéu va két qua quan sat v6i cac ban.

MTs100. Chju trach nhiém vé viéc thuc hién nhiém vu.

5. LINH VUC PHAT TRIEN THAM Mi:

MT105*. Chu ¥ nghe, t6 ra thich dugc hat theo, vo tay, nhiin nhay, lic lu theo
bai hat, ban nhac.

MT113*. V& cac nét thing, xién, ngang, tao thanh birc tranh don gian.

MT119*. Tao ra cac san pham tao hinh theo ¥ thich.

MTs120. Bdi sanh dugc san pham véi thiét ké ban dau va hoan thién ban thiét
ké theo san pham.

MTs121. Thé hién dugc cai dep trong ngdn ngit, qua trinh thuc hién va két
qua/san pham hoat dong.

Il. YEU CAU, CHUAN BI:

1. Yéu cau

a. Kién thirc:

- Tré biét tén mot s6 nghé quen thudc trong cudc séng xung quanh nhu: bac si,
cO giao, cong an, bd dodi, nong dan, tho xay, cd chu ban hang, dau bép, lai xe...

- Biét dic diém, cong viéc chinh, dung cu, trang phuc dic trung ctia mot sd nghé
gan giii. (nghé day hoc, nghé bac si, nghé may, ndng dan, cong an, bo doi... khi
dugc hoi, xem tranh).

- Hiéu dugc loi ich cta cac nghé ddi véi doi sdng con ngudi (vi du: bac si chita
bénh, co gido day hoc, tho may may quan 4o, nong dan trong lGa, tho xay lam
nha...).

- Nhan biét duoc mdi ngudi déu cd cong viée riéng va nghé nghiép nao ciing
dang quy, dang tran trong.

- Ké duoc tén mot sb 18 hoi: Ngay khai giang, Tét Trung thu; Ngay 20/11; Ngay
thanh 1ap Quan doi nhan dan Viét Nam; Tét Nguyén Pan;... qua trd chuyén,
tranh anh.

- Tré biét an dé chong 16n, khoé manh va chép nhén an nhiéu loai thic an khac
nhau. Tré biét co thé khoe manh dé phong chdng dich bénh.

b. Ky ndng:

- Tré thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo huéng dan.

- Pi/chay dugc lién tuc trong duong dich dac (3 - 4 diém dich dac) khong chéch
ra ngoai.



- Bo/ Truon trong dudng hep (3 m x 0,4 m) khong chéch ra ngoai.

- Ném tring dich ngang xa 1,5m.

- Tung bat bong voi ngudi d6i dién (co/ban): bat duoc 3 1an lién khong roi bong
(khoang cach 2,5 m) (MT7%)

- Phét trién kha ning quan sat, ghi nhé, so sanh cac nghé khac nhau qua tranh
anh, video, tro chuyén va trai nghiém thuc té.

- Rén k¥ nang giao tiép, dat va tra 1i cAu hoi vé nghé nghiép (“Béc si lam gi?”,
“Co giao day ai?”...).

- Biét phéi hop tay — mét khi tham gia cac hoat dong tao hinh theo chil dé nghé
nghi¢p (v€, ndn, x¢é dan, dong vai...).

- Phat trién ngon ngit mach lac qua viéc ké lai, dong vai, tro chuyén vé nghé nghiép.

- Biét tham gia tro choi phan vai, dong vai theo nghé, biét sir dung mot s6 dd
dung, dung cu gia dinh phu hop.

- Thé hién sy tu tin, tu luc. Manh dan tham gia vao cac hoat dong, manh dan khi
tra 101 cau ho.

- Chl ¥ nghe, t6 ra thich dugc hét theo, vd tay, nhun nhay, lic lu theo bai hat,
ban nhac

- Tré biét sir dung cac dung cu gd dém theo phach, nhip, theo bai hat, ban nhac.

- Nhén ra cam xuc: vui, budn, so hai, tirc gian qua nét mat, giong nai, qua tranh anh.
- Tré phan bi¢t hinh tron, hinh vudng, hinh tam giac, chir nhat.

- Biét tranh mot s6 hanh dong nguy hiém khi dugce nhac nhé: Khong leo tréo ban
ghé, lan can. Khong nghich cac vat sdc nhon. ..

c. Thdi dg:

- Tré biét ton trong, kinh yéu thay co gido di day dd cham soc tré hang ngay.

- Biét kinh trong, yéu quy va biét on nhiing ngudi lao dong trong x4 hoi.

- C6 ¥ thuc gitr gin, bao vé san pham lao dong ctia ngudi khéc.

- Biét giup d3, chia sé cong viéc don gian voi ngudi 16n phi hop kha ning (nhu
nhit rau, lau ban, cit d6 chot...).

- Himg thu, tich cuc tham gia cac hoat dong kham pha vé nghé nghiép.

- Hinh thanh thai d6 dang dan véi nghé nghiép: khong ché bai, biét noi 11 cam
on va thé hién sy ton trong vo1 moi nghé.

- Thich th tham gia vao ca hoat dong van dong, mua, hat, lam dd dung, dd choi.
- Vui vé, manh dan tham gia vao céac hoat dong rén luyén thé luc, ké chuyén, hat
van dong theo nhac va tao hinh. Cha y nghe khi c6, ban noi.

2. Chuan bi:

a. Trang tri, tao méi truong 16p hoc

- Séch tranh truyén va mot s bang hinh vé mot sd nghé quen thudc: Bac si, cd
gido, cong an, bo doi, nong dan, tho xdy, dau bép, 1ai xe, c6 ban hang... Sip
xép céc goc choi phu hop véi chu dé.



- Do choi dé xay dung, d6 choi, dd ding mé phong phu hop véi chi dé.

- Bt mau, dat nan, giéy mau ...

- Tranh anh v& vé mot sb hoat dong cua co va tré.

- Céc loai dd choi, d6 dung, dé phuc vu cho vui choi va hoc tap.

- Cac goc trong 16p:

+ Géc xdy dung: Chuan bi khdi gd, gach, nut ghép hinh, 1ap ghép hang rao, dé
xay dung: Xdy ngdi nha, bénh vién, truong hoc Mam non, cong trinh giao
thong... Trang tri thém mo hinh nho: cay xanh, cdy hoa, cay an qua, cay rau...,
d6 choi van dong.

+ GOc phan vai: Ban hang, me con, phong kham bac si, 16p hoc cua ¢6 gido,
quan an nhé, khu vui choi...

+ Géc nghé thudt: Goc tao hinh: gidy, bt mau, dat nan, tranh t6 mau vé cac
nghé; lam mi, bang tén nghé. Go6c am nhac: nhac cu go (tréng lc, phach tre,
xdc x0, song loan), hinh anh bai hat vé mot s6 nghé gan giii.

+ Géc hoc tdp — thw vién: Tranh anh, sach, video, thé hinh vé cic nghé; tro
choi “Poan nghé qua dung cy”, “Ai lam nghé gi?”. Trang tri mang tudng mo
dé trung bay san pham cta tré theo chii dé. B6 sung cdy xanh, vat liéu mo
(hop gidy, chai nhua, bia clmg...) dé tré sang tao trong hoat dong choi.

+ Géc khdm phd khoa hoc: Hop dung @6 s6 thi nghiém nho: cac hat ddu dd, hoa
tan duong, mudi, nudc mau, tréng rau trong chau cat...

+ GOc thién nhién: Chau ciy xanh, hat rau dé gieo. Dung cu chim séc cdy: binh
tudi, xéng nho, khin lau 1a. Co thé gan thém bang “Vuon ciy cua bé” dé theo
ddi su phat trién cay.

b. D6 ding day hoc cuia co:

- Tranh, anh, video clip minh hoa céc nghé trong cudc séng.

- B thé hinh “Nguoi — Nghé — Dung cu”.

- Truyén, bai tho, bai hat theo chu dé: Chau yéu cd cong nhan, Bac nong dan,
Em yéu cd gido, Bong hong ting cd, Chi bo doi, Bé tap 1am bac si...

- Mot s6 dung cu, dd dung mo phong: dng nghe, bua dd choi, ndi niéu, 4o bac
si, tap dé, mil bao ho, bang phén, dién thoai, sb ghi chép...

- Cac vat liéu tao hinh: giéy mau, dit nin, hd dan, bat mau, kéo, bia cing, la
kho, hot hat...

- Thiét bj hd tro: may tinh, loa, man hinh hoac ti vi (néu co) dé trinh chiéu
hinh anh, video minh hoa.

c. Tai liéu, hoc liéu cua tre:

- Sach, tranh anh nho, thé hinh nghé nghiép dé tré quan sat, choi nhom.

- P choi phan vai: bup b€, dién thoai, tién giéy gia, dung cu béac si, bo dd niu
an, bo do xay dung, xe 6 t6, mii bao ho, tap dé...



- Vit liéu mo dé tré sang tao: hop gidy, 18i gidy, ong hut, vai vun, chai nhua,
nap chai, dat nan, gidy mau...
- San pham do tré cung c6 lam: bang cira hang, bién hiéu nghé, thé tén nghé,
mo hinh cong trinh, khu chg nhé, phong kham ti hon...
- Phiéu hoc tap:

+ T6 mau do dung hoc tap.

+ Néi tranh d6 dung véi khu viee pha hop.
I11. KE HOACH GIAO DUC
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- Hudng tré dén su thay doi trong 16p nhu c6 biic tranh v& vé ¢o
gido, c6 cac ban dang ting hoa, tro chuyén vé ngay nha gido

Viét Nam 20/11.

- Tro chuyén vai tré vé: dong phuc cua bac si, dung cu y té,
cong viéc cua bac si... Tén cac nghé ma bé biét, cong viéc cua

cdO cha cong nhan,...
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trai, dong vai théo y thich,...

TD
sang

Van

dong

theo nhac bai

hat

“Bong

hong tang co”;

- Van
dong theo
nhac bai
hat “Tia

ma em’;

- Van
dong
theo
nhac bai
hat “Ly
kéo
chai”...

- Van
dong
theo nhac
bai  hat
“Chau
yéu cb
chu coéng
nhan”...

- Van
dong theo
nhac  bai
hat “Chau
thuong
chu

doi”...

bo

Thu

- Tro
chuyén

vé cong
viéc cua
cd gido,

- Tro
chuyén,
tim  hiéu
& cong
cua

vé
viéc

-Tro
chuyén,
tim hiéu
cong
viéc cua

- LQVT:
Nhan biét
to  hon,
nho hon.

- Tro
chuyén,
tim  hiéu
vé chi bo
doi.

5




Hoat
dong
hoc

ngay bac nbéng | bac sy, y
Nha giao | dan. ta,...
VN.
- Tao - Tao | - Tao | - Tao - Tao
Tha | hinh: HP | hinh: Nan | hinh: V& | hinh: T6 | hinh: Tang
3 | STEAM |banh tang | cudn len. | mau qua chu
“Thiétké | sinh nhat | Trang | tranh chl | bo doi.
thiép ban. (DPé | 10. cong
tang c6 | tai) nhan
g140”
Am Am nhac: | Am Am nhac: | Am nhac:
nhac: - DH, VD: | nhac: - Day - Day hat,
- DH, “Ng6i nha | - Hat, hat, VD: | VD: Chu
VD mua: | méi” VD v Chau yéu | bo doi.
Co va - NH: theo tiét | cOchl |- Nghe
me. “Lén 1én | thu cong hat: Chau
- NH: chau lai | cham. nhan. hat vé dao
Thu | Ngay may cay”. | “Em lam | - NH: Xa.
4 |dautién |- TC: Ai|bacsi”. |“Lénlén |-TC:
di hoc. doéan gidi. | - NH: chaulai | Chimen
- TC: Al “Tap lam | may cay” | vé to.
doan bacsi”. |-Tro - NDTT:
gioi. -TC: Ai | choi: Ai | Day hat.
- NDTT: doan doan
Vb gi0i. gi01.
-VDCB: |- VBCB: |- VDCB: |-VDCB:  VDCB: N¢
Chay Bo trong | Truon Tung bat ftrang dich
duoc duong theo bong véi  ngang (xa
lientuc |hep (3 m |hudéng | nguoidbi [1,5m)
trong X 0,4 m) |[thang. |dién - TCVD:
duong khong - TCVD: | (co/ban): | “Ai nhanh
dichdic |chéch ra |Batqua |batdugc |nhat”.
Thu | (3-4 Ngoai... sudi nho. | 3 lan lién
5 | diém - TCVD: khong roi
dich dic) | Chuyén bong
khéng bong qua (khoang
chéchra |dau cach 2,5
ngoai. m).
- TCVD: - TCVDb:




Tung va

“Trot

bét bong. nang, troi
mua”
- Tho: |- Tho: | - Tho: - Tho: - Tho:
Co gido|“B6  di|“Lam “Emlam |Cha  bo
Tha | em. T&c | cay” - ST: | nghé nhu | tho xay”. | doi hanh

6 |gia: Chu|Ninh Pic | bd”. Tac gia: | quan trong

Huy Hau. Hoang mua.

Dan.
Tuinl | Tuin2 | Tuin3 | Tuin4 | Tuin5

- Quan - Quan - Quan - Quan - Quan sat:

sat: Cong | sat: Vuon | sat: Mot | sat: Cay | Quang

viéc cia |rau cua s6 loai canh. canh san

cd dinh | bé. qua. - TCVD: | truong
Hoat dudng. -TCVD: | -TCVD: | Gieo hat. |- TCVD:
dong | Tha |- TCVD: | “Gatrong | “Ga - CTD: Céo va tho
ngoai | 2 |Taptam | vuonrau”. | trong Choi véi | - Dung
troi vong. - CTD: vuon soi, da, dang dung

-CTD: |Choivéi |qua”. vé phan, | dé.

Choi d6 |sdi,d4,vé |- CTD: |choivéi |-CTD: Do

choi phan, choi | Choi véi | d6 choi | dung do

ngoai v6i do d6 choi | ngoai choi, nut

troi. choi ngoai | ngoai troi. nhua, hot

troi. tron hat...

- Quan - Quan - Quan - Quan - Quan sat:

sat: sat: Do sat: Mot | sat: Cay | Cay canh.

Vuon ding bac | séloai | xoai. -TCVD:

hoa. nong dan. | qua. - TCVD: | Céy cao,

Tht | - TCVD: |-TCVD: |-TCVD: | Troi co thép.

3 | “Meo Lon cau “Ga nang, troi | - CTD: To
duoi vong. trong mua. mau. Nan,
chuot”. -CTD: vuon -CTD: Ve cay;
-CTD: | Choivsi | qua”. Nan, vé | choi voi
Choi v6i | d6 choi -CTD: | cay; choi | d6 choi
d6 choi | ngoai trdi, | Choivéi |véidd | ngoai troi.
ngoai choivéila |soi, da, | choi
troi, choi | cdy, s6i vé& | v& phan, | ngoai
voi 14 phan, nan... | choi v6i | troi.
cdy, soi, d6 choi
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phan. .. ngoai

troi.
-Quan |- Quan - Quan - Quan - Quan sat:
sat: Bau | sat: Do sat:Vuon | sat: Bau | Vuon rau.

Thu | troi, thoi | dung bdc | raucta | troi, thoi | - TCVD:

4 | tiét. nong dan. | bé. tiét. Gieo hat.
- TCVb: |-TCVDb: |-TCVD: |-TCVD: |-CTD:
Troi Loncau | Gatrong | Troi nang | Choi voi
nang troi | vong. vuon troi mwa. | do choi
mua. - CTD: rau. - CTD: ngoai troi,
-CTD: | Choivoi | -CTD: | Choivoéi | choi theo
Choi v6i | ddchoi | Choivéi | dd choi |y thich...
d6 choi | ngoai troi, | soi, da, ngoai
ngoai choi v6i 14 | v& phan, | troi, vé,
troi, v€, | cdy, soi v€ | choi v&i1 | nan, xép
nin, xép | phan, dd choi | hinh....
hinh.... nan... ngoai

troi.
- Quan| - Quan|- Quan|- Quan |- Quan sat:
sat:Vuon | sat:  Bau | sat: Anh |sat: Cay | Bau  troi,
rau cua|troi, thoi | ning mat | hoa hong. | thoi tiét.
truong. | tiét. troi. - TCVD: |- TCVD:
- TCVD: |- TCVD: |- TCVD: | Gieo hat |Méo dudi

Thir | Gieo hat. | Troi nang | Troi - CTD: | chudét.

5 |- CTD:|trdimua. |ning troi |Nan, v&|-  CTD:
Choi vo6i |- CTD: | mua. hoa, choi | Choi vdi
d0 choi|Choi véi|- CTD:|véi d6|dd  choi
ngoai d6  choi | Choi véi | choi ngoai troi,
troi, choi | ngodi troi, | 6  choi | ngoai vé, nan,
theo y|v€, néan,|ngoai troi. xép hinh...
thich, v&, | xép hinh... | troi, ...
nan, xép
hinh....

- Quan | - Quan |- Quan|- Quan |- Quan st:
sat: Do | sat: Mot sb | sat: Mot | sat: Do | Cac  loai
dung dd dung|sé  dd|ding bac|dd  choi
day hoc | nghé xay | ding tho xay trong san
cia O | dyng. nghéy. |- TCVD: | truong.

giao. - TCVD: |- TCVD: | Troi - TCVD:
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Tha | - TCVD: | Rdng ran | Méo nang, troi | “Dung
6 | Dung lén may. | dudi mua dang dung
dang - CTD: | chudt. -  CTD: | d¢”.
dung dé. |Nan, v&|- CTD:|Nan, vé€|- CTD:
-CTD: |dd dung;|Nan, vé&|dd dung;|Choi voi
Choi voi | choi  vé6i| dd dung; | choi véi|dd  choi
d6 choi|dd choi|choi véi|dd choi | ngoai troi,
ngoai ngoai d6 choi | ngoai v&,  nin,
troi “VE, | troi... ngoai troi... choi theo
nin, xép troi. y thich.
hinh...”
Hoat - Hoat
dong | Tha | dong
(Thay | 2 |“Day tré
thé HP ky nang
goc) gip quan
a0”
Thu - Khédm pha
4 khoa hoc:
Thi nghi¢m
“Hoa no
trong
nuoe”.

1. GOc xay dung:

Tudn 1: Ngay héi cia cd giao — Xay dung trirong Mam non cua
bé, lap rap cau truot, xich du, ghé da...

* Muc dich:

- Biét phdi hop céc khoi g, gach, nut xép hinh... dé xay dung
16p hoc, san choi.

- Ki niang giao tiép, ung st dung dan va thé hién tot cac vai
choi, ki nang v€&, nan, t6 mau...

- Tré biét ngan nip gon gang, ¢ ¥ thitc va manh dan khi tham
gia choi.

- Phét trién tri tuong twong, hop tac.

* Chuan bi: Khdi gd, gach, xe ché vat lidu, nip ghép hinh, hop
bia, m6 hinh cay xanh, cay hoa, tranh truong 16p.

* Cach choi:

- Cb gidi thidu cac goc choi, héi tré vé y tudng choi, thich choi
goc nao.




Hoat
dong
goc

- Cho tré vé timg goc choi, cd t6i cac goc hudng tré theo cac noi
dung sau:

+ Goc XD: Xay trudng Mam non, lap rép cau truot, xich du,
ghé da...

+ Goc PV: Siéu thi, ban hang, nau an...

+ GOc NT: T6, vé, c¢6 gido va cac ban; Lam thiép tang co...

+ Goc HT: Xem tranh anh, ghép tranh, phan loai tranh nghé,
cong viéc cua cd gido, cac co bac trong truong.

Tudn 2: Bdc néng ddan cham chi — Xay dung ndng trai.

* Muc dich:

- Tré biét ndng trai gdm cé chudng trai, nha kho, khu trdng trot,
khu chan nuoi, ao ca...

- Biét cach sap xép, bd tri cac khu vuc trong nong trai hop Iy.

- Phét trién kha nang quan sat, tuong tuong va phdi hop nhom.

- Luyén k¥ nang xay dung, lap ghép, xép chong khéi viing chac.
- Giao tiép, trao doi, chia sé y tuang cuing ban khi choi.

* Chuan bi:

- Céc khéi gd, gach nhua, dng nudc, md hinh cay, con vat, hang
rao, xe ché hang, may keéo.

- Bién tén “Nong trai vui vé”; “Noéng trai xanh”. Hinh anh goi y
m0o hinh ndng trai that.

- Nguyeén vat liéu mé: Hop gidy, bia cang, 6ng hdt, nap chai, vo
hop sita... dé tré sang tao thém chudng trai, nha kho.

* Céch chot:

- Co gidi thiu cac goc choi, hoi tré vé y tudng choi, thich choi
goc nao.

- Cho tré vé timg goc choi, ¢ t6i cac goc hudng tré theo cac noi
dung sau:

+ Goc XD: Xay dung ndng trai...

+ Goc PV: Pau bép nau an; Bé em, me con,...

+ GAc NT: Nan chiéc banh, bat com, dia rau, qua tring; Trang
tri nha hang cua bé...

+ GOc HT: Xem tranh anh; ghép tranh, dung cu nghé. N6i nghé
v6i san pham nghé.

Tudn 3: Mgt s6 nghé phé bién — Xay dung bénh vién.

* Muc dich:

- Tré biét bénh vién 1a noi kham va chita bénh cho moi nguoi. -
- Biét bénh vién gom nhiéu khu vuc: phong kham, phong cap
ctu, phong bénh, nha xe ctru thuong...

10




- Nhan biét mot s nghé trong bénh vién: bac si, y ta, ho ly, lai
Xe ctru thuong.

- Luyén k¥ niang xay dung, lap ghép, tao hinh cac cong trinh
bang khdi gd, hop giay.

* Chuan bi:

- Cac loai khéi gd, gach nhua, dng nudc nhyua, hop gidy, bia
ctng. Bién tén “Bénh vién da khoa”, “Phong kham”, “Phong
cap cau”.

- M0 hinh hoac hinh anh bac si, bénh nhan, xe ctu thuong. Hop
sira, ng hat, chai nhua, nap chai, gidy mau, keo dan dé tré trang
tri cbng trinh.

* Céach choi:

- Co gidi thiéu cac goc choi, hoi tré vé y tudng choi, thich choi
goc nao.

- Cho tré vé timg goc choi, ¢o téi cac goc hudng tré theo cac noi
dung sau:

+ Goc XD: Xay dung bénh vién...

+ Goc PV: Béc si, bénh nhan; Bé em, niu an...

+ Goc NT: T, v&, nan dung cu y té (ong nghe, kim tiém, bong
bang...); Hat mua bai “Em yéu c6 cha bac s1”...

+ Goc HT: Xem tranh anh, ghép hinh cong viéc va dung cu y té.
Tro choi phén loai d6 dung.

Tudn 4: Chau yéu cb chli cdng nhan — Xay dung cong vién, khu
vui choi

* Muc dich:

- Tré biét cong vién, khu vui choi 13 noi cé cay xanh, hoa 14, bai
co, ghé da, cau truot, xich du, du quay...

- Biét cong vién 13 noi moi ngudi dén vui choi, tap thé duc, nghi
ngoi.

- Phat trién kha niang quan sat, tudong tuong va sang tao khi xay
dung mo hinh céng vién.

- Rén k¥ nang xép, lap ghép, tao hinh bang cac khéi xay dung,
vat liéu mo.

* Chuan bi:

- Cac loai khéi gd, gach nhya, khdi xdp dé xay hang rao, cau
truot, nha choi.

- M6 hinh cay xanh, hoa, ghé d4, xich du, bap bénh, du quay, hd
nuéc. Bién tén “Cong vién xanh”, “Khu vui choi thiéu nhi”.

- Hop gidy, 6ng hat, nip chai, bia cing, que kem, giay mau, keo
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dén dé tré ty tao thém dd choi, khu trang tri.

* Céch choi:

- C6 gidi thiu cac goc choi, hoi tré vé ¥ tudng choi, thich choi
goc nao.

- Cho tré vé timg goc choi, cd ti cac goc hudng tré theo cac noi
dung sau:

+ Gbc XD: Xay dung cong vién, khu vui choi...

+ Goc PV: Bé em, me con, niu an...

+ Gbc NT: T0, v€, nan, trang tri vay ao cho bip bé. Dan vai vun
thanh chiéc 40 xinh.

+ Goc HT: Xem tranh anh, t6 mau dung cu nghé, ghép nghé véi
san pham...

Tudn 5: Chau yéu cha bé dgi, chi céng an — Xay dung doanh
trai bo doi.

* Muc dich:

- Tré biét doanh trai bo d6i 1a noi cac cht bd doi sinh hoat, hoc
tap va lam viéc.

- Biét doanh trai gom c6: cong doanh trai, nha 1am viéc, nha ¢,
san tap, nha an, vuon rau...

- Biét cong viéc cua chl bo doi: canh géc, tap luyén, bao vé To
quéc.

- Luyén k¥ nang 1ap ghép, phéi hop nhdm, chia sé nhiém vu.

* Chuan bi:

- Céc loai khéi gd, gach nhya, khéi x6p dé xay nha, tudng rao,
cong doanh trai.

- M6 hinh chii bo d6i, co T6 qudc, sung d6 choi, xe quan su (MO
hinh). Bién tén: “Doanh trai b doi”, “San tap”, “Nha in”, “Nha
& chién s,

- Hop giay, bia cang, nap chai, 6ng hat, gidy mau xanh, que
kem, day ruy bing... dé tré tao cong, hang rao, nha kho, vuon
rau.

* Céch chot:

- Co gidi thiu cac goc choi, hoi tré vé y tudng choi, thich choi
goc nao.

- Cho tré vé timg goc choi, cd tdi cac goc hudng tré theo cac noi
dung sau:

+ GOc XD: Xay dung doanh trai bo doi.

+ Géc PV: Bé em, me con, nau an...

+ GOC NT: T0, v€, nan mil cong an, mil clru hoa...
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+ Goc HT: Xem tranh anh, t6 mau trang phuc nghé cong an, bo
doi, chon dung biéu tuong nghé.

2. GOc phén vai:

Tuén 1: Siéu thi - Ban hang

- Muc dich: Tré biét cong viéc cua ngudi ban hang va ngudoi
mua hang; rén ky ning giao tiép mua ban.

- Chuan bi: Cac mit hang (d6 choi an toan), xe diy, may tinh
tién, ké trung bay, gié dung dd, tién gia. ..

- Cach choi: Nhom ban sap xép d6, gioi thiéu san pham; nhom
khach chon mua, tra tién, nhan hang.

Tuan 2: Dau bép nau an

- Muc dich: Biét an udng, nga nghi hop ly; phét trién ky ning
giao tiép.

- Chuan bi: Bap bé, binh sita, givong ngu, khan, bép, xoong,
ndi, bat, thia, tap dé nau an

+ Céc loai rau ct qua, thirc an (d0 ty 1am, 1 s6 do that)

- Céch choi: Tré dong vai dau bép chuan bi d6 dung, nguyén
liéu dé nau an.

Tuan 3: Phong kham chita bénh (Bac si— bénh nhan)

- Muc dich: Tré biét nghé bac si, y ta 1a nguoi cham soc, chita
bénh cho moi ngudi. Biét cach kham bénh, cho thudc, tiém,
bang bo, hoi tham bénh nhan.

- Chuan bi: Ao blouse, mil y té, éng nghe, bom tiém do choi,
thudc (mo hinh), giwong bénh, ban kham.

- Céch choi: Bac s kham bénh, phat thudc, dan do bénh nhan
nghi ngoi. Nguoi nha dén cham soc, mua thudc tai “nha thude”.

Tuan 4: Bé em, ru em ngu

- Muc dich: Tré biét thé hién vai “me”, “chi” chdm séc em bé.
Biét mot s6 viéc 1am khi cho em ngu: ru, dap chan, dat goi, vo
vé, dd danh.

- Chuan bi: Biip bé (em bé), chan, gdi, noi, cili, binh sita, khan,
quan 4o em bé. Ghé, giudng nho, tim trai, man, goi mém.

- Céach choi: Tré cham s6c, cho em bd sita, ru em nga, chuan bi
chd ngu, tit dén, ru em bang giong nhe nhang, v vé: “Ngu
ngoan nhé em, me yéu em lam.”

Tuan 5: Bé lam dau bép ti hon

- Muc dich: Tré biét mot s6 cong viéc ciia ngudi dau bép (chuan
bi thuc pham, nau an, don ban, phuc vu...). Nhan biét va goi
dung tén mot 6 mén dn quen thude (com, canh, tring ran, rau
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luc...). Hiéu duoc ich loi caa nghé ndu dn, mang lai nhitng bita
an ngon, sach, dam bao surc khoe.

- Chuan bi: Mii dau bép, tap dé nho, @6 ding nu in bing nhua:
bép, ndi, chao, bat, dia, mudi, thia, dao, thét, khay. Thuc pham
dd choi: rau, cu, qua, tring, c4, thit, com, banh. ..

- Céch choi: Nhom dau bép: chuan bi nguyén liéu, nau an.
Nhém phuc vu: don ban, ghi thuc don, mang moén an cho khach.
Nhdém khéach hang: goi mén, cho va thuong thire “bira an”.

3. Goc nghé thuat:

Tuan 1: V& hoic t6 mau “Co gido va cac ban trong 16p”; Lam
thiép tang cd giao; Hat mda, biéu dién bai “Co va me”...

- Muc dich: Tré nhan biét nghé giéo vién — cong viéc day hoc,
cham soc hoc sinh. Biét thé hién tinh cam véi ¢d gido qua tranh
v&, san pham nghé thuat.

- Chuan bi: Gidy vé&, mau séap, ho dan, kéo nhya, gidy mau, hoa
trang tri. Mot s6 bai hat vé cb giao.

- Céch choi: Tré vé, td mau, lam thiép tang c0 giao; trung bay
san pham.

Tuan 2: Nan chiéc banh, bat com, dia rau, qua trang; Trang tri
“Nha hang ctia bé” bang tranh mén an.

- Muyc dich: Biét nghé dau bép lam mén an ngon cho moi ngudi.
Phat trién kha nang tao hinh qua nan, xé dan, vé mon an.

- Chuan bi: Pat nan nhiéu mau, gidy, ho, but sap. Mot s6 hinh
anh mén an, nha hang...

- Cach choi: Tré nan chiéc banh, moén an, tranh xé dan thuc
pham; trung bay, giéi thiéu san pham.

Tuan 3: T6, V&, xé, nan dung cy y té (6ng nghe, kim tiém, bong
bang...). Xem tranh “Béc si dang kham bénh”. Hat mta bai “Em
yéu cd chu bac si”.

- Muc dich: Biét cdng viéc cua béc si, y t4 1a cham soc, chita
bénh cho moi nguoi. Phét trién kha ning tao hinh, v&, nan, xé
dan don gian.

- Chuan bi: Pat nan, bang nan, giay mau, ho dan, bat sap. Hinh
anh, mo hinh bac si, bénh vién...

- Céch choi: Tré dung bat, gidy mau to, v&, nan dung cu y té,
trung bay, gii thiéu san pham.

Tuan 4: V&, td mau, trang tri vay 4o cho bup bé. Dan vai vun
thanh “Chiéc 40 xinh”. Hat, mua bai “Cé thg may gioi”.

- Muc dich: Biét nghé may lam ra quan 4o, gitip con nguoi dep
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hon. Tré nhan biét mot sé dung cu: kim, chi, kéo, vai, may
khau. Phat trién 6c sang tao, khéo léo qua hoat dong dan, v,
trang tri quan &o.

- Chuan bi: Vai vun, hd dan, gidy, kéo nhya, bat mau. Mot sb
quan 4o mau, bup bé.

- Cach choi: Tr¢é thuc hién trang tri vay ao cho bap bé, dan vai
tao san pham. Trung bay, gidi thiéu san pham.

Tuan 5: V&, t6 mau “Chu cong an dang lam nhi¢m vu”. Nan mil
ctu hoa, mil cong an. Biéu dién bai hat “Chu cong an ty hon™. ..

- Muc dich: Biét cdng viéc ctia chd cong an, chu linh ciu hoa —
bao vé trat tu, gitp d& moi ngudi. Phat trién kha ning tao hinh
va cam xuc ngh¢ thuat.

- Chuan bi: Dat nan nhiéu mau, giay, ho, bat sap, bang con...

- Céach choi: Tré biéu dién, v&, nan san pham va trung bay, gidi
thiéu san pham.

4. G6c hoc tap:

Tuan 1: Ghép tranh, phan loai tranh nghé, cong viéc cia co bac
trong truong hoc.

- Muc dich: Hiéu cong viéc va noi lam viéc cia timg nguoi
trong truong. Biét kinh trong, yéu quy cac c¢d gido va cac cd nau
an, bac bao v¢ trong trudong.

- Chuan bi: Tranh anh vé ¢6 gido, c6 ndu an, bac bao vé. Bt
mau, gidy v&, bang ghép tranh. ..

- Céch choi: Quan sat va goi tén nghé cua nhitng ngudi lam viée
trong truong. Phan loai tranh nghé, cong viéc. (C6 huéng dan
tré choi).

Tuan 2: Ghép tranh, dung cu nghé. N&i nghé - san pham.
(Nghé néng dan)

- Muc dich: Biét dic diém cong viéc cua nong dan, tho xdy.
Hiéu san pham va ich loi ctia cac nghé. Rén k¥ ning quan sat,
so sanh.

- Chuan bi: But mau, gidy v&; Tranh anh, 16 t8, md hinh ndng
dan, tho xay.

Dung cu: cudc, xéng, gach, bay, hat giong (md phong).

- Cach choi: C6 gidi thiéu cac nghé, cho tré quan sat tranh va ké
tén cong viéc. Tré ndi nghé — dung cu (VD: ndng dan — cudc,
tho xay — bay).

Tuan 3: Ghép hinh cong viéc va dung cu y té. Tro choi phan
loai d6 dung.
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- Muc dich: Nhén biét nghé bac si, y ta va dung cu lam viéc.
Biét ich loi ctia nghé trong viéc cham soc stc khoe.

- Chuan bi: Tranh bac si, y t4, dung cu y té (6ng nghe, kim tiém,
bong, thudc). Tro choi “Dd dung cia bac si”.

- Céch choi: Co6 gidi thi¢u tranh bac si, y ta, hoi tré cong viée
ctia ting ngudi. Cho tré chon va ndi ding dung cu y té. Tré ké
lai khi di kham bénh gip ai, 1am gi. Cting ¢ bang trd choi “Dd
dung cua bac s1”.

Tuan 4: T6 mau dung cu nghé; ghép nghé - san pham. (Nghé
dau bép, tho may)

- Muc dich: Tré biét cong vi¢e, san phém, dung cu cua nghé dau
bép va thg may. Rén kha ning quan sat, tu duy phan loai; Biét
tran trong nguoi lao dong.

- Chuan bi: But mau, gidy v&; Tranh nghé dau bép, tho may.
Dung cu mé phong: ndi, chao, kéo, chi, may khau.

- Céch choi: C6 gi6i thiéu tranh nghé dau bép, tho may. Cho tré
ghép hinh dung cu — nghé phi hop. Tré t6 mau dung cu nghé yéu
thich. C6 nhan xét, khuyén khich tré néi vé nghé minh thich.

Tuan 5: T6 mau trang phuc nghé cong an, bd doi; Tro choi “Ai
nhanh hon” — chon dting biéu tugng nghé.

- Muc dich: Biét cong viéc cua cong an, by doi bao v€ nhan dan
va T6 quéc; Nhan biét trang phuc, cong cu, noi lam viéc cta cac
nghé nay. Hinh thanh tinh cam yéu quy, biét on.

- Chuan bi: Mau to, gidy v&; Tranh anh, 16 td, mé hinh cong an,
bo doi.

- Cach choi: C6 tro chuyén vé nghé cong an, bo ddi. Cho tré
xem tranh va ndi ding trang phuc — nghé. T6 mau bo dd nghé
cong an, bo doi.

5. Goc kham phéa khoa hec (hoac géc ky nang, géc van dong)
Tuan 1: Rén k¥ niang bé ghé dung cach.

- Muc dich: Tré biét cach bé ghé dung tu thé; Biét chon vi tri dat
ghé gon gang, ding noi quy dinh; Phat trién k¥ ning van dong
tinh va tho théng qua hanh dong bé, dit ghé.

- Chuén bi: Ghé nhya nho, vira tam véi tré (s6 lugng di cho mbi
tré 1 chiéc).

- Thuc hién: C6 viura lam vura giai thich. Ca 16p cung thyc hanh
bé ghé dén vi tri ¢6 quy dinh. Co quan sat, giup d& tré yéu, nhic
tré can than, khong va cham ban.

Tuan 2: Su ky diéu ciia mau sic
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- Muc dich: Tré nhan biét va goi tén duoc mot s6 mau co ban:
d6, vang, xanh, tring. Tré biét so sanh, phan biét cac mau sic
khac nhau qua quan sat va thuc hanh.

- Chuan bi: Cbc nhua trong sudt, nudc sach. Mau nuéc (do,
vang, xanh). Thia khudy, khay dung. Khan lau, ban choi sach,
nhac nhe...

- Cach choi: C6 cho tré nho vai giot mau do, vang, xanh vao cac
cbe nude riéng. Tré clng ¢ quan sét su thay d6i cia mau. Cho
tré thir tron 2 mau (d6 + vang = cam; vang + xanh = xanh 14...)
dé kham pha diéu ky diéu.

Tuéan 3: Ky ning gap quan 40

- Muc dich: Biét cach gp quan 40 mot cach don gian, nhanh
gon. Rén k¥ ning gip quan 40 mdt cach gon gang, dep mat, biét
lay va cat d6 dung dtng noi quy dinh.

- Chuan bi: Khay dung quan 4o ¢ gan ki hiéu cua tré.

- Cach choi: C6 hudng dan cho tré thuyc hanh gap quan &o.
Trong qua trinh tré gap, ¢d goi ¥, dong vién tré thyc hién.

Tuan 4: Thi nghiém triang song, tring chin

- Muyc dich: Tré biét quan sét, so sanh va phan biét dac diém cua
tring song va trang chin. Hinh thanh thdi quen can than kién
nhan, hop tac khi lam viéc nhom.

- Chuan bi: Trang chin: 1 qua; Tring song: 1 qua

- Cach choi: Dung tay xoay 2 trimg tai chd. Quan sat hién tuong.
Quan sat khi xoay 2 qua tring, qua nao quay nhiéu hon 1a trimg
chin, qua nao khong quay, chi lac Iu 13 trimg song.

Tuan 5: Bé lam thi nghiém vai qua bong bay.

- Muc dich: Giup tré ty tin kham ph4, tim hiéu hién twong xung
quanh; Rén k¥ nang van dong va tinh than hop tac.

- Chuan bi: Béng bay; Que nhon; Dau hoic m& thuc vat.

- Cach choi: Thoi cang bong va budc chat lai. Nhung que
nhon vao diu hodc m& thyc vat. Dung que xién tir dau qua
bong gan nat budc phan cé6 mau sAm hon dén cudi qua
bong ¢ phan c¢6 mau sdm hon.

6. GOc thién nhién

Tuan 1: Bé tap lam ngudi lam vuon.

- Muyc dich: Tré biét cong viéc cua nguoi lam vuon (gieo hat,
tudi cay, nho co...).

- Chuan bi: Hat gidng, dét trong, coc nhya, binh tudi, bang tén cay.
- Cach choi: C6 gigi thiéu nghé 1am vuon qua tranh anh. Cho tré
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1am “nguoi 1lam vudn nhi”, gieo hat dau hoic rau mam. Cam
bang ghi tén cdy va ngudi cham soc.

Tuén 2: Bac néng dan can man.

- Muc dich: Tré biét bac néng dan lam viéc trén ddng rudng,
trdng cay, trong rau, thu hoach.

- Chuan bi: Dung cu lam vuon; Hat rau, dat, chdu cat, binh tuéi.
- Céch choi: Tré tudi rau, cdy canh, lau 14, nh6 co cho chau cy cua
I6p. Tro choi: “Bé thu hoach rau” (nhat rau gia trong chau cat).
Tuan 3: Béc si cua cac con Vat.

- Muc dich: Tré biét cong viéc caa bac si thi y 1a chim séc,
chita bénh cho vt nuéi. Biét yéu quy, cham soc va cho dong vat
an dung cach.

- Chuan bi: M6 hinh con vat, bé c& nho, hop thude db choi.

- Cach choi: Cho tré quan sat va cho c& an, cham séc ga con
hoac tho (néu cd). Tro choi dong vai “bac si tha y kham bénh
cho thu cung”.

Tuan 4: Giit thién nhién sach dep

- Muc dich: Tré hiéu cbng viéc caa cd chd cong nhan moi
truong 1a quét rac, don vé sinh. Tré biét bao vé moi truong,
khong vut rac bura béi.

- Chuan bi: Choi nho, khan lau, thi rac, chai nhya tai ché.

- Cach choi: Cho tré thuc hanh nhat réc, lau 14, sap xép lai goc
thién nhién. Lam “thung rac phan loai” bang chai nhua.

Tuan 5: Ban tay khéo 1éo

- Muc dich: Tré biét cong viéc ctia ngudi ban hoa, nguoi lam
canh 12 tao ra cai dep cho cudc séng.

- Chuan bi: Hoa that hoic hoa gia, lo, kéo an toan, bang trung bay.
- Cach choi: Tré cing ¢6 cim hoa, sap xép chau cay. Trang tri
“gdc thién nhién” thanh ctra hang hoa mini. Thi dua nhom: “Bé
khéo tay — lam vuon xinh”.

7. Tién trinh hoat déng:

a. Muc dich:

* Kién thirc:

- Tré biét xay dung doanh trai bd ddi, biét st dung mot sd
nguyén vat liéu dé trang tri tao nén tranh anh; biét thuc hién
theo yéu cau ciia cac goc choi, to, v& hinh anh cac chii bo doi.

- Tré ty nhan va thoa thudn vai choi, biét phéi hop véi cac ban
trong nhom choi dé thuc hién tdt vai choi cua minh.

- Biét cung nhau choi, giao tiép cling nhau, biét ty thoa thuan
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v6i nhau dé dua ra chu dé choi chung; lién két dugc cac goc
choi véi nhau.

* Ky nang:

- Rén cho tré biét phdi hop choi v6i cac ban trong nhom choi,
thue hién tt cac k§ ning theo yéu cau cia trd choi.

- Rén k¥ ning thyc hién dang thao tac cta vai choi, str dung d6
choi thanh thao, hop 1y.

- Rén cho tré k¥ nang, t, v&, dan trang tri trung ktranh.

* Thdi do:

- Tré himg thu, tich cuc trong qué trinh choi, biét tuan thu quy
dinh trong goc choi, trao ddi cing ban trong nhém choi, choi
doan két chia sé gitip d& ban trong khi choi.

- Biét lay va cat gon d6 choi dting noi quy dinh.

- Gido duc tré biét kinh trong yéu quy cic nghé.

b. Chudn bi.

* D6 ding ciia cé:

- Chuén bj day du cac goc choi, d6 dung choi theo dang chu dé
nghé nghiép

* Hoc liéu, do choi:

- GOc phéan vai: Ban hang: Bot nan banh, rau ci qua gao. Thirc
an, do an, cac loai cay, hoa... va 1 s6 con vat nudi; Bo d6 dung
nau an...

- Goc xay dung: Gach xay dung, hang rao, mé hinh nha, hinh
anh cac ch bd doi dang tap luyén, 1 sb con vat , cac loai cay
xanh, cay hoa, cay rau...

- Goc ngh¢ thuat: giéy, mau sap, kéo, ho dén, khung anh, hoa giéy.
- G6c hoc tap: tranh anh vé chli bo doi

- Go6c thién nhién: cay xanh, cay hoa, binh tuéi, khan lau Ia.

* D6 ding cila tré:

- Trang phuc gon gang, c6 thé hoa trang theo vai (mii dau bép,
yém me,...)

- Pugc goi ¥ trude vé vai choi yéu thich.

- Chuan bi tinh than san sang tham gia cac goc choi yéu thich.

3. Céch tién hanh:

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc:

Co cho tré doc bai vé cac nghé.

- Hoi tré tén bai ve.

- C4c con vira doc bai vé noi vé diéu gi (Cac nghé a)

- A dang r6i bai vé noi vé rat nhiéu nghé trong xa hoi, mdi nghé
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déu tao ra nhitng san pham c6 ich cho xa hoi vi vy chung minh
can yéu quy va tran trong cac nghé, cac con nhé chua nao.

- Bay gid ¢6 con ¢6 1 choi tro choi rat 1a hap dan. Céac con c6
biét d6 1a tro choi gi khong?

- Dé biét @6 1a tro choi gi ¢ xin moi chung minh cing ngdi
xudng nao.

- Céc con nhin xem c6 ¢6 gi day (Qua bong)

- A dang r6i véi qua bong nay, chung minh s& choi tro choi gi ?

(lan bong)

- Bé choi duoc trd choi nay, co s& 1a ngudi lin bong dau tién
nhé, khi qua bong lin dén chd ban nao thi ban diy phai noi
dugc tén gbdc choi va vai choi ciia minh nhé.

Hoat dong 2: Théa thuan trwéce khi choi.

- C0 gidi thi€u cac goc, ndi dung choi va goi y cach choi:

* Goc xay dung: Xay doanh trai bo doi

- C6 1an bong cho tré bat ky. Ai da don duoc qua bong vay cac con?
- Con chot ¢ goc choi nao? Nhitng ban nao hom nay dang ky
choi ¢ goc xay dung. Ban nao 1a ky su truéng. Con xay dung
cong trinh gi? Pé xay doanh trai bo dodi con s& phan cong cho
cac thanh vién lam gi?

- CO chuc céc con s¢€ xay dugc cong trinh that dep nhé.

* Goc phdn vai: Ndu dn, Ban hang

- Xin moi con lin bong cho ban tiép theo nao.

- Con chot ¢ géc nao? Nhitng ban nao choi & goc phan vai nira?

- Hom nay gdc phan vai cac ban dinh choi tro choi gi?

+ Ai s€ choi ban hang? Cac ban s€ ban nhirng mat hang gi?

- Muén ctra hang dong khach con phai lam gi.

+ Ai s& 1a nguoi di mua hang, Con can c¢6 gi di mua hang? Con
mua nhirng mat hang gi?

+ Vay ai s& nu 4n, con nau nhimg mon gi?

- C chiic cac con hom nay ban dugce nhiéu hang va nau duoc
nhiéu mén ngon nhé.

* Goc nghé thudt: V¢, to, cat dan tranh “cht bd d6i”, 1am khung
anh tang cha bo doi.

- Xin moi con lan bong cho ban tiép theo nio.

- Con hdm nay choi ¢ goc nao? Nhitng ban nao dang ky choi &
gbc nghé thuat cung véi ban

- O gbc nghé thuat con lam gi?

- HOm nay nhiing ban nao choi & goc nghé thuat nira?
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- C6 thiy cac ban co ¥ tuong rat 1a hay day! C6 hi vong 13 hom
nay chiing minh sé& tao ra nhiing san pham that 13 dep nhé!

* Goc hoc tap — sach truyén.

- Xin moi con 1in bong cho ban tiép theo nio.

- Con choi ¢ goc nao? Nhirng ban nao hom nay dang ky choi &
g6c sach truyén nao?

- O gbc sach truyén con choi gi nio.

- Vay nhiing ai nhan choi & géc sach truyén ti chung minh ru
ban choi cung nhé.

* Goc thién nhién: Cham soc vieon cay.

- Tréng cay, tudi cay, lau 14, trang tri chau cay. C6 md nhac nhe
khi tré cham cay.

- Vay trong khi choi cic con phai choi nhu thé nao?

=> Png 10i trong khi choi cac con nhd choi vui vé doan két
khéng duoc tranh gianh do choi cta nhau cac con nhd chwa? va
khi choi xong cic con phai lam gi? Pung rdi khi choi xong cac
con nh¢ phai cat dd choi vao dung noi quy dinh céc con nhé
chua nao?

- Hom nay c6 con chuan bi ¢ cac goc rat nhiéu do choi, dé cac
con choi day.

- Bay gid cac con nhe nhang vé goc choi cta chiing minh nao.

* Tre choi o cac goc.

- C6 quan sat tré choi & cac goc choi dé kip thoi goi v cho tré mo
rong nodi dung choi, khuyén khich tré thé hién tét vai choi da nhan.
- GOc phén vai:

+ Co déng vai dén mua hang

+ Tré moi khach mua hang, noi 16i 18 phép...

- Goc nghé thuat:

+ Tré vé to, cat dan tranh “cha bd ddi”, lam khung anh tang chu
bo doi.

+ Cd goi y: “Con mubn vé gi? Tang ai?...

+ Cho tré trung bay san phém, bat nhac nhe tao cam xuc sang tao.
- Goc xdy dung:

+ Tré cung nhau xdy “Doanh trai b doi”, “Cong vién...”.

+ C6 go1 y thém: “Céc con xay thém hang rao va dit cay xanh,
cay hoa dé trang tri cho that dep nhé!”

- Tai goc hoc tap:

+ Tré t6 mau, x¢, dan,... trang phuc chu bd doi

+ Tré xem tranh va ké lai bang 10i ciia minh.
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- Tai goc thién nhién:

+ Tré lau 14, twdi cdy, néi vé cay ciia minh...

+ C6 khuyén khich tré...

Hoat dong 3: Két thic.

- C06 cho tré cung di tham quan cac goc.

- Tré ké lai goc choi ciia minh.

- C6 nhan xét, tuyén duong cac nhom choi doan két, sang tao.
- C6 cho tré hat mba bai “Ban oi hét gio roi”.

Hoat
dong

an,
ngu, vé
sinh

- C6 huéng dan tré ké ban an, ria tay sach bang xa phong, deo
yém.

- C6 chia com, dong vién tré an tir ton, gon gang, dn ngon
miéng, an hét xuit, biét nhit com roi bo vao dia va lau tay vao
khan am. Hudng dan tré dé bat, thia ding noi quy dinh.

- C6 chuin bi khan sach dé tré lau miéng sau khi an va du

nudc cho tré udng.
- C6 chuan bi ké sap, dém, chiéu, chan, ¢c6 dﬁy dua géi cho tré ngu.
- C6 bao quét t6t khi tré ngu, quan tAm sira tu thé ngu cho tré.
- Nghe hat ru cac bai hat dan ca.

- Cho tré v¢€ sinh sau khi ngu day.

Thu

Tuéin 1

Tuén 2

Tuan 3

Tuén 4

Tuén 5

- Nhan
biét cac
ky  hiéu
d6 dung
cua tré:
Ca, khan
mat,

yém...

- Tro
choi:
“Chi
chanh
chanh”.

chi

- Tré vé
hoac to
mau birc
tranh
“Canh
déng qué
em”.
- Tro choi
van dong:
“Gieo
hat”.

- T6
mau
trang
phuc, dd
dung béac
si.

- Tro
choi:
“Poan
xem ai
day”.

- K§
nang
song: Tré
biét noi
101 cam
on,
16i, chao
hoi 18

phep.

Xin

- Day treé
manh dan,
tu tin chod
dong
nguoi.

- Tro choi:
“Tap tam
vong”.

Thu

- Rén ky
nang
song,
giao tiép,
ren 18
gido cho

- Tim hiéu
vé cac
chat dinh
dudng

giap co
thé bé 16n

- Nhéan
biét mot
50
truong
hop kén

cap va

- Cho tré
xXem

tranh thé
hién cam
xuc khac
nhau day

- Day tré
biét quan
tam gilp
do ban
trong 16p.

- Tro choi:
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Hoat
dong
chiéu

tre. [én va | goi tré nhan | “Chi chi
- Tro| khoe ngudi | biét goi | chanh
choi: manh. giip do. | tén cam | chanh”.
“Lo1 - Tro choi xuc do.
chao d&| nhe: “Oan - Tro
thuong” | tu ti. choi:

“Lon cau

vong”
- Ké|- Nhan|- Thyuc|- Nhan|-  Thuc
chuyén biét va | hanh tré | biét mot | hanh  thi

Thtt | cho tré|lam quen|di dép|sd  vat | nghiém:

4 nghe: véi  chir | ding dung gdy | Hoa gidy
“Mon cai u. cach. nguy nd trong
qua cua |- Doc | - Tro | hiém. nuoc.
co giao”. | dong dao | choi: -TC: “Ai

“Di cau, | “Nu  na | thng
di quan”. | nu minh
néng”. | nhanh
tri”.
- On cac |- Rén k§ |- Nhan |- Day tré |- Trang tri
bai hat, |ning vé|biét va|ki ning|buu thiép
bai tho, |sinh  ca|lam quen | biét giit |ting cha

Tha | cau nhan cho | véi  chir | gin va | bo doi.

5 chuyén | tré. cai u. bao  vé |- Tré biéu
vé cd|- Dong|-  Tro|sach. dién “Chu
giao dao: “Tay | choi: - Pong | bo doi”.

- Tro | dep”. “Kéo dao:

choi: cua lua | “Muoi

“Tang Xé”. ngon

hoa cho tay”.

co”.
Thi | Néu Néu Néu Néu Néu
6 guong guong guong guong guong

cuoi tuan

cuoi tuan

cuoi tuan

cuoi tuan

cuoi tuan
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IV. TO CHUC HOAT PONG

NHANH 1: NGAY HOQI CUA CO GIAO

(Tu ngay 17/11/2025 - 21/11/2025)

Thi hai ngay 17 thang 11 nam 2025
1. Don tré, choi, TD sang:
- Bon tré: CO an can niém nd dén tré vao 16p. Quan tdm nhic nhé tré st dung mot
s6 tir chao hoi 18 phép phi hop. Hudng dan tré ty cat ba 16 dimg noi quy dinh, coi
Va cat gidy, dép dang chd. Hudng tré dén sy thay doi trong 16p nhu c6 biic tranh
v& vé co gido, c6 cac ban dang tang hoa cb gido...
- Choi: Nhic tré vao 1op chon goc choi cting va ciing choi véi cac ban.
- Tro chuyén thao luan vé ngay Nha gido Viét Nam, ngay 20/11 1a ngay 1& trong
dai ctia ai? Con s& 1am gi dé chiic mimng ¢6 gido, 16p minh c6 bd me con nao 1am
thay, c6 gido khong? C6 gido 1am nhitng cong viéc gi?...
- Thé duc s&ng: Tap theo nhac bai “Béng hong tang cd”
2. Hoat dong hoc:

- Tro chuyén vé cong viéc ciia ¢d gido, ngay Nha gido Viét Nam.

a. Muc dich - yéu cau.
- Tré nhan biét ding tén goi, dac diém cong viéc, dd dung dung cu cua nghé
gido vién. Tré biét ngay 20/11 1a ngay 18 trong dai cua cd gi&o kinh yéu.
- Tré phat am r0 rang, chuan, cht ¥ quan sat, nhan xét.
- Tré biét giit gin dd dung, dd choi. Biét kinh trong, 1& phép voi co gido. Biét
mua hat, doc tho ké chuyén dé chic mimg c6 nhan ngay 18 do.
b. Chudn bi.
* D6 ding cuia tré: Hoa dé choi tro choi.
* D6 dimg ciia c6 gido.
- Tranh vé cac hoat dong cta cb gido & trudng Mam non: cd gido va cac ban
dang hoc, c6 gido cho cac ban an, c6 gido cho cac ban ngu, mdt 1o hoa tuoi.
- Tranh cac ban tdng hoa c6 gido.
c. Tién hanh.

Hoat dong ciaa co DKHD cua tré
Hoat dong 1: On dinh t6 chikc. - Tré hat va tro chuyén
- Co0 cho tré hat bai: “C6 va me”. cung co.

- Bai hat con vira hat noi vé ai? (Treé tra 101).

- Vay Con c6 biét c6 giao day con tén la gi khong?
- C6 da day con nhiing gi?

- C6 ¢06 yéu thuong con khong?

Hoat dong 2: N§i dung chinh. - Tré quan sat tra 101.
- Cb cho tré quan sat cac tranh v& vé cic cong viéc cia
cd gido & trudng va trd chuyén vé nghé day hoc - nghé | - Tré tra 1oi.
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gido vién Mam non:

+ Ai day? Co gido dang lam gi?

+ Tranh vé& vé ai? Céc ban dang lam gi?

+ Cb gido ddi v6i cac con thé nao?

+ C06 day céc con nhiing gi?
+ C6 moi nhidu ¢4 nhan tré ké vé cd gido, tré hat vé cd gido.
- C6 goi hdi tré ngay 1& hoi cua co giao 1a ngay nao:

+ Ngay 20/11 la ngay gi?

+ Trong ngay ndy moi nguoi thudong lam gi?

+ Cac con s€ lam gi?...
- Cho tré quan sat tranh v€ c4c ban tdng hoa c6 gido.
- CO6 moi tré kham pha, tré ké vé bic tranh, anh.
- C6 giang giai cho tré biét ngay 20/11 co y nghia thé
nao. C6 gido 1a nguoi chiam lo day dé cho bao dan con
tré dé cac con duoc 16n 18n that giéi giang va thanh dat.
Pé nhd on cong lao cla cac thay cb gido, ca nude da
lay ngay 20/ 11 1a ngay nha giao Viét Nam.
* Cuing cé: CO gido duc tré biét gitr gin do dung, d6
choi. Biét kinh trong, 1& phép vdi c6 gido. Biét maa hat,
doc tho ké chuyén dé chic mimg c6 nhan ngay 18 d6.
+ Tro choi 1: “Ai thong minh hon”
- Céch choi: 3 doi choi thi dua, 1an luot timg tré & moi
doi bat 1én 2 vong thé duc 1én nhit 1 bang gidy c6 ghi
ngay “20/11” dan 1én bang cia d6i minh roi chay vé
cudi hang, dén luot ban khac 1én choi. Choi cho dén khi
tro choi két thac d6i nao dan duoc nhiéu bang gidy, co
ghi ngay 20/11 nhiéu hon thi doi d6 thang.
- T6 chire cho tré choi 2-3 lan.
- Choi xong héi: “Ngay 20/11” 1a ngay gi cac con?
- Tong két khen doi thing cudc.
+ Tro choi 2: Dan hoa ting c6 ngay 20/11
- Cach choi: 3 6 thi dua dé dung nhiing hoa, 14 c6 sin
dan thanh 1 bo, (chum, canh) dé tang cé.
- T6 chite cho tré thuc hién.
- Tré thi dua cac t6 v6i nhau.
- C6 nhan hoa cua tré tdng va dan do tré.
- Nhan xét, tuyén duong tré.
Hoat dong 3: Két thuc.
Co va tré hat bai hat “Co gido”.

- Tré hat.

- Tré doc tho.

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe.

- Tré hung thu choi.

- Tré lang nghe.

- Tré thuc hién.
- Tré tra 101.

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe.

- Tré hat.
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3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sat: Cong viéc cua co dinh duéng.
- Tro choi vin dong: Tp tim vong.

- Choi tu do: Choi @b choi ngoai troi; V&, niin, xép hinh hjt hat...

a. Muc dich-yéu cdu.

- Biét ké v€ mdt s6 cong viéc noi bat cia co gido dinh dudng...

- Tré himg thu quan sat va doan két trong khi choi.
- Biét yéu quy, kinh trong 18 phép véi co gido.

b. Chudn bi: Noi quan sat hop 1y, dd dung, d6 choi du cho tré choi.
- Trang phuc cta ¢ va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.

- B0 choi ¢ san truong sach s€, ddm bdo an toan cho tré.
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh to chirc.

- C6 kiém tra stc khoé cua tré.

- Cho tré van dong nhe, hit thé khong khi trong lanh.
Hoat dong 2: Noi dung chinh.

- C6 cho tré di theo nhom dé tham quan c6 dinh dudng
lam viéc va tro chuyén, cd goi mo tré ké vé nhiing cong
viéc cua cO giao:

+ Pay 1a khu vyc nao? Ai lam viéc & day?

+ Co6 gido dang lam gi?

+ C6 lam ra nhitng mon an cho ai an?

+ Co dung nhitng thyc pham gi?....

- C6 bd sung thém - tom lai cho tré nhan biét nhitng dic
diém noi bat vé cong viée cua cd gido.

=> Gi4o duyc tré yéu thuong, kinh trong, 1& phép véi co
gido, in ngon miéng, n hét suat.

* Choi vdn dpng: “Tdp tim véng”.

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi

- C6 cho tré choi 3 - 4 1an xen k& céc lan tré choi c6 bao
quat tré dong vién khuyén khich tré choi.

- C0 gido duc tré choi doan két choi ciing véi ban.

- C0 hoit lai tré tén tro choi.

*Choi tw do: Vé, ndn, xép hinh hét hat cdc mon
an....Choi doé choi ngodi troi.

- CO6 gidi thi€u cac tro choi voi cat so1 da, nhat 14 rung,
v& phan, xép hinh, choi véi d6 choi ngoai troi.... hudng
tré chon va choi tro choi theo y thich.

- Tré lam, tra 161 theo
co.

- Tré cha ¥ quan sat
va ké vé nhitng hiéu
biét cua tré, nhiéu ca
nhan tré dugc ké.

- Tré lang nghe.

- Tré hing thu choi.

- Tré hiig thu choi.
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- C6 quan sat bao quat tré, hudéng dan tré khi can, dam
bao an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thic.

- C6 nhan xét budi choi. Khuyén khich tré cat don dd choi.
- Kiém tra s6 tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p. - Tré thuc hién.

4. Hoat déng (Thay thé HP géc)
- Hoat dgng: Day tré ki ning gap quin &o.
a. Muc dich:
- Tré biét dugc cac bude gip quan 4o mot cach don gian, nhanh gon
- Rén tré gip dugce quan 4o mot cach gon gang, dep, biét 14y va cat d6 dung
dung noi quy dinh. Cé ging thuc hién cong viée dén cung.
- Gi4o duc tré tinh can than, gon gang, tu 1ap sém.
b. Chudn bi:
+ Db dung cia co:
- Nhac “Vii diéu rira tay”; “ Quyén tré em”.
- Video vé gip quan 4o
+ D6 dung cua tré:
- Quan 40 du cho tat ca tré thuc hanh, Ro dung, tham cho tré xép quan 4o.
c. Tién hanh:

Hoat dong cua co DKHD cia tré
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc:
- C6 va tré van dong bai “Vil diéu rira tay” - Tré van dong soi noi.

- Bé cho co thé khoe manh céc con can phai lam gi?
- Pling roi ngoai an udng di chat ra cac con can phai | - Tré tra loi.
luyén tap thé duc thudng xuyén.

- Pé giit quan 4o sach dep thi doi ban tay ciing phai
sach dé khong lam ban vao quan 4o va quan 4o dé gon | - Tré tra loi.
gang thi méi dep phai khong?
- C6 mé video ban nho dang gip quan 4o cho tré xem | - Tré quan sat.
- Ban nho vira r6i dang 1am gi day cac con?
- Céc con thdy ban nho vira roi gdp quan 4o nhu thé | - Treé tra loi.
nao? Co dep khong?
- Bay gid cac con hidy chd ¥ nhin xem c6 hudéng din | - Tré lang nghe.
cach gip quan 4o nhé!

Hoat dong 2: N§i dung chinh
+ Cé hwéng din tré gdp do:

- CO dua 4o ra hoi tré: Day 1a cai gi? - Tré tra loi.
- Ban nao gidi c6 thé cho co biét day 1a phan gi cua 4o
nao? (C6 4o). - Treé tra 1oi.
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- Pay 1a phan gi ctia 40? (Tay 40).

- C6 may tay 40? (2 tay)

- Pay 1a phan gi ctia 40? (Than 40).

- Than 40 ¢6 than trudc va than sau.

- Pay 1a phan gi cia 40? (Gau 40).

- Pé gip duoc nhimg bd quan 4o gon gang va khong bj
nhin, bay gid cac con hiy chu ¥ nghe ¢ huéng dan nhé!
*C6 gap lan 1: Khong giai thich cho tré tri giac toan bd
cach gip.

*Lan 2: Vira gap vira giai thich rd rang timg budc gip 4o.
- Trude khi gép céac con can kiém tra xem chiéc 4o sach
hay ban, khé hay udt roi ching minh méi gap. Néu
quan 40 con udt hoic ban thi cic con phai lam gi? Co
duoc gip quan 4o ban, quan 4o udt cat di khong?

- Budc 1: CAc con sé€ 10n ao sang mat phai.

- Budc 2: Trai 4o ra, lay tay vudt 4o cho that phang.

- Bu6c 3: Nhe nhang gap ting tay 4o vao trong than 4o.
- Budc 4: Cam 2 bén vai 40 gap xudng dudi lam sao
cho phan vai 4o tring voi gau 4o, cubi cung gip doi
thém mét lan nira.

+ Cé huwong dén cdch gip quan:

- C6 gidi thiéu cac bo phan cia quan (Cap quan, 6ng
quan, gu quan, diing quan).

*Co gap lan 1: Khong giai thich cho tré chi gidc toan
bo cach gap.

*Lan 2: Vira gp vira giai thich 16 rang timg budc gap quan.
- Bué6c 1: C6 16n quan sang mat phai.

- Budc 2: Trai dai quan sao cho quan that thang, 14y tay
vubt phang 2 ng quan.

- Budce 3: Gap 2 dng quan chdng 1én nhau. Vubt lai mot
lan nira.

- Budc 4: Gap d6i quan vudt cho cac mép phang, dep.

- Bay gio quan 4o da dugc gap rat gon gang. Khi dé
quan 4o vao trong ti cic con hdy dé quan riéng, 4o
riéng dé chiing ta tim thdy quan 4o dé dang.

*Tré thue hanh gip quan so:

- C6 cho 2 ban 1én gap gitp c6 (Mot ban gap 4o, 1 ban
gap quén)

- Goi y, khen goi, dong vién tré.

- Tré tra loi.

- Tré tra loi.

- Tré tra loi.

- Tré tra loi.

- Tré chu y quan sat va
tra loi.

- Tré chu y quan sét.

- Tré chu y quan sét.

- Tré chu y quan sat va
tra loi.
- Tré chu y quan sét.

- Tré chu y quan sét.

- Tré thuc hanh.
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- Bay gio cac con ¢6 mudn dugc gip quan 4o nhu cac
ban khong?

- Hom nay c6 d chuan bj rat nhiéu quan, 4o cho céc
con roi déy, c0 moi cac con 1én chon cho minh mdt bd
quin 40 ma minh thich nhét nao! (Cho tré ty liy moén
d6 ma minh thich nhat)

- Trong qua trinh tré gip, cb goi ¥, dong vién tré thuc | - Tré thuc hanh.
hién. (C6 m& nhac nhe nhang)

- Tré thuc hi¢n xong c6 nhan xét va dong vién tré va
cho tré mang quan 4o cat vao trong tu.

* Tro choi: Poi nao nhanh hon

- C0 gidi thiu tro chot, cach choi va luat choi - Tré choi hing thu.
- Cach choi: Chia tré thanh 2 doi choi, lan luot tirng
ban 1én léy mot chiée quﬁn hodc mot chiéc 4o va thi
dua gép gon gang.

- Luat choi: Doi nao gip dep, gap dung va nhanh hon
s& gianh chién thang.

- Khi tré choi ¢6 bat nhac, quan sat tré choi. C6 nhan
xét, dong vién khen ngoi tré.

- Céc con thay gap quan, 4o c6 dé khong? Co thay la
16p minh d3 gap rat 1a dep va gon gang r6i ddy, co khen
tat ca cac con nio.

- Khi ty biét gap quan 4o, cac con thdy minh nhu thé nao? | - Treé tra 10i.
*Giao duc: Qua bai thuc hanh hém nay, vé nha cac con
nhd giup bo me gip quan, 40 gon gang va dé ngan ndp | - Tré lang nghe.
vao til dé quan 4o luén dep va dé tim thay khi can nhé.
Hoat dong 3: Két thic

- CO nhan xét, tuyén duong tré.

- Cho tré hat maa bai hat “Quyén tré em”. - Tré thuc hién.

5. Hoat déng chiéu:
- Nhin biét cdc ky hiéu dé diing cia tré: Ca, khin mdt, yém...
- Tro choi: “Chi chi chanh chanh”
a. Muc dich:
- Tré nhan biét dugc cac ky hiéu riéng trén do dung ca nhan ciia minh: ca uong
nudc, khan mat, yém, coc, chan, géi. ..
- Biét cong dung cua timg dd dung va y nghia cta ky hiéu gitip bé dé nhan biét,
tranh nham 1an.
- Biét tén goi1 va vi tri cac bo phan trén co thé: dau, tay, chan, mat, mili, mi¢ng, tai...
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- Phat trién kha nang quan sat, ghi nhG va phan biét ky hiéu. Biét ty 1dy va cat do

dung dtng ky hi¢u ctia minh.
- Rén k¥ nang tu phuc vy, giit gin d6 dung ca nhan.
- Thich thq, tich cuc tham gia hoat dong.

b. Chudn bj: Mot s6 d6 dung ca nhan cia tré ¢6 gan ky hiéu: ca, khin mat, yém,

coc, chan, goi...

- Tranh anh hodc thé hinh cac ky hi¢u (hoa, hinh tron, vudng, tam giac, chir nhat,

sao, qua tao, mat troi...);
- Nhac bai hat: “Bé sach, bé ngoan”...
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co

DK hoat dong cua tré

Hoat dong 1: On dinh to chire.

- Co va tré cung hat “Bé sach, bé ngoan” va tro chuyén
cung tre.

- Céc con oi, & 16p minh mdi ban déu c6é mot ca, mot
khan mat, mot cai yém riéng dung khong nao?
- Lam sao dé chung minh biét dau 1a d6 ciia minh nhi?
- Hom nay, chiing minh cing xem lai cac ky hiéu do
dung cua minh nhé!”

Hoat dong 2: N¢i dung chinh

* Nhan biét cac ky hiéu d6 dung ca nhan

- C6 gi6i thiéu mot s6 d6 dung: ca, khin mit, yém...

+ Pay la gi? Ding dé lam gi?

+ Trén d6 cua con ¢6 hinh gi?”

+ Cho tré so sanh ky hi€éu ctia minh vdi ban, nhan biét
su khac nhau.

+ Tré thuc hanh tim ding d6 dung c6 ky hiéu ctia minh
trén ban.

+ C6 nhan xét, khen tré biét gitr gin, dung dung do
cua minh.

* Tro choi “Chi chi chanh chanh”

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi.

- C6 cho tré choi 3 - 4 lan xen k& cac lan tré choi ¢o
bao quat tré dong vién khuyén khich tré choi.

- Giao duc tré choi doan két choi cting véi ban.

- C0 hoit lai tré tén tro choi.

Hoat dong 3: Két thic

- CO6 cung tré hat lai bai “Bé sach, bé ngoan”.

- C6 nhan x¢ét, tuyén duong tré tich cuc, khéo 1¢o.

- Tré hat..

- Tré lang nghe.

- Tré quan sat va ling
nghe va tra 1o1.

- Tré so sanh.
- Tré thuc hién.

- Tré lang nghe.

- Tré choi hung thu.

- Tré hét sbi noi.
- Tré lang nghe.
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6. Panh gia tré cudi ngay:

- Trang thai CAM XUC: ...,
- Kién thuc, k§ nang:

Thir ba ngay 18 thang 11 nam 2025
1. Don tré, choi, TD sang:
- Pon tré; CO an can niém nd don tré, trao doi véi phu huynh cong viéc can thiét,
cling nhu strc khoe cua tré.. ..
- Choi: Nhic tré vao 16p chon goc choi cliing va cting choi véi cac ban. Tao tam thé
vui tuoi, san sang tham gia cac hoat dong trong ngay.
- Thé duc sang: Tap cac dong tac tay, bung, chan, bat, két hop theo nhac bai “Mon
qua tang c6”
2. Hoat dong hoc: Tao hinh
Hoat ddng STEAM: Thiét ké thiép ting cb gido (EDP).
a. Muc dich-yéu cdu:
* Kién thirc.
- Néu duoc tén/ ké/ mé t&/ giai thich duoc quy trinh thiét ké thiép tang co gido (S).
- Biét cach phdi hop ki ning cit, dan, t6 mau... khi thyc hién, trinh bay duoc cac
budc cua quy trinh thiét ké dé tao ra thiép (E).
- Thé hién duoc cai dep trong ngdn ngit, qua trinh thuc hién va két qua/ san
pham hoat dong (A).
- Néu duogc do dung, cac nguyén liéu....dé lam thiép ting co (T).
- N6i/ giai thich duoc cach thie dé 1am ra thiép dé ting co gio ( ki thuat chon
vat li¢u; cach stir dung but vé tranh tri (E).
- Nhan biét va phan biét duogc cac biéu tuong v& hinh chir nhat, hinh vuong; dai,
ngan; sap xép theo quy tic...(M).
- Nhan ra vé dep ctia tim thiép (A).
* Ki nang:
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- Tra 101 dugc cac cau hoi mang tinh goi mé bang su quan sat va bang ching thuc té
qua su hudng dan cuaa cd (S)

- Tudng tuong va xay dung dugc mau thiét ké/Phac thao duoc ddi tuong thiét ké
bang hinh V&, so do (S)

- Lya chon duoc d6 dung, cong cu, nguyén vat liéu dé thiét ké.../sang tao.../ché
tao.../lam ra thiép tang c6 giao (T)

- X&c lap dugc cac budce thiét ké. . ./sang tao.../ché tao.../1am ra tim thiép (E)

- Po, v&, Viét, cat dan, ghép dé tao md hinh vé san pham thiét ké (E)

- Ddi sanh dugc san pham véi thiét ké ban dau va hoan thién ban thiét ké
theo san pham (S)

- Chiju trach nhiém vé viéc thuc hién nhiém vu theo sy hudng dan cia co

- Thé hién duoc cai dep trong ngdn ngit, qua trinh thuc hién va két qua/san pham
hoat dong (A).

- Xac dinh duoc chiéu cao cua ddi tuong. .., sd luong ...; vi tri cia dbi tuong... so
sanh Vi tiéu chi ban dau (M).

* Thai do: (A)

- Yéu thich hoat dong;

- Cham ch, tap trung, ¢ gang thuc hién hoat dong;

- Chu dong phdi hgp véi ban dé thuc hién hoat dong; giir gin san pham, tiét
kiém nguyén vat liéu, ...

- Tuén tha cac quy tic va ky luat chung

- Chia sé dir liéu va két qua quan sat v6i cac ban

b. Chuadn bi:

- Chudn bj ciia gido vién: Video vé qua trinh 1am thiép.

+ Nhac bai hat: Cd gido, c0 1 tat ca...

+ Bai tho: Co gido cua con.

- Chudn bi ciia tré:

+ Gidy A4, bia cat tong, gidy mau, bia mau.

+ But da mau, but chi, kéo,bang dinh 2 mat.

+ 1 s6 14 cay, hot hat, 16i ngo.

c. Tién hanh:

Hoat dong cia co DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh td chirc - héi:
- Cho tré doc bai tho “Co gido cta con” va dan dat tré | - Tré doc va tra 10i cau

vao bai. hoi cua co.
+ Cac con vura dugc doc bai tho gi?
+ Bai tho noéi vé ai vé ai? - Tré tra 1o1.

+ Céc con c6 cdm nhén gi vé bai tho nay?
+ Cac con c6 biét sap dén ngay gi cua cd gido khong?
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- Cd cho tré xem video vé qué trinh lam thiép dé tré quan sét
va khoi goi kién thac cho tré dé tré tra 10 va noi ra suy nghi
caa minh vé tim thiép.

+ C4c con thay c4c tam thiép thé nao?

+ Céc con c6 y tuong gi chua?

+ Céc con dinh thiét ké gi?...

- C6 cho tré thao luan theo nhom dé dua ra cac y kién cua
minh vé hinh dang, kich thudc, chét liéu...cua tim thigp dé
tré c6 y twong cho hoat dong caa minh.

+ Cac con mubn thiét ké gi dé ting cd giao?..

- CO gigi thiéu tén cua hoat dong “Thiét ké thiép tang
cO gido”.

Hoat dong 2: Tuéng tugng.

- CO tang tré hop qua (Tré 1én kham pha hop qua cung
nhau thao luan, chia sé ngi dung va xac dinh nguyén li¢u
ma nhém minh s& thyc hién va vé nhém).

+ Cho tré néu ra y tuéng va xac dinh dugc van dé ma
minh can thuc hién.

- C6 dua ra cac cau hoi goi mo dé tré tra 1oi.

- Hom nay céc con dinh thiét ké gi? Thiét ké thiép nhu
thé nao? (hinh dang, kich c4..)

+ Mudn thiét ké duoc thiép tang cb cac con phai can gi?
(nguyén vat liéu, d6 dung... dé thyc hién hoat dong).

- Mudn tdm thiép dep va chac chin cac con phai lam nhu
thé nao?

- C bao quat gitp d& va goi ¥ cho tré néu tré can.

Hoat dong 3: Lap ké hoach.

- C0 gi4o s& hudng dan cac nhom 1én phuong 4n thiét ké
san pham (tao ra ban nhap cho giai phap/mé hinh cia
minh)

- Cé&c nhom sé thiét ké ban vé ra gidy hoac 1am md hinh
(c6 quan sat va huéng dan tre)

- Trong qué trinh thiét ké tré cung nhau trao d6i va thao
luan vé cach vé&, néu duogc hinh dang, kich thudc, nguyén
lieu... dé thuc hién.

- Trong khi tré thiét ké co bao quat va huéng dan va goi
y cho tré gidi thiéu vé ban thiét ké caa minh.

+ Con thiét ké thiép nhu thé nao? Ban thiét ké c6 dang
hinh gi? Chat liéu nhu thé nao. ..

- Tré quan sat.

- Tré tra 101.

- Tré thao luan va dua
ra y tuong cho hoat
dong.

- Tré lang nghe.

- Tré hing tha kham
pha.

- Tré n€u y tuong.

- Tré tra 1o1.

- Tré tra 1o1.

- Tré 1én y tudng.

- Tré thuc hién.

- Tré cung nhau thdo
luan.

- Tré gio1 thiéu ban
thiét ké.
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+ Con di sir dung gi dé thiét ké cho ban v&?...

Hoat dong 4: Thiét ké/Ché tao

- C6 cho cac nhém cling nhau thyuc hién theo ban thiét ké
da xay dung, (GV quan sat, hd trg...)

- Trong qué trinh tré 1am c6 gido dén cic nhém hudng
dan, hd tro tré chon cac nguyén liéu phl hop va dong
vién tré hoan thanh san pham theo y tudng thiét ké ban
dau da xay dung.

- C6 quan sat, ho tro tré trong qua trinh tré thuc hién khi
tré gap kho khan.

- Cb goi y cho tré sang tao thém céc chi tiét caa thiep
(dung céc dau van tay tao thanh nhitng bong hoa dé trang
tri cho tim thiép...)

- Hudng dan tré néu tré cd nhu cau diéu chinh san pham
hoic ban thiét ké.

Hoat dong 5: Cai tién.

- C6 cho tré trung bay va trinh bay dugc san pham.

- Cho tré ddi sanh san pham caa minh véi ban thiét ké va tiéu
chi ban dau ( c6 giéng nhau khong)

- C6 khuyén khich tré chia s¢, thao luan vé san pham
cua minh.

+ Cac con thay san pham cua minh thé nao?

+ San pham da giong vai ban thiét ké chua?

+ Cac con da dung nguyén liéu gi dé thuc hién.

+ Cac con ¢6 hai 1ong véi san pham ctia minh khong?
+ Neéu con thoi gian, cac con ¢ muén bo sung hay sua gi
cho san pham ciia minh khéng?

+ Céc con mudn ding khung anh nay dé lam gi?...

- C6 nhan xét, tuyén duong tré. ..

Két thic: Tré mang thiép tang c6 giao va hat, mda bai
“C6 1a tat ca”.

- Tré tra 101.
- Tré thuc hién theo ban

thiét ké da xay dung.

- Tré hung tht thuc
hién.

- Tré hing thu sang
tao.

- Tré trinh bay san
pham da thuc hién.

- Tré chia sé, thao luan
vé€ san pham...

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.
- Tré lang nghe.

- Tré mua hat so1 noi.

3. Hoat dOng ngoai troi:
- Quan sat: Vuwon hoa.
- TCVD: “Méo dudi chugt”.

- Choi tw do: Choi véi do choi ngodi troi, choi véi ld cdy, séi, phén...

a. Muc dich - yéu cau:
- Tré biét tén, dac diém mau sac cua cac loai hoa.

- Reén luyén khé nang quan sat cho tré. Lam giau von tur cho tré.
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- Tré biét yéu quy, bao vé va chim soc cac loai hoa. Khong bé canh ngit hoa,
khong dam 1én vurdn hoa.

b. Chudn bi: San choi bang phang, sach s& va an toan cho tré.

- Trang phuc cuia co va tré gon gang, dé van dong.

- Vudn hoa trong trudng ¢ nhiéu loai hoa. Can cau budm, dat cho tré trong hoa.
c. Tién hanh:

Hoat dong ciaa co DKHD cua tré
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
- C6 hoi tré vé tinh hinh stc khée. - Tré lam, tra 101 theo
- Cho tré van dong, hit thé nhe nhang. cO.
Hoat dong 2: Noi dung chinh.
- CO cho tré ra san va cho tré hat bai “Bong hoa mung - Tré chu y quan sat
c6”. Tro chuyén cung tré: va ké vé nhiing hiéu
+ Céc con vira hat bai gi? Bai hat noi vé cai gi? biét ctia tré, nhiéu ca
- Puoc biét 13 san trudng cua chiing ta vira moi trong nhan tré dugc ké.

dugc rat nhi€u loai hoa dep, d mo1 mau sac sac so, Cac
con ¢6 mudn cung ¢ ra quan sat vuon hoa trudéng minh

khong?

- C6 dat tré dén gan vuon hoa va hoi tré:

+ Pay 1a vuon gi? Co nhing loai hoa nao? (Cho tré ké - Tré tra 101.
tén 1 s6 loai hoa).

+ C6 chi vao timg loai hoa va hoi tré: Cac con c6 biét - Tré tra 101.
day la hoa gi khong? - Tré tra 101.
+ Céac con thay bong hoa nay c6 mau gi? - Tré tra 101.

+ Céc con c6 biét trong hoa dé lam gi khong?

* Gido duc: Céac con a! Hoa mang lai rat nhiéu ich loi
cho chiing ta.Vay muén c6 nhiéu hoa chiing ta phai 1am | - Tré lang nghe.
gi? (Phai trong cay, chim soc va bao vé hoa, khong bé
canh ngat hoa, khong ddm 1én vuon hoa...).

*TCVD: “Meo dudi chugt”.

- Co gi61 thiéu tén tro choi, cach choi. - Tré hing thu choi.
- C6 cho tré choi 3 - 4 1an xen k& cac lan tré choi co bao
quat tré dong vién khuyén khich tré choi.

- Gi4o duc tré choi doan két choi cliing véi ban.

- C0 hoi lai tré tén tro choi.

* Choi twr do: - Co6 gidi thi€u cac tro choi voi cat soi da,
nhit 14 rung, v& phan, xép hinh, choi voi dd choi ngoai | - Tré hirng tha choi.
trot.... hudng tré chon va choi tro choi theo y thich.
- Khi choi cac con phai choi nhu thé nao?
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- Cho tré nhe nhang 1y dd choi va choi.

- C6 quan sat bao quat tré, huéng dan tré khi can, dam
bao an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thic.

- C6 nhan xét budi choi. Khuyén khich tré cat don dd choi.
- Kiém tra sd tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p.

- Tré thuc hién.

4. Hoat ddng goc: Theo ké hoach tuin 1
5. Hoat déng chiéu:

- Rén k¥ nang song, giao tiép, rén le giao cho tré.

- Tro choi “Loi chao dé thwong”
a. Muc dich:

- Tré biét mot s6 quy tic giao tiép, tmg xtur 1& phép trong cudc sdng hing ngay

(chdo hoi, cam on, xin 15i, biét lang nghe).

- Biét the hién hanh vi lich su khi néi chuyén véi nguoi 16n va ban be.

- Tré rén luyén k¥ niing chao héi, cam on, xin 16i ding lic, dung cach.

- Rén k¥ nang giao tiép tu tin, manh dan, biét n6i 1oi yéu thuong véi co, voi ban.
- Tré ¢6 thai d6 ngoan ngodn, 18 phép, biét yéu thuong, quan tam, gitip d& nguoi khac.
- Biét giit gin trat ty, lang nghe khi nguoi khac noi, khong ngat 10i.

b. Chuan bi:

- Tranh anh, thé tinh hudng vé hanh vi 1& phép (VD: bé chao cd, bé xin 15i ban,

bé cam on me...).
- Réi tay hodc bup bé dong vai tinh hudng giao tiép.

- Guong soi nho dé tré quan sat nét mat, nu cuodi khi chao haéi.
- Mt s6 do vat phuc vu tro choi: m, tai xach, khan tay, d6 choi tinh huong.
- Bai hat: “Chau ngoan ¢6 gido”, “Chau chao ¢6 a”, “Loi chao buoi sang”

c. Tien hanh:

Hoat dong cia co

DK hoat dong cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.

Co cung tré cung hat bai: “Chdu chao co a”

+ Céac con vira hat bai gi? Bai hat noi vé diéu gi?

+ Khi dén 16p, con thuong noi gi véi c6?

- HOm nay c6 va cac con s€ cung hoc cach noéi 101 chao,
101 cam on, 101 xin 161 dé tré thanh bé ngoan nhé!

Hoat dong 2: N¢i dung chinh

* Bé biét chao hoi

- C6 cho tré xem tranh minh hoa vé tinh huéng nhu

“Bé dén 16p gip co; Bé gip bd me, ong ba, ngudi quen’
va trd truyén voi tré vé birc tranh do.

+ Khi gdp ¢, con noi gi?

9

- Tré hat cung co.
- Tré tra lo1.

- Tré lang nghe.

- Tré quan sat tranh.

- Tré tra 101.
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+ Khi gip 6ng ba, bd me con lam gi?”
- C6 hudng dan tré cach chao 1€ phép:
- Cho tré thuc hanh déng vai: Bé lam nguoi dugc chao, | - Tré thuc hién.
bé lam ngudi chao.

- CO nhan xét, khen ngoi tré.
* Tédp xir Iy tinh huong

C6 dua ra cac tinh hudng, cho tré dong vai: - Tré vao vai choi.
+ Ban A dén 16p gip co gido.

+ Ban B lam ban C bi nga.

+ Ban C duoc c0 tang dd choi.

+ Tré dong vai, thé hién 161 néi — hanh dong phu hop.
- C6 nhan xét, khich 16 tré biét noi 10i 18 phép, nhe nhang. | - Tré ling nghe.
* Tro choi “Loi chdo dé thiwong”
- Khi ¢b n6i buoi sang, tré s& noi 10i chao phu hop. - Tré thyc hién.
+ C0 néi “Budi sang”, tré dap: “Con chao co a!”.

+ “Dugc ¢6 tang qua”, tré dap: “Con cam on c6 a!”.
+ “Lam ban budn”, tré dap: “T& xin 16i nhé!”.

- C6 va tré cung cudi vui, ciing ¢6 lai cach néi dung.
Hoat dong 3: Két thuc.

- Khi gap nguoi 16n, con phai [am gi? - Tré tra 101.
- Khi dugc giap dd, con nén nodi gi?
- CO nhan xét, tuyén duong tré. - Tré lang nghe.

6. Panh gia tré cudi ngay:
S ST SO ..o
- Trang thal CAM XUC: ...
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Thir tw ngay 19 thang 11 nam 2025
1. Don tré, choi, TD sang:
- Pén tré: CO niém né don tré vao 16p. Quan tdm nhic nhé tré chao ¢, chao bb me,
c4c ban... Huéng dan tré tu cat ba 16 dimg noi quy dinh, coi va cét gidy, dép ding
chd. Trao ddi véi phu huynh vé sirc khoe cua tré.
- Choi: Nhac tré vao 1op chon goc choi cting va ciing choi vi cac ban.
- Trd chuyén vé mot sb thong tin quan trong vé ngay hoi cta co gido 202/11.
- Thé duc s&ng: Tap theo nhac bai “C6 gido em 1a hoa Eban”.
2. Hoat dong hoc: Am nhac

- Day hat - VD muia minh hea: “C6 va me”- Pham Tuyén.
- Nghe hat: “Ngay dau tién di hoc” — Tac gia: Nguyén Ngoc Thién
- Tro choi: Ai doan gioi.
- NDTT: VD.

a. Muc dich-yéu cau.
- Tré hiéu y nghia noi dung cta bai hat. Nhé giai diéu bai hat.
- Tré biét hat ding 15 ca, hat tinh cam, hat két hop van dong dung theo nhip cta
bai hat.
- Chu y nghe c6 hat. Tré c¢6 y thirc cham ngoan, hoc gioi, 18 phép vang 1i ¢o
gido, cha me.
b. Chuan bi.
* Po dung cua tré: Do dung dd choi 4m nhac dua cho tré hoc.
* D6 ding cia c6 gido: CO hat hay, bang dia, tranh anh vé nghé day hoc.
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co DKHD ciua tré

Hoat dong 1: On dinh td chirc:
- C6 cho tré xem hinh anh mot sd hoat dong 18 hoi ¢ | - Tré quan sat, cung

treong Mam non va trd chuyén véi tré: tro chuyén va tré tra
+ Pay la hinh anh gi? Céc bé dugc lam gi? Ai tang qua | 1o1.
cho céc bé...

+ Sip dén ngay hoi gi cua truong roi?

+ Céc con s& lam gi?

- Cac con sé& tap luyén mua hat that hay dé tham du 18
ho1 nhu cac ban nhé!

Hoat dong 2: N§i dung chinh.

- C6 hat cho tré nghe lan 1. - Tré lang nghe c6 hat.
<+ DPam thoai:
+ Céc con vira nghe c6 hat bai hat gi? - Tré trd 101.

+ Bai héat nay do ai sang tac?
+ Bai hat noi vé diéu gi?
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- C6 hat 1an 2: Két hop lam dong tac minh hoa.

A Giang ndi dung: Bai hat ca ngoi tinh cam cua bé
danh cho c6 gido va me. Cac bé dugc c6 gido yéu
thuong, cham séc day db. Cac bé that vui va tu hao
ding khong.

- C6 moi tré hat cung o 1 1an két hop vo tay.

* Vin dong minh hoa (TT).

- C6 1am mAu cham 1 lan.

- Lan 2 ¢6 lam mAu két hop phan tich dong tac.

+ Cau 1: Hai dao 2 tay (2 bén).

+ Cau 2: bi tién 1én trude, két hop tay ludt tir phia sau
1én phia trude va di i xudng két hop tay duge ludt
xudng.

+ Cau 3: V6 tay 2 bén két hop ki chan.

+ Cau 4: Vong tay trudc nguc sau d6 vay 2 tay 1én cao.
Tré thuc hién: C6 moi tré thé hién theo ca 16p, td,
nhom, ca nhan.

- C6 luon theo doi sura sai cho tré.

- Gi4o duc tré: Cham ngoan, hoc gidi, 1& phép vang 10i
co gido, yéu qui trudng Mam non.

* Nghe hat: “Ngay dau tién di hoc” —Tdc gid: Nguyén
Ngoc Thién.

- Céc ban nho ngay dau di hoc s& nhu thé nao c6 moi
cac con dén v4i bai hat “Ngay dau tién di hoc” —Tac
gid: Nguyén Ngoc Thién

- C6 hét lan 1 tinh cam.

A Giang noi dung: Bai hat néi vé em bé ngay dau
tién di hoc, em xa me¢ con bd ngd, em da khdc nhe
nhung em bé duge ¢ gido yéu thuong v vé an Ui nhu
nguodi me hién. Nén khi 16n 1én em bé van khong quén
nhiing tinh cdm yéu thuong ctia ¢6 danh cho em

- C6 hat tinh cam bai hét cho tré nghe lan 2, két hop
mua, khuyén khich tré mua cing.

- C6 moi tré nghe ca si thé hién.

*Tro choi: “Ai dodn gioi”.

- Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi: Co moi 1 tré 1én
d61 mii chop kin mat, sau d6 ¢6 moi 1 ban 1én hat. Co
yéu cau ban doi mii doan tén ban vira hat

- C6 thay d6i ban choi va cho tré choi 2-3 lan.

- Tré ling nghe.

- Tré hat theo co.

- Tré quan sat.

- Tré hat két hop van
dong.
- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe co hat.

- Tré lang nghe va thé
hién tinh cam.

- Tré chu y choi cung
co.

- Tré thich thua.
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Hoat dong 3: Két thic.
C6 nhan xét, dong vién tuyén duong tré.

3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sdt: Bau troi, thoi tiét.
- TCVD: Troi néing troi mua.

- Choi tw do: Choi véi dé choi ngodi troi, vé, nin, xép hinh....

a. Muc dich-yéu cau.

- Tré goi dung tén, néu duoc dac diém, cua thoi tiét mua dong, trang phuc mac

phu hop.

- Biét cham séc¢ va bao vé thién nhién, gilr gin v¢ sinh moi truong.

- Tré hao htng va doan két trong khi choi.

b. Chudn bi: Noi quan sat, dd dung, dd choi du cho tré hoc.
- Trang phuc cta ¢ va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.

- B0 choi ¢ san truong sach s€, ddm bao an toan cho tré.
c. Tién hanh.

Hoat dong cia co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh to chirc.

- C6 kiém tra strc khoé.

- Cho tré van dong nhe, hit thé khong khi trong lanh.
Hoat dong 2: Noi dung chinh:

- C6 huéng tré chu ¥ quan sat bau troi, thoi tiét. Co khéo
1éo goi métré quan sat, ké nhitng diéu tré biét vé thoi
tiét, may, néng, gi6, canh vat, cay coi:

+ Bay gio dang 1a mua gi? Thoi tiét hom nay thé nao?

+ Hom nay trdi mua hay nang?

+ Hom qua trdi mua hay nang? Vi sao con biét?...

- Cb sira sai, bo sung cho tré nhan biét dung vé dic diém
dic trung, loi ich..... ctia thoi tiét.

- Co6 giao duc tré yéu qui thién nhién, gitr gin v¢ sinh cé
nhan, v€ sinh moé1 trudng.

*Tro choi vin dong: “Troi ning, troi mua”.

- C6 gi6i thiéu tén tro choi, cach choi, huéng dan tré choi
t6t (CO va tré 1am tho me tho con di tim ning két hop bai
hat “Troi ne‘mg, tro1 mua”. Khi ¢o tin hiéu troi néng cac con
nhanh chan chay vao bong mat. Khi tin hi€u troi mua cac
con nhanh chan chay vao mo hinh ngdi nha).

* Choi tw do: Choi véi do choi ngoai troi, vé, niin, xép
hinh....

- CO gidi thi€u cac tro choi voi cat soi da, nhat 14 rung,

- Tré thuc hién.

- Tré chu ¥ quan sat va
néi nén nhimg hiéu
biét cua tré, chu y lang
nghe, thich tha trai
nghi¢m.

- Tré chu ¥ lang nghe.

- Tré choi hung thu.

- Tré choi hung tht.
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v& phén, xép hinh, choi v6i dd choi ngoai troi.... huéng
tré chon va choi tro choi theo y thich.

- C6 quan sat bao quat tré, hudng dan tré khi can, dam
bao an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thic.

- C6 nhan xét budi choi. Khuyén khich tré cat don dd choi. | - Tré thuc hién.
- Kiém tra s6 tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p.

4. Hoat déng goc: Theo ké hoach tuin 1
5. Hoat ddng chiéu:
- Ké chuyén: “Mén qua cia cd gido”.
a. Muc dich:
- Tré nhé tén chuyén, nam duoc trinh ty noi dung cau chuyén va céc nhan vat
trong chuyén.
- Tré tap trung chu ¥, ghi nhd dé thé hién lai cau chuyén mot cach dién cam, thé
hién dugc giong di€u, tinh cach cua cac nhan vat. Tur do tré c6 ki nang dong
kich theo ndi dung.
- Giao duc tré tinh nghiém tuc, ngoan ngoan, nghe 161 c6 gido.
b. Chudn bj:
- Tranh chuyén “Moén qua ctia cd giao”; bai hat “Co gido em”; “Co va me”...
- Bo dd choi cac con vt co trong chuyén.
c. Tién hanh:

Hoat dong cuia co DK hoat dong cuia tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chic.
- C0 bt nhip cho ca 16p hat bai “C6 gidao em” va hoi tré: | - Tré thuc hién
+ Céc con vira hat bai gi? bai hat néi vé ai? - Trétra loi.

+ C0 gido day cac chdu la ai nao?

Hoat dong 2: Noi dung chinh

*Ké cho tré nghe chuyén “Mén qua ciia ¢ gido”
- Co dua cho tré xem cac con vat: gdu xu, cin, meo, | - Tré chly va tra 10i.
bup bé cho tré goi tén cac con vat do.

- Co cling ¢6 mdt cau chuyén rat hay ndi vé cac ban
nho nay ddy. Cac con hdy ling nghe xem trong cau
chuyén cac ban d6 nhu thé nao nhé.

- Co ké 1an 1: Vira ké vira thé hién giong diéu ctia céc | - Tré chiy lang nghe.
nhan vat, gio1 thiéu tén chuyén.
- C6 ké 1an 2: Vira ké vira sir dung md hinh dé minh | - Tré quan sat va ling

hoa cho ndi dung cau chuyén. nghe.
*Pam thoai vé ndi dung cau chuyén.
- Co6 vua ké cho cac con nghe cau chuyén gi? - Tré tra loi.
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- Trong cau chuyén cé nhiing nhan vat nao? Va cé | - Trétraloi.
nhirng moén qua gi?

- C6 ndi cac ban phai hoc nhu thé nao? - Tré tra loi.
- Khi hoc ngoan, hoc gidi thi cubi tudn co s& ting gi? - Tré tra loi.
- Luc xép hang Ctn Pém da lam gi? - Tré tra 1oi.
- Ban Gau Xu da 1am ai nga? - Tré tra loi.
- Méo khoang dau c6 giao da lam gi? - Tré tra loi.
- Cudi tuan ¢ gido phat qua thi Gau Xu nhu thé nao? | - Trétra 1i.
- Vi sao vay? Ban Ctin P4m c6 nhan 15i khdng? - Tré tra loi.
- Hai ban d3 that tha nhan 16i vay c6 dugc nhin qua

khong?

- Khi cac con ngdi hoc phai nhu thé nao? Néu c6 151 thi | - Tré tra loi.
phai lam sao?
=> Gi4o duc tré: phai biét nhan 156i va xin 16i khi lam | - Tré lang nghe.
sai, that tha 1& phép, nghe 101 ¢d gido.
* Day tré ké chuyén (2 - 3 tré).

- C6 cho tré ké timg doan chuyén theo tranh minh hoa. | - Tré thuc hién.
- C6 va ban cung gitp khi tré quén ndi dung ciling nhu

101 thoai ctia nhan vat. - Tré thuc hién.
Hoat dong 3: Két thic
- C6 cho ca 16p hat bai “Co va me”. - Tré thuc hién.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- St s6 tré:
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Thi nam ngay 20 thang 11 niam 2025

1. Pon tré, choi, TD sang:
- Pon tré: CO niém ng don tré vao 16p. Quan tdm nhac nha tré s dung mot so tir
chao hoi 18 phép phu hop. Hudng dan tré tu cit ba 16 dimg noi quy dinh, coi va cat
gidy, dép dung chd. Trao d6i v&i phu huynh vé stc khoe cua tré.
- Choi: Nhéc tré vao 16p chon goc choi cting va cting choi véi cac ban.
- Tro chuyén vaéi tré: Hom nay la ngay gi dac biét?; Con ¢ 16i chiic nao gui tdi
cb giao khong?...
- Thé duc sang: T4ap theo nhac bai “Em yéu ¢6 giao”; “Bong hong tang c6...”
2. Hoat dong hoc:

- VPCB: Chay duogc lién tuc trong dwong dich dic

(3 - 4 diém dich dic) khong chéch ra ngoai.

- TCVD: Tung va bit béng.
a. Muc dich-yéu cdu.
* Kién thirc:
- Tré biét cach chay lién tuc theo duong dich dat, khong cham hodc chay ra
ngoai cac diém gidi han.
- Biét phdi hop nhip nhang gitta tay va chan khi chay.
* K¥ nang:
- Phat trién céc t6 chat van dong: nhanh nhen, khéo 1éo, thing bang. Giit huéng
chay dtng, biét diéu chinh téc do phu hop khi d6i hudng.
* Thai do:
- Tré tich cuc tham gia hoat dong, htng thu khi tap luyén. Biét chd luot, khong
chen l4n, gilr an toan khi van dong.
b. Chuan bi: D6 dung cua tré: Trang phuc gon gang.
* Po dung cua co6 giao: Dung cu: 4-5 chop nhua hodc coc nhd lam diém dich
dat (dat cach nhau khoang 1m). Xac x6; San tap thoang sach, an toan cho tré.
- Mot s6 bai hat két hop: Nhac erobic, ¢6 va me, ¢o gido.
c. Tién hanh.

Hoat dong ciaa co DKHD cua tré
Hoat dong 1: Khéi dong
- Cb tro chuyén, kiém tra stc khoe tré. - Tré thuc hién.

- Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di, di
thuong - di bang mili ban chan - di thuong - di bang
g6t ban chan - di thuong - di theo hiéu 1énh két hop | - Tré thuc hién.
véi nén nhac soi dong “Moi anh 1én tau”’, sau do Xép
thanh 3 hang ngang.

Hoat dong 2: Trong dong.
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*BTPTC: két hop tay, bung, chan, bat két hop bai
“C6 va me”. Nhan manh dong tac chan. - Tré tap cac dong tac
- Tay: 2 tay dua sang ngang, Ién cao (3 1an + 4 nhip). | theo cd.
- Bung: Dtng cli vé trude (3 1an + 4 nhip).
- Chan: Pung nang cao chan, gap gbi (4 1an + 4 nhip).
- Bat: Bat nhay tai chd (3 1an + 4 nhip).
*VDCB: Chay dwoc lién tuc trong dwong dich dic
(3 - 4 diém dich dic) khong chéch ra ngoai.
- C0 gidi thiéu van dong.
+ Lan 1: Khong phén tich. - Tré quan sat cO tap
+ Lan 2: C6 lam mAu va phan tich dong tac: mau.
- TTCB: Cb dung trudc vach xuat phat 2 tay chong
hong, chan trudc, chan sau, mit nhin théng, khi c6
hiéu 1énh “chay” c6 ldy da va chay lién tyc trong
duong dich dic 3 - 4 diém dich dic khong chéch ra
ngoai, sau do cb di vé cubi hang dimg.
+ Lan 3 phan tich gan vao hang:
*Tré thuc hién:
+ Cho mot so tré 1én thuc hién. - Tré chi y quan sat ban.
+ Cho ca 16p 1an lugt thuc hién. - Tré thyc hién.
+ C6 chu ¥ sira sai, dong vién khuyén khich tré
- Héi lai tré tén van dong co ban.
* Trd choi: Tung va bit bong.
- C0 giai thiéu tén tro choi, cach choi.
- T chtrc cho tré choi 2- 3 1an. C6 bao quét, dong vién tré. | - Tré himg thu choi.
Hoat dong 3: Hoi tinh.
Co cho tré di nhe nhang két hop bai hat. - Tré di lai nhe nhang.

3. Hoat dong ngoai troi:

- Quan sat: Vuon rau cua truong.

- TCVD: Gieo hat.

- Choi tw do: Choi véi d6 choi ngoai troi, vé, niin, xép hinh....

a. Muc dich - yéu cau:
- Tré biét tén goi, dac diém, mau sic cua mot s loai rau.
- Rén kha nang quan sat, so sanh, phan loai.
- Phét trién ngon ngir.
- Tré biét cham séc va bao vé cac loai rau trong vudn truong, khéng dam 1én rau.
b. Chudn bi: Vuon rau clia nha truong.
- Trang phuc clia c6 va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.
- P choi ¢ san trudng sach s&, ddm bao an toan cho tré.
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c. Tién hanh:

Hoat dong cuaa co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.

- C6 kiém tra strc khoé cuia tré

- Cho tré van dong nhe, hit thd khong khi trong lanh.

- Cho tré doc tho “Rau ngdét rau day” va di ra vuon rau.

Hoat dong 2: N§i dung chinh.

+ Trong vuon rau ¢é nhirng loai rau gi?

- C06 chi vao rau cai hoi:

+ Con c6 nhan xét gi vé cay rau cai?

+ Trong cy rau cai dé lam gi?

+ Phan nao cua rau an dugc?

+ Cay rau cai dugc ché bién thanh nhitng moén gi?

- Co6 chi vao cay rau ng6t va hoi:

+ Pay la cay rau gi? Cay rau ngét c6 dic diém gi?

+ Rau ngot 1a loai rau an gi?

+ Ngoai rau ngoét thi vuon truong c6 nhiing loai rau
nao ntra?

+ C6 con minh vira quan sat gi?

- Trong vuon rau cé rau cai, rau ngét....dé phuc vu cho
bita 4n hang ngdy ciia ching minh ddy. Rau cung cap
chat vitamin 1a chét rat quan trong gop phan vao sy phat
trién cta co thé. Vi vay cac con phai dn du chét gitp cho
co thé mau 16n va khoe manh nhé!

+ Lam gi dé c¢6 rau dn? + Lam gi cho rau tot twoi?
*TCVD “Gieo hat”.

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi.

- C06 cho tré choi 3 - 4 1an xen k& céc lan tré choi c6 bao
quat tré dong vién khuyén khich tré choi.

- Gi4o dyc tré choi doan két choi cling véi ban.

- C6 hoi lai tré tén tro choi.

* Choi tw do: Choi véi do choi ngodi troi, vé, niin, xép hinh....

- CO gidi thi€u cac tro choi voi cat soi da, nhat 14 rung,
vé& phan, xép hinh, choi véi d6 choi ngoai troi.... hudng
tré chon va choi tro choi theo y thich.

- Khi choi cac con phai choi nhu thé nao?

- Cho tré nhe nhang lay d6 choi va choi.

- C0 quan sat bao quat tré, huéng dan tré khi can, dam
bdo an toan cho tré.

- Tré doc tho di ra
vuon rau.

- Tré chu y quan sat
va néi nén nhiing
hiéu biét cua tré, chu
¥ lang nghe, thich thu
trai nghiém.

- Tré tra 1o1.
- Tré tra 1o1.

- Tré tra 1o1.

- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe.
- Choi tro choi.

- Choi theo y thich.
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Hoat dong 3: Két thuc.
- C6 nhan xét budi choi. Khuyén khich tré cat don dd choi. | - Tré cat don dd choi.
- Kiém tra sd tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p.

4. Hoat déng goc: Theo ké hoach tuin 1
5. Hoat déng chiéu:
- On cdc bai hat, bai tho, cdau chuyén vé cé gido.
- Tro choi: “Tang hoa cho co”
a. Muc dich:
* Kién thire:
- Tré nhé tén va ndi dung mot s6 bai tho, bai hat, cau chuyén vé ¢co gido.
- Biét duoc cdng viéc clia co gido 1a day do, cham soc cac ban nhd.
* Ky nang:
- Rén k¥ ning doc tho, hat dang 10i, ding giai diéu. Phét trién ngdn ngit, kha
nang ghi nhd, chu y.
- Biét ké lai mot doan ngan trong cau chuyén di nghe.
* Thai dé: Tré yéu quy, kinh trong ¢ gido. Biét thé hién tinh cam véi c¢6 bang
101 no1, ctr chi (vé, tang hoa, hat tang c0).
b. Chudn bi:
- Tranh minh hoa c6 gido, 16p hoc.
- Nhac va 101 cac bai hat: “Co va me”, “Em yéu co6 gido”. Bai tho: “Co gido cua
em”, “Hoa trong vuon”. Cau chuyén: “Co gido cua em” (trich).
- Hoa, thi¢p nhd, dung cu am nhac (song loan, tréng lac.. D).
c. Tién hanh:

Hoat dong cua c6 DK hoat dong cua tré
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
- Co va tré cung hat: “Em yéu c0 giao”. - Tré hat cung co.
- Tro chuyén: “Céc con hat bai gi? - Tré tra 101.

+ Bai hat néi vé ai? Co gido lam cong viéc gi?”
Hoat dong 2: N§i dung chinh
a. On bai tho “Cé gido ctia em”.

- C6 doc dién cam 1-2 lan. - Tré lang nghe.
- Cho tré doc theo nhom, ca nhan. - Tré thuc hién.
- Giai thich mot vai tir kho (hién hau, dju dang...).

+ Bai tho noi vé ai? - Tré tra 101.

+ C0 gido lam gi cho cac con?” - Tré tra 1o1.

b. On bai hat “Cé va me”.

- C6 mé nhac cho tré hat cung. - Tré thuc hién.
- T4 chtic trd choi “Ai hat hay hon” — chia nhom hat nbi

tiép. C6 dong vién tré thé hién tinh cam khi hat. - Tré thuc hién.
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c. On truyén “Co gido ciia em”
- C6 ké lai chuyén bang giong ké nhe nhang. - Tré lang nghe
- Cho tré ké lai theo tranh minh hoa.
- Pam thoai: “C6 gido trong truyén nhu thé nao? Cac ban | - Tré tra 10i.
nho ¢6 ngoan khong?”

* Tro choi “Tang hoa cho co”.
- C6 gidi thi€u tén tro choi, cach choi. - Tré lang nghe.
C6 phat hoa gidy, bat nhac bai “Em yéu c6 gido”. Khi nhac
ding, tré mang hoa tang cd, noi 161 chic “Con yéu c6”, | - Tré thuc hién.
“Con chuc ¢6 vui vé!”.

Hoat dong 3: Két thuc.

- C6 nhan xét budi hoc. Khen tré biét doc tho, hat hay,
ngoan ngoan. - Tré hao hing.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- Si sé tré:
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Thir sau ngay 21 thang 11 nam 2025

1. Don tré, choi, TD sang:
- Pén tré: C6 4n can niém nd don tre, trao d6i voi phu huynh coéng viée can thiét.
Trd chuyén cung tré vé cac ban trong 16p, rén 18 gido cho tre.
- Choi: Nhac tré vao 1op chon goc choi cting va ciing choi vi cac ban.
- Tro chuyén goi ma cho tré ké vé nghé ma tré biét, huéng dén cac nghé quen
thuoc quanh tré.
- Thé duc sang: Tap theo nhac bai “Bé tap 1am co gido”; “CO tuyét voi nhat”. ..
2. Hoat dong hoc:

Tho: “Co gido cia con”— Tac gia: Chu Huy.
a. Muc dich-yéu cau.
- Tré nhé tén bai tho, hiéu duoc ndi dung bai tho.
- Tré doc thudc tho, phat 4m rd rang va biét doc dién cam.
- Tré thich tht doc tho. Qua bai tho tré yéu qui truong 16p, ¢6 giao, cac ban va
thich di hoc.
b. Chuan bi.
* D6 ding cuia tré: No d¢é maa.
* D6 diing ciia c6 gido: Tranh vé& vé ndi dung bai tho. Bai hat, cau do...
c. Tién hanh.

Hoat dong cua co DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh td chirc:
- Cho tré hat bai hat “Cé va me”, trd chuyén dan dat tré
vao bai: Cac con vira hat bai hat gi? Bai hat néi vé ai? - Tré hat va tra 101.
+ Pén trudng cac con dugc gip ai?
+ Me dua con dén truong, cd gido an cin don bé vao 16p.
+ Co gido day cac con nhitng gi khi dén trudong?
Hoat dong 2: Noi dung chinh.
*Co doc mau:
- C6 doc dién cam két hop dong tac minh hoa. - Tré lang nghe.
+ C0 hdi tré tén bai tho.
+ Co6 gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.
- Lan 2, doc tho dién cam két hop véi tranh. - Tré ling nghe.
+ C0 gidi thiéu ndi dung bai tho: Bai tho noi vé viéc lam
clia ¢ gido voi cac ban, cd hay cudi hay mua hay ké
chuyén vui....
- Lan 3, ¢ doc tho trich dan dam thoai trén tranh.

* Tranh 1: Ttr dau dén c6 bay trod choi:
“Co gido cua em...Co bay tro choi”.
+ Co gi4o con la ngudi thé nao? - Tré tra 101.
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+ C6 day céac con nhitng gi?
* Tranh 2: Tir “Ban ndo ciing thich.... yén tim san xuat™:
“Ban ndo ciing thich...Yén tam san xudt”.
+ Céc ban nho cam thay thé naokhi ¢ bén c6?
+ Bb me cam thiy thé nao khi giri cac con ¢ bén ¢o giado?
* Day tré doc tho:
- Cho doc theo td, nhoém, ca nhan. Co6 ludn theo ddi giap
tré doc dung 101 tho. Khi tré doc thudc cod khuyén khich
tré doc tho dién cam, két hop diéu bo.
=> (0 gido dyc tré yéu quy truong lép, cd gido, cac ban
va thich di hoc.
Hoat dong 3: Két thuc.
Cho tré deo no mua hat bai “C6 va me”.

- Tré doc tho.

- Tré lang nghe.

- Tré hat ma hung tha.

3. Hoat dong ngoai troi:

- Quan sdt: Po ding day hoc ciia cé gido.

- TCVD: Dung ding dung dé.

- Choi tw do: Choi véi do choi ngodi tréi, choi véi ld cdy, séi, phan...

a. Muc dich-yéu cdu.

- Tré htng tha quan sat va doan két trong khi choi.

- Biét ké vé mot s6 cong viéc ndi bat cua cd gido...

- Biét yéu quy, kinh trong 18 phép vdi ¢ gido.

b. Chudn bi: - Mot s6 d6 dung day hoc ctia co gido.

- Trang phuc ctia c6 va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.

- b6 choi ¢ san truong sach s€, ddm bao an toan cho tré.
c. Tien hanh.

Hoat dong cia co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh to chirc.

- C6 héi tré vé tinh hinh strc khoe.

- CO kiém lai s6 tré trudc khi ra ngoai troi.
- Cho tré van dong, hit théd nhe nhang.
Hoat dong 2: Noi dung chinh.

- Cb tao tinh hudng bat ngd tré chi ¥ quan sat d6 diung
ctia ¢b gido cb di chuan bi:

+ C6 con minh dang ding ¢ dau?

+ Pay 1 nhiing do gi? Cai .... dé lam gi?
+ Céi... nay dugc lam bang gi? Mau gi?

+ Con dang cam cai gi?

+ Hinh dang nhu thé nao? Dung dé lam gi?
+ Nhitng d6 dung nay c6 ich loi gi?

- Tré lam, tra 101 theo
co.

- Tré chua y quan sat
va ké vé nhitng hiéu
biét cua tré, nhidu ca
nhan tré dugc ké.
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+ La dd dung thudng dung & dau?

- C6 tong hop lai va b sung thém.

=> Gido dyc tré biét yéu quy, gitt gin, bao quan cac loai
dd dung do. - Tré lang nghe.
*Choi van dong: “Dung dang dung dé”.
- CO gidi thiu tén trd choi, cach choi.

- Cb cho tré choi 3 - 4 14n xen k& cac 1an tré choi ¢ bao | - Tré htng thu choi.
quat tré dong vién khuyén khich tré choi.

- Gi4o duc tré choi doan két choi cung vdéi ban.

- Co hot lai tré tén tro choi.

* Choi tu do:

- Co gi01 thi€u cac tro choi véi cat soi da, nhat 14 rung, vé
phan, xép hinh, choi véi do choi ngoai trdi.... hudng tré
chon va choi tro choi theo y thich. - Tré hung thu choi.
- Khi choi cac con phai choi nhu thé nao?

- Cho tré nhe nhang lay do choi va choi.

- C6 quan sat bao quat tré, hudng dan tré khi can, dam
bao an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thuc.

- C6 nhén xét budi choi. Khuyén khich tré cat don db choi. | - Tré thyc hién.
- Kiém tra s tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p.

4. Hoat ddng goc: Theo ké hoach tuan 1

5. Hoat ddng chiéu: Néu gwong cudi tuin.

a. Muc dich:

- Tré nhd va ké lai dugc mét sb viée tot minh da lam trong tuan.

- Biét nhan xét, danh gid hanh vi tdt — chua tot ciia ban than va ban.

- Hiéu y nghia ctia viéc “néu guong” 13 dé cing nhau hoc diéu hay, 1am viéc tét.
- Rén k¥ nang giao tiép, n6i mach lac, manh dan trudc tap thé.

- Tré c6 thai d¢ tich cuc, tu giac, biét khen ban va cb géng noi theo ban ngoan.

- Hinh thanh théi quen 1am viéc tét, biét gitp d& ban, biét xin 16i va cam on.
b.Chudn bi:

- Phong hoc gon gang, tao khong khi 4m ap, vui tuoi.

- 6 dung, hoc liéu: Bang “Bé ngoan trong tuan”.

+ Hinh anh cac biéu tuong bé ngoan (hoa, ngdi sao, mat cudi...).

+ Nhac bai hat: “Bé ngoan”, “Tay thom, tay ngoan”.

+ Thé tén ctia tré, hop phiéu binh chon.

+ Tam thé: Co vui vé, nhe nhang, tao cam giac an toan, khuyén khich tré ty tin
chia sé.

c. Tién hanh:

50




Hoat dong cua co DK hoat dgng cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chic.

- C0o cho tré hat bai: “Bé ngoan”. - Tré hat.

+ Céc con vira hat bai gi? Noi vé diéu gi? - Tré tra 101.
+ Mot tuan qua cac con da lam duoc nhirng viéc gi

t6t nao?

- C6 nhan xét tinh hinh hoc tap, né nép trong tuan. - Tré ling nghe.

- Tuyén duong ca 16p rt ngoan, biét chao co, biét cat

d6 dung, biét gitp ban.

- C6 dan dit: Hém nay co va cac con cung tham gia | - Tré lang nghe.

hoat dong néu guong cudi tudn dé cung khen ban

ngoan, ban gioi nhé!

Hoat dong 2: Tré ké viéc tot

- Co goi lan luot 3—5 tré 1én ké viéc t6t minh d lam | - Tré ké.

trong tuan (biét chao hoi, gitp ban, giit gin d6 choi...).
- C6 khuyén khich tré néi to, rd rang, khen tré diing cam. |- Tré manh dan phat

Hoat dong 3: Bé ngoan trong tuin biéu.

- Cho tré nhan xét ban: (Ban nao ngoan, con thay ban
lam diéu gi tot).

- Co6 cho tré bo phiéu binh chon (biéu tuong). - Tré binh chon.
- C6 nhan xét, tuyén duong nhiing ban tiéu biéu. - Tré lang nghe.
- Trao thudng (tdng hoa, dan sao, ddn mat cuoi 1én | - Tré hung tha.

bang “Bé ngoan”).

- C6 néu guong cho céc ban khéc noi theo.

Hoat dong 4: Két thuc.

- Tuan nay 16p minh ¢ rat nhiéu ban ngoan, biét gitip | - Tré ling nghe.

cd, gitip ban. Tuan sau chung ta cting cd ging hon nhé!

- Gi4o duc tré: Cudi tuan vé nha, biét chao ong ba, b
me, giit gin d0 dung c4 nhan.
- C6 cho tré mua hat bai “Hoa bé ngoan”. - Tré mua hat soi noi.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- St s6 tré:
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NHANH 2: BAC NONG DAN CHAM CHI

Thuee hién 1 tuan (Tir ngay 24/11/2025 — 28/12/2025)
L. MUC PiCH-YEU CAU.
1. Kién thirc.
- Tré biét an dé chong 16n, khoé manh va chap nhan in nhiéu loai thirc dn khac
nhau. Tré biét co thé khoe manh dé phong chdng dich bénh.
- Phan loai duoc céc ddi tuong theomat d4u hiéu ndi bat.(MT44%).
- K& tén va noi duoc san pham cia nghé nong, nghé xay dung... khi duoc hoi,
xem tranh (MT63%*).
- Tré tra 101 duoc cau hoi: Ai? Lam gi? Nghé gi?
- Tré biét so sanh s6 luong dd dung trong pham vi 3 néi duge céac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.
2. Ki nang.
- Thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo huéng dan (MT2*).
- Bo/ Truon trong duong hep (3 m x 0,4 m) khong chéch ra ngoai (MT11%*).
- Khong nghich cac vat sac nhon.(MT34).
- Tré biét sir dung cac dung cu gd dém theo phach, nhip, theo bai hat, ban nhac.
- Cha y nghe, t6 ra thich dugc hat theo, vO tay, nhin nhay, lic lu theo bai hat,
ban nhac (MT105%).
- Tré biét st dung cac tu vang a, da, thua,... trong giao tiép. Biét chao héi va nobi
cam on, xin 16i khi dugc nhac nhé.
- Tao ra cac san pham tao hinh theo ¥ thich (MT119%).
- Thé hién su tu tin, tu luc. Manh dan tham gia vao cac hoat dong, manh dan khi
tra 101 cau hoi.
- Biét ciing choi v6i cac ban trong cac tro choi.
- Nhan ra cam xuc: vui, budn, s hii, tirc gian qua nét mat, giong noi, qua tranh
anh (MT90%).
3. Thai dé.
- Biét gitr gin d0 dung, d6 choi.... 1a thé hién tinh cam qui trong ddi v6i ngudi
lao dong da lam ra san pham do.
- Noi du nghe, khong néi li nhi(MT81).
- Vui vé, manh dan tham gia vao céac hoat dong rén luyén thé luc, ké chuyén, hat
van dong theo nhac va tao hinh.
II. CHUAN BI:
- Tranh anh, hoa bao vé nghé nong dan.
- Mot s6 d6 dung cac nghé phd bién, quen thudc.
- Sap mau, giéy, v& tao hinh, dit nin, d6 choi cc gbc.
- Trang tri 16p theo chu dé.
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Thiwr hai ngay 24 thang 11 nam 2025

1. Don tré, choi, TD sang:
- Pon tré: CO niém ng don tré vao 16p. Quan tdm nhic nhé tré sir dung mot so tir
chao hoi 18 phép phl hop. Hudng dan tré tu ct ba 16 dang noi quy dinh, coi va cat
giay, dép dung chd. Trao ddi véi phu huynh vé stic khoe cia tré.
- Choi: Nhic tré vao 1op chon goc choi cting va ciing choi véi cac ban.
- CO trd truyén va cho tré xem tranh anh vé cc chat dinh dudng thuc an can
cung cap cho co thé, cach giit gin vé sinh strc khoe ca nhan...
- Thé duc sang: Tap cac dong tac theo nhac bai “Em lam bac néng dan”; “Tia
maem”...
2. Hoat dong hoc:

- Tro chuyén, tim hiéu vé cong viéc ciia bac nong dan.
a. Muc dich - yéu cau:
- Tré biét tén mot sb cong viéc cua bac nong dan.Biét tén mot sd dung cu cua
bac ndng dan: (Cai cdy, cai cubce, cai liém, quang ganh...).
- Biét tén mot sd san phﬁm cua nha nong: (Gao, ngd, khoai, rau, cu, qua,... ).
- Biét ich loi cta cac san pham cuia nghé noéng d6i véi doi sébng con ngudi.
- Gi4o duc tré biét ton trong ngudi lao dong, quy trong san pham cta nghé nong.
Khi an com khong 1am roi vai com, an hét suat.
b. Chuan bi:
* P6 ding cho c¢é: Cac hinh anh vé cong viéc cia bac nong dan, bai hat: “Em di
giita bién vang”, “Thich that thich ghé”. ..
- Mii do1, “Bao thoc™, “bao gao”, hai duong ngoé’m ngoeo.
* D6 dimg cho tré: Trang phuc cua tré gon gang. Mil du cho mdi tré.
* Pia diém: Phong hoc sach s€, du anh sang.
c.Tién hanh:

Hoat dong cia co DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
Co6 gigithiéu chuong trinh “Bé vui kham pha” - Tham gia | - Tré huong Gtng tham
chuong trinh gdm c6 2 d6i: Poi Bong Lua va doi Gao | gia chuong trinh.
Thom.
- Chuong trinh gdm 3 phan:

+ Phan 1: Giao luu cing bé.

+ Phan 2: Bé kham pha.

+ Phan 3: Vui choi ciing bé.
Phin 1: Giao luu cung bé. Tré choi tro choi: “Gieo hat”. - Tré thuc hién.
Hoat dong 2: N§i dung chinh.
Phan 2: Bé kham pha.
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*Hinh anh: Bdc néng dan dang lam ddt.

+ Pay la ai? Bac nong dan dang lam nhirng cong viéc gi?
+ Mubn gieo cay dugc, cong viée dau tién cua bac néng
dan la lam gi?

+ Béac noéng dan cay rudng dé 1am gi? + Can nhiing dung
cu gi?

- Cac ban cung cude dét giup bac néng dan nhé!

- Két hop pht thé duc.

+ Con vat gi gilip bac ndng dan lam vigc?

C6 khdi quat lgi: Cong viéc dau tién clia bac nong dan 1a
lam cho dét toi x&p dé gieo cdy, mudn lam dét dugc, bac
con phai ¢6 nhitng dung cu nhu: cai qudc, cai cay, may
cay, may bura, con Trau...

*Hinh dnh: Bdac nong dan dang gieo ma, chdm soc ma.
+ Trén hinh anh cac bac nong dan dang lam gi?

“Hinh dnh: Bdc néng din dang nho ma, cdy lia.

+ Tu nhitng cdy ma non bac ndng dan lai [am gi?

+ Cay lta dugc bac nong dan ciy nhu thé nao?

- Cay lta 1a cong viéc can cu khéo 1éo va can than nén
doi hoi bac nong dan phai cdy that thang hang va déu.

- Céc ban cuing ciy lta gitip bac nong dan nhé!

*Cé chot lgi: Sau khi 1am dat xong, bac nong dan sé& gieo
ma, khi gieo ma bac phai rai déu ra rudng, nhu thé ma s&
1én déu va dep. Nhung dé gico duoc ma céc bac phai lua
chon nhiing hat thoc gibng may va déu hat, bac s& ngdm
thoc, khi thoc nay mam bac néng dan sé gieo hét xuéng
dat thanh cay ma non.

*Hinh anh: Bdac nong ddin dang chdm soc lua.

+ Ltia da cdy xong roi nhung néu khong dugce chim soc
thi s€ lam sao?

+ Bac noéng dan cham soc laa nhu thé nao?

+ Tai sao bac phai lam nhirng cong viéc nay?

+ Con di dugc nhin thdy rudng lta chin bao gio chua?
*Hinh anh: Bdac nong ddn thu hoach lua.

- Cho tré xem cac hinh anh vé cic bac néng dan thu
hoach Ita két hop giéi thiéu va dam thoai cing tré.

- Cac ban cung gat lta gitp bac nong dan nhé!

* Co ciing c6: Pé lam ra hat lua, hat gao, bac nong dan
s€ phai lam nhitng cong viéc gi?

- Tré lam dong tac
cudc dat.

- Tré lang nghe.

- Tré quan sat va tra
101.
- Tré quan sat va tra

N e

101.
- Tré 1am dong tac cay

lda.

- Tré lang nghe.

- Tré quan sat va dam
thoai.
- Tra 101 theo ¥ hiéu.

- Tré quan sat dam
thoai.

- Tré thuc hién.

- Tré tra 1o1.
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+ Bac nong dan can nhitng dung cu gi dé lam cong viéc
cuia minh?

*Mé rong: Ngoai trong Ia thi cac bac nong dan con 1am gi | - Tré ling nghe.
nita? C6 cho tré xem san phdm clia cac bac nong dan.

* Gido duc: Tré biét nhd on, quy trong bac nong dan. Tran
trong nhiing san phim do bac nong dan 1am ra, cac con khi
an phai an hét xuat, khong lang phi thirc dn hang ngay.

Phan 3: Vui choi cing bé.

+ Tro choi: “Bac ndng dan dua tai”:

- CO gidi thi€u cach choi, luat choi - Cho tré choi. - Tré choi.
- Nhan xét két qua choi cua hai doi.
Hoat dong 3: Két thic.

Cb cho tré hat bai hat “Em di gitra bién vang”. - Tré hat cung co0.

3. Hoat dong ngoai troi:

- Quan sat: Vwon rau ciia bé.

- TCVD: “Ga trong vwon rau”.

- Choi tw do: Choi véi séi, dd, vé phin, choi véi do choi ngodi troi.

a. Muc dich - yéu cau:
- Tré ké ding tén cac loai rau, néu dac diém vé dep, dinh dudng, ich lg1 cua tung
loai rau.
- Phat trién ngon ngit, kha nang quan sat, ghi nhg, cha y c6 chu dinh.
- Gi4o duc tré choi ngoan khong chen 1an x6 day ban. Tré biét cham soc, giit gin
bao vé rau.
b. Chudn bi: Pia diém quan st (vudn rau).
- Trang phuc ctia cd va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.
- Do choi 6 san truong sach s&, dam bao an toan cho tré.
c.Tién hanh:

Hoat dong cia co DKHD ciua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chic.

Kiém tra strc khoé. Cho tré van dong nhe, hit thd khong
khi trong lanh. - Tré thuc hién
Hoat dong 2: N§i dung chinh.
- C6 hudng tré cha ¥ quan sat mot sb loai rau trong vuodn | - Tré chi ¥ quan sat
¢ da chuan bi. Co khéo 1éo goi mo dé tré ké nhing diéu | va ké vé nhiing hiéu
tré biét vé loai rau do. biét cua tré. Nhiéu ca
+ Pay 1a rau gi? Rau mau gi? Rau c6 gi? nhan tré dugc ké.

+ Rau d¢é 1am gi?

+ Rau c6 nhiéu chat gi? Cach ché bién?...

- C0 stra sai, bd sung cho tré nhan biét ding vé dac diém,
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ich 1o, cach ché bién..... mon an tr rau d6. Cho tré thuc
hién mot sb thao tac chim sdc rau.

=> Gido duc tré biét cham soc, bao vé, yéu qui cac loai | - Tré léng nghe.
rau, nguoi trong rau.

* Choi van dong: “Ga trong vuon rau”.

- C6 gidi thi€u tén tro choti, cach choi va cho tré choi: 1
cd lam nguoi coi vuon. Co lam ga me, tré lam ga con
chui vao vuon rau tim mdi khi ngudi coi vuon dudi ga | - Tré hing tha choi.
me, ga con chay nhanh ra khoi vuon.(choi 2-3 1an).

* Choi tw do:Choi véi séi, dd, vé phén, choi véi dé choi
ngodi troi .

- C06 gidi thiu cac tro choi voi cat soi da, nhat 1a rung, | - Tré hing thua choi.
v& phan, xép hinh, choi v&i do choi ngoai trdi.... huéng
tré chon va choi tro choi theo y thich.

- Khi choi cic con phai choi nhu thé nao?
- Cho tré nhe nhang ldy d6 choi va choi.
- CO quan st bao quat tré, huéng dan tré khi can, dam
bdo an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thuc.

- C6 nhén xét budi choi. Khuyén khich tré cat don do choi. | - Tré thyc hién
- Kiém tra sd tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p.

4. Hoat ddng goc: Theo ké hoach tuin 2
5. Hoat dgng chiéu:
- Tré t6 mau bikc tranh “Cénh dong qué em”
- Tro choi: “Gieo hat”.
a. Muc dich:
*Kién thirc:
- Tré nhan biét duoc dic diém ndi bat cua canh dong qué (co bau trdi, rudng lua,
con trau, nong dan...).
- Biét t6 mau dtng hinh, phdi hop mau sac hai hoa, dep mét.
*Ky nang: Rén k¥ nang cam but, t6 mau khong chom ra ngoai hinh vé. Biét lya
chon va phéi hop cac mau sac khac nhau cho phu hop.
*Thai do:
- Tré quy trong cac bac nong dan, hing tha véi hoat dong tao hinh. Giit gin do
dung hoc tap, biét chia sé, giap do ban.
- Hang thu, tich cyuc trong hoat dong.
b. Chudn bi:
- Tranh mau “Canh dong qué em” d4 t6 mau dep.
- M6t vai tranh chua t6 mau dé tré quan sat. Bat sap mau, bang, nhac nhe.
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- Méi tré 1 buc tranh chua to mau, hop mau sap, khin lau tay.

c. Tien hanh:

Hoat dong cua co

DK hoat dong cia tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.

Co cung tré hat bai: “Em yéu cay lua vang”.
+ Céc con vira hat bai hat noi vé diéu gi?
+ O qué minh c6 nhitng gi dep? (rudng lua, con triu,
bac ndng dan...)
Hom nay c6 va cac con sé cung t6 mau burc tranh that
dep vé “Canh dong qué em” nh¢é!
Hoat dong 2: Noi dung.

* Quan sat va dam thoai tranh mau.

- C6 cho tré xem tranh mau va trd chuyén:
+ Trong tranh c¢6 nhiing gi? (bau troi, rudng laa, con
trdu, bac néng dan...)
+ Mau sdc trong tranh nhu thé nao? (vang cua lia, xanh
cua troi, den cua trau...)
+ Néu con to, con s& chon mau gi cho lua, bau troi, con
trau?...

* C6 hudng dan cach t6 mau:

C6 1am mau: “Co 6 tir trén xubng dudi, to khéo tay dé
mau khong chom ra ngoai.”
Nhéc tré: “Cac con chon mau minh thich, to nhe tay, to
kin hinh nhé!”

* Tré thuc hién :

- Cho tré nhac lai tu thé ngoi, cach té mau.

- Cho tré thyc hién ( c6 md nhac nhd cho tré nghe trong
khi thyc hién).

- C6 bao quat tré, huéng din dong thoi goi v cho tré
thuc hién dé hoan thanh san phém.

* Nhdn xét sin pham

- Cho tré mang tranh Ién trung bay trén gia.

- CO cho tré quan sat va nhan xét tranh cua ban, ctia minh.
- Cac con ¢ nhéan xét gi vé tranh ciia ban?

- Mo1 2-3 tré tra 101.

+ Con thich birc tranh cta ban nao ? vi sao ?

- C6 chon mét burc tranh dep dé nhan xét.

* Giao duyc tré: Gido duc tré tinh cam kinh trong va biét
on bac nong dan.

- Tré hat.
- Tré tra loi.

- Tré tra loi.
- Tré lang nghe.

- Tré quan sat va tra
lo1.

- Tré cha y ling nghe.

- Tré tra loi.
- Tré thyc hién.

- Tré nhan xét
- Tré tra loi.
- Tré tra loi.

- Tré lang nghe.
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*Tro choi: “Gieo hat”.

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
- Cb cho tré choi 3 - 4 1an xen k& cac 1an tré choi ¢ | - Tré choi hing tha.
bao quat tré dong vién khuyén khich tré choi.
- Gi4o duc tré choi doan két choi cung vai ban.
- CO6 hoéi lai tré tén tro choi.

Hoat dng 3: Két thuc.

- Co6 nhan x¢t, tuyén duong tré.

- C0 cho tré hat bai: “Ngay mua”. - Tré hat.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- Si 86 tre:

Thir ba ngay 25 thang 11 nim 2025
1. Pon tré, choi, TD sang:
- Pon tré: CO niém né don tré vao l6p. Quan tdm nhic nhé tré sir dung mot so tir
chao hoi 18 phép phl hop. Hudng dan tré tu cat ba 16 ding noi quy dinh, coi va cat
gidy, dép ding chd. Trao doi véi phu huynh vé siic khoe cua tré.
- Choi: Nhic tré vao 16p chon goc choi cling va ciing choi véi c4c ban.
- Trd chuyén vé dich bénh d& 1ay lan theo mua va cach phong chdng dich bénh.
- Thé duc sang: T4p theo nhac bai “Cung nhau ta trong cay”; “Tia ma em”...
2. Hoat dong hoc:

Tao hinh: Nin banh ting sinh nhit ban (D¢ tai)

a. Muc dich - yéu cau: - Tré biét str dung céc ki nang da hoc dé nan
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mdt sb loai banh theo y thich cia minh.

- Phat trién ki ning: chia dat, xoay tron, 4n dep, lan doc, gan dinh...dé tao thanh

cac loai banh khac nhau.

- Gi4o duyc tré biét yéu quy, quan tdm dén ban be, biét dén ngay sinh nhat.

b. Chuan bi:
* Do dung cua co giao.

- San pham cua cd: banh sinh nhat, banh chocopie, banh quy tron. ..
- Bang da ning trang tri cac hinh anh: banh sinh nhat, bong bong, hoa, mii, gau

bong. Khay dé san pham, hop qua ...

- May vi tinh. Nhac khong 161 bai hat “Hapy birthday to you™.
* D6 ding ciia tré: Ban, dia nhya (du cho mdi tré mot cai)

- bat nédn, bang con, dao nhya

c. Tién hanh:
Hoat dong cia co DKHD cua tré
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
- C6 tang qua cho tré rdi din dat tré vao bai. - Tré hung thu
+ C6 c6 gi? Banh co6 dang hinh gi? Lam bang gi?... - Tré tra 101.
- HOom nay la sinh nhat ai?
+ CO cho tré ndi 1én suy nghi vé nhimng gi tré biét. .. - Tré tra 101.

Hoat dong 2: Trai nghiém kién thirc.
*Khdo sat:
- C6 cho tré xem mau nin ctia ¢d va clng trd chuyén vé
tén goi, mau sdc, cach nan cac loai banh do. (két hop
cho tré 1am dong tdc mo phdong)
- C6 c6 banh gi day? C6 lam gi dé nan banh nao?
- CO c6 banh gi day?
- C6 1am gi dé nan banh quy tron?
Tuong ty hoéi vai1 banh chocopie, banh sinh nhat. ..
- Cho tré néu y twong cua minh.
+ Con dinh lam béanh gi?

+ Muén nin dugc banh d6 con nian nhu thé nao?
+ Con dung nguyén li¢u gi?...

+ C6 khuyén khich tré tao nhom dé trao doi y tudng
hoat dong.
*Tré thuc hanh, sang tao.

- Co cho tré tu chon nguyén li€u theo y tudng, su sang tao
cta tré... ( khuyén khich tré 1am theo nhom).

- Tré thuc hién, c6 quan sat, go1 y dong vién tré.
- C6 md& nhac nhe nhang dé kich thich su sang tao

- Tré cha ¥ liang nghe
va tra 101 cau hoi cua
co.

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré noéi y tudng cua
minh.

- Tré tao nhém.

- Tré chon nguyén

licu.
- Tré thuc hién.

60




cling nhu cam thu 4m nhac cua tré.
=> Gido duc tré biét doan két khi thuc hién, khong tranh
gianh d6 cua nhau...
- C6 m¢ nhac khong 1o1.
Hoat dong 3: Giai thich.
- Tré chia sé vé san pham ciing nhu cach 1am ctia minh.
- Con d4 1am banh nay nhu thé nao?
- Con da dung k¥ ning gi?
- Nguyén liéu con str dung 1a gi?...
Hoat dong 4: Ciing c0.
+ Con thiy san pham ctia minh thé nao?
+ Con da str dung nguyén liéu gi dé 1am banh?
+ Con sé& sir dung banh nay dé lam gi? Tang ai?
Hoat dong 5: Panh gia:
- C6 khuyén khich tré chia sé suy nghi, cam xuc trong
qua trinh tré thuc hién.
+ Con cam thay thé nao khi tao ra san pham?
+ C6 khen ngoi, dong vién tré.

+ C0 va tré hat bai hat “Happy birthday”.

- Tré ling nghe.

- Tré chia sé vé cach
lam cua minh.
- Tré tra 1o1.

- Tré tra 1o1.

- Tré cia sé.
- Tré tra 1o1.

- Tré hat soi noi.

3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sdt: Po ding bdc néng dan.
- TCVD: Lén ciu véng.

- Choi tw do: Choi véi do choi ngodi tri, choi véi ld cdy, séi vé phin, nén...

a. Muc dich - yéu cau.
- Tré htng tha quan sat va doan két trong khi choi.
- Biét ké vé mot s6 d6 dung nodi bat ciia nghé nong.

- Tré biét yéu qui cac san pham lao dong. Biét kinh trong, 1& phép vdi cha me,

nguoi nong dan.
b. Chuan bi:
- M6t s6 do dung: liém, cudc, cao...

- Trang phuc ctia c6 va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.

- b6 choi ¢ san truong sach s€, ddm bao an toan cho tré.
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh to chirc.

- Kiém tra strc khog tré.

- Cho tré van dong nhe, hit thd khong khi trong lanh.
Hoat dong 2: Noi dung chinh.

- C6 tao tinh hudng bat ngd tré chu y quan sat d6 dung

- Tré lam, tra 101 theo

CO.

- Tré chl y quan sat va
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¢ da chuén bi, cd go1 mo tré ké vé nhirng cong viéc cua
bac ndng dan, cic dd dung ctia nghé nong.

+ C6 con minh dang dirng xung quanh cai gi day nhi?

+ Do dung nay cua ai?

+ Do dung duoc 1am bang gi?

+ Dung dé 1am gi? + Dung nhu thé nao?

+ D6 dung nay dugc 1am bang gi?

- C6 cho tré bat chudc mot sd thao tac véi dd dung do.
Co6 bd sung thém - tom lai cho tré nhan biét nhirng dac
diém noi bat vé cong viée clia nghé ndng va dd dung cua
nghé.

=> Gi4o duc tré biét yéu qui cac san pham lao dong.
Biét kinh trong, 1& phép véi cha me, ngudi ndng dan.

* Tro choi dan gian: “Lén cau vong”:

- Co gidi thi¢u tén tro choi, cach choi va cho tré choi:
Ting d6i tré nam tay nhau vira doc bai dong dao 16n cau
vong vira choi, dén cau cudi ca 2 cung 16n va choi tiép
(choi 2-3 lan).

* Choi tu do.

- C6 gidi thidu cac trd choi choi véi d6 choi ngoai troi,
vOi cat soi da, nhat 14 rung, veé phén, Xép hinh,.... huéng
tré chon va choi tro choi theo y thich.

- C6 quan sat bao quat tré, huéng din tré khi can, dam
bao an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thiic.

- C6 nhén xét budi choi. Khuyén khich tré cat don dé choi.
- Kiém tra s6 tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p.

ké v€ nhiing hiéu biét
cua tré, nhi€u ca nhan
tré duoc ké.

- Tré ling nghe.

- Tré huing thu choi.

- Tré huing thu choi.

- Tré thuc hién.

4. Hoat ddng goc: Theo ké hoach tuan 2.
5. Hoat déng chiéu:

- Tim hiéu vé cdc chit dinh dwéng givip co thé bé lon Ién va khoé manh.

- Tro choi: “Odn ti i”.
a. Muc dich:

- Tré biét minh 16n 1én va khée manh 12 nhd vao sy cham soc cua nguoi than, an
uéng du chat, luyén tap thé thao va moi truong xanh, sach, dep.
- Phat trién kha ning quan sat, ghi nhd ¢6 chu dich. Phat trién ngdn ngit

mach lac.
- Gi4o duyc tré biét cham soc giir gin vé sinh co thé.
b. Chudn bi:

- Hinh anh vé sy cham soc ctia ngudi than, cac nhém thyc pham, mon an.
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- Hinh anh bé tap luyén thé thao, tranh méi truong.
c. Tién hanh:

Hoat dong cuaa co

DK hoat dong cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- CO cho tré hat bai: “Bé khoé bé ngoan”.

- Cung tro chuyén voi tré vé bai hat.

- Cho tré ké xem co thé chiing ta can gi dé 16n 1én va
khée manh.

Hoat dong 2: N¢i dung

- Co dua hinh anh em bé ra gidi thi¢u va hoi tré:

+ C6 c6 buc tranh vé& vé ai day? Ai la nguoi sinh ra
em bé?

+ Thé céc con duogc ai sinh ra?

+ Pé 16n 1én khoé manh thi cac con can dén ai cham s6c?
+ Me, bd... dd cham soc con nhu thé nao?

+ Thé cac con phai lam gi dé khong 1am bd, me...
budn 1ong?

+ Ngoai bd, me... chdm soc¢ cac con ra thi nguoi me
hién thir 2 cuia cac con 12 ai?

- C6 dua hinh anh c6 dang cho tré an ra cho tré xem
va tro chuyén:

+ C6 dang lam gi day? Ngoai cho céc con an ra ¢6 con
lam gi cho céac con nira?

+ Mudn co thé phat trién khoé manh thi chung ta phai
an nhirng loai thurc an nao?

+ Trudc modi bira &n cac con phai lam gi? (Rta sach
tay bang xa phong va moi ¢6 moi ban, moi ong ba. ..
an com).

+ An xong phai 1am gi? (P4nh ring).

+ Khi dn cac con phai dn nhu thé ndo? (an hét suat, an
du cac chat dinh dudng).

+ Mubn ¢6 co thé khoé manh ching ta can phai duoc
hit thé khong khi nhu thé nao?

+ Vay mudn c6 khong khi trong lanh thi moi nguoi
phai 1am gi? (Phai trong cdy, cham soc ciy, Vit rac
dang noi quy dinh...).

- Gio duyc: Tré biét yéu quy, biét on va vang 15i ong
ba, bd me, ¢ giao, biét an uéng du chat, gilr gin vé
sinh co thé, thuong xuyén luyén tap thé duc thé thao.

- Tré hat va tro truyén
cung cé.

- Tré quan sat va tra 101.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré quan sat va tra 1oi.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.

- Tré tra 1o1.

- Tré tra 101.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.

- Tré lang nghe.
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* Tro choi: “Odn tit "

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

- C6 cho tré choi 3 - 4 1an xen k& céc 1an tré choi co
bao quat tré dong vién khuyén khich tré choi. - Tré chot hig thu.
- Gi4o duc tré choi doan két choi cung véi ban.
- Co hot lai tré tén tro choi.

Hoat dong 3: Két thuc.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

- Cho tré doc bai tho: “Bé nay, bé 01” - Tré lang nghe.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- S 56 tré:

Thi tw ngay 26 thang 11 nam 2025

1. Don tré, choi, TD sang:
- Poén tré: CH an can niém nd don tré. trao ddi voi phu huynh mot sb cong viée
can thiét, rén 18 gido cho tré. Huéng dan tré ty cat ba 16 ding noi quy dinh, cdi
Vva cét giay, dép dang chd.
- Choi: Nhac tré vao 1op chon goc choi ciing va cung choi véi cac ban.
+ Tro truyén va cho tré xem hinh anh hoic video vé bac nong dan lam viéc (cay
rudng, gieo ma, gat lua, cham soc rau...)
- Thé duc sang: Tap theo nhac bai hat “Tia ma em”; “Bé yéu bac nong dan”. ..
2. Hoat dong hoc: Am nhac
- Day hdt- VD theo nhip: Cinh dong va bé ngoan — Pé Thi Thanh Gian
- Nghe hat: “Lon lén chau lai may cay”- Nhac va loi: Kim Hiiu.

- Tro choi: “Tiéng hdt ¢ dau”.

- NDTT: Day hat.
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a. Muc dich-yéu cdu:

- Tré hiéu y nghia noi dung cua bai hat. Nhé giai diéu bai hat.
- Tré biét hat dung 10 ca, hat két hop van dong nhip nhang theo 10i bai hat.

- Chi1 y nghe c6 hat. Yéu thich cac nghé.

- Gi4o duc tré luon yéu quy cac bac nong dan biét gilt gin va quy trong cac san

pham cua bac nong dan lam ra.

b. Chudn bi: Bang dia, tranh anh vé mot sb nghé, dd dung, dd choi 4m nhac...

c. Tién hanh:

Hoat dong cuaa co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh to chirc.
+ Cac con dang hoc chu dé gi?
+ Pay la hinh anh gi?
+ Cac bac nong dan dang lam gi?
+ Céc con c6 tinh cam thé ndo véi cac bac nong dan?

Hoat dong 2: N¢i dung chinh.

- C0 hét cho tré nghe 1an 1. Giéi thiéu tén bai hat, tén
tac gia.

- C6 hat mau lan 2: Két hop lam dong tac minh hoa.

<+ Pam thoai:

+ Cac con vura nghe c6 hat bai hat gi?

+ Bai hat nay do ai sang tac?

+ Bai hat néi vé diéu gi?

A Giang ndi dung: Bai hat ca ngoi vé dep vang ong
ctia canh dong lta va niém vui ctia ¢d gido, ong ba bd
me khi bé cham ngoan, hoc giéi...

A - Co6 moi tré hat cung co:

+ C6 bat nhip cho tré hat ca 16p.

+ C6 bat nhip cho tré hat theo t6, nhom, cé nhan.
(Theo nhiéu hinh thirc: hat to, hat nhé, hat ndi tiép...).

+ C06 luon theo doi tré hat dung 101 ca.

- Khi tré d3 thudc bai hat ¢6 cho hat két hop v6i nhac

khong 101 ctia bai hat. Hoic hat két hop van dong nhin

nhdy theo nhip bai hat.

+ Céc con vura hat bai hat gi? Cua tac gid nao?

A Gi4o duyc tré: Chim ngoan, hoc gidi, 1& phép, yéu

va biét on cic bac nong dan.

*Nghe hat: “Lon lén chdu ldi mady cay”.

- CO moi céc con cung xem cac bac nong dan 1ai may

cay nhu thé nao nhé!

- Tré cung tro chuyén
va tré tra 1o1.

- Tré lang nghe co hat.

- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe.

- Tré hat theo co.

- Tré hat két hop van
dong.

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe cd hat.
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- C6 cho tré nghe nhac khong 1o 1an 1.

Giang noi dung: Bai hat néi vé em bé xem cay may va
udc mo cua em bé 16n 1€n s€ 141 may cay, cay thay con
trau, giap cho cac bac nong dan do mét nhoc trong cong
viéc dong ang dé mua vé c6 nhiéu thoc lua. ..

- C6 hat tinh cam bai hat cho tré nghe 1an 2, két hop
mua, khuyén khich tré maa cing.

- C6 moi tré nghe ca s thé hién.

“Tro choi: “Tiéng hdt ¢ dau”.

- Co6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi: C6 moi 1 tré 1€n
do1 mii chop kin mat, sau d6 c6 moi 1 ban hat, co6 yéu
cau ban doi mi chi tay vé phia ban hat va néi tén ban
- C6 thay ddi ban choi va cho tré choi 3-4 lan
Hoat dong 3: Két thuc.

C6 nhén xét, tuyén duong, chuyén hoat dong.

- Tré lang nghe va thé
hién tinh cam.

- Tré chi y choi cung
cO.

3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sdt: Biu troi, thoi tiét.
- TCVD: Troi ning, troi mua.

- Choi tw do: Choi véi do choi ngodi tréi, vé, nin, xép hinh...

a. Muc dich-yéu cdu:

- Tré goi dung tén, néu duoc dic diém, ich 191 cua thoi tiét
- Biét cham sé¢ va bao v¢ thién nhién, gitr gin v¢ sinh moi truong.

- Tré hao himg va doan két trong khi choi.
b. Chudn bi: Noi quan sat hop 1y.

- Trang phuc ctia cd va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.

- B0 choi ¢ san truong sach s€, ddm bao an toan cho tré.
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh td chirc.
- Kiém tra strc khog.
- Cho tré van dong nhe, hit thd khong khi trong lanh.
Hoat dong 2: N§i dung chinh.
- C6 hudng tré chu ¥ quan sat bau troi, thoi tiét. Co khéo
1é0 goi m& dé tré quan sét, ké nhiing diéu tré biét vé thoi
tiét, may, néng, gi6, canh vat, cay cdi:

+ Bay gio dang 1a mua gi?

+ Thoi tiét hom nay thé nao?

+ Bau troi ra sao?

+ Hom nay troi mua hay nang?

- Tré thuc hién.

- Tré chu y quan sét va
néi nén nhitng hiéu
biét ciia tré, chi y lang
nghe, thich thu trai
nghiém.
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+ Hom qua trdi mua hay ning? Vi sao con biét?...
- C6 stra sai, bd sung cho tré nhan biét ding vé dic diém
dac trung, loi ich..... ctia thoi tiét dong.
- Cb gigo duc tré yéu qui thién nhién, giir gin vé sinh ca | - Tré cha y ling nghe.
nhan, v€ sinh mo1 trudng.
* Choi vin dong “Troi ning troi mwa”. CO gi6i thiéu
tén tro choi, cach choi, hudng dan tré choi tot. (C6 va tré | - Tré choi hung th.
lam thé me tho con di tim ning két hop bai hat “Troi
ning, trdi mua”. Khi o tin hiéu trdi ning cac con nhanh
chan chay vao bong mat. Khi ¢6 tin hi€u tro1 mua céc
con nhanh chan chay vao mo6 hinh ngoi nha).
* Choi tu do.
- CO gidi thi€u cac tro choi voi cat soi da, nhat 14 rung,
v& phan, xép hinh, choi v&i do choi ngoai trdi.... huéng
tré chon va choi tro choi theo y thich.
- C6 quan sat bao quat tré, hudéng dan tré khi can, dam | - Tré choi htng thu.
bdo an toan cho tré.
Hoat dong 3: Két thuc.
- C6 nhén xét budi choi. Khuyén khich tré cat don do choi.
- Kiém tra s6 tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p. - Tré thuc hién.

4. Hoat ddng goc: Theo ké hoach tuin 2
5. Hoat dgng chiéu:
- Nhén biét va lam quen véi chiv cdi U
- Doc dong dao: “Pi cau di quin”
a. Muc dich, yéu cau:
- Tré nhan biét dugc chir cai U. Biét phat am dung: “u” — “U”
- Nhéan ra chit U trong tir quen thudc: lua, bo la.
- Phat 4m rd rang, manh dan doc tho cing cd. Nhan biét va t6 mau dwoc hinh
anh c6 chir cai u.
- Hung tha tham gia hoat dong. Biét yéu quy nguoi nong dan lao dong va thanh
qua lao dong.
b. Chuan bi:
- Tranh minh hoa bai tho “Me c4y lta” (c6 hinh ngudi me ciy laa).
- Thé chit U, tir khéa: laa, b6 lta. Tranh hodc anh bo laa dé tré to mau.
- Nhac bai hat “Hat gao lang ta”. Bang da nang, but mau, sach du cho tré.
c. Tién hanh:

Hoat dong cua co DK hoat dong ciaa tré

Hoat dong 1: On dinh t6 churc.
- C6 bat nhac bai hat “Hat gao lang ta”, cung tré hat va | - Tré hat.

6’/




tro chuyén:
+ C4c con oi, dé ¢ hat gao thom ngon, ai la nguo1 lam
ra nhi?
- Hom nay c6 va cac con s€ cung lam quen vé1 mot chir
cai trong tir bo lha nhé!
Hoat dong 2: N¢i dung
a. Poc tho: “Me ciy laa” (L& Huy Hoa)

“Me phai cli gap nguoi

Nhu ba cong cdy laa
Mua he nudce tap Itra
Mua dong nuée cin chan.
Me ctr 1ui, 1ui dan
Lua hién xanh trudc mat
Tung hang thang tim tap
Rudng kin dan mau xanh.”

- Tré nghe va doc lai cung co.
- C6 hoi: Trong bai tho ¢ tir ndo néi vé hat gao, vé
rudng dong? (lua)
b. Lam quen chir cai U
- C6 chi va phat am mau: “u”, “U”.
- Tré phat am theo: u — U — u — U. C6 cho tré tim chir u
trong tu l0a, bo lua.
*Co cho tré to mau chir U, hinh bo lda.
- Khi t6 xong, tré noi lai: “Pay 1a bo laa. Trong tu laa
c6 chiru.”
- Céc con hdy chon mau minh thich dé t6 cho chir U
that dep nhé!
- Khi t6, cac con nhé ngodi thang lung, tay phai cam
mau, tay trai giit vo, to déu, to trong khudn, khong
chom mau ra ngoai....
- Tré thuc hién, c6 bao quat, dong vién tré t6 hung tha.
* Trung bay san pham:
- Cho tré trung bay san pham.
+ Con t6 chit U mau gi?
- C6 nhan xét, khen ngoi tré.
Hoat dong 3: Két thic
- Hom nay chung minh da hoc chit gi? “Chiru—U”.
- Cho tré doc dong dao “Bi cau di quan”.

- Tré tra 101.

- Tré ling nghe.

- Tré ling nghe.

- Tré doc vung co.
- Tré tra 101.

- Tré lang nghe va doc
- Tré doc

- Tré thyc hién

- Tré thyc hién.

- Tré trung bay san
pham.

- Tré thyc hién.

6. Panh gia tré cudi ngay:
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- S7 s6 tré:

Thir nam ngay 27 thang 11 nam 2025
1. Pon tré, choi, TD sang:
- Pon tré: CO niém né don tré vao 1op, nhac nha tré sir dung mot sé tir chao hoi
I& phép phu hop. Hudng dan tré tu cat ba 16 dung noi quy dinh, cgi va cat giay,
dép dtng chd. Trao doi véi phu huynh vé sic khoe cua tré dé cé bié phap xur ly
Kip thoi.
- Choi: Nhéc tré vao 16p chon goc choi ciing va cung choi véi cac ban.
- C6 cho tré xem tranh anh rudng dong, nong cu, cac loai rau qua:
+ Con c6 biét ai da trong ra nhiing hat Ita, ci ca rot, qua ca chua khong?
+ Con d timg thay bac nong dan 1am viéc chua? Bac nong dan lam viéc & dau?
Bac dung dung cu gi?...
- Thé duc sang: Tap theo nhac bai “Tia ma em”; “T4p thé duc budi sang”...
2. Hoat dong hoc:
- VDCB: B0 trong duwong hep (3 m x 0,4 m) khong chéch ra ngoai
- TCVD: Chuyén béng qua dau.
a. Muc dich, yéu cau:
- Tré biét tén van dong va cach thuc hién van dong bo trong duong hep.
- Tré biét phdi hop chan, tay nhip nhang khi bo, cang chan va ban tay luon sat
san, bo trong duong hep, khong bi chéch ra ngoai.
- Phat trién t6 chat nhanh nhen, khéo 160 cho tré.
- Tré manh dan tham gia tap luyén.
b. Chudn bi: San tap rong thoang mat; phan vé& vach 1am chuan cho tré tap.
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- Bai hat: “Walking in the sum”; Ldn 1én chau lai may cay, chau yéu c6 chu

cong nhan, nhac erobic.
C. Tién hanh:

Hoat dong cia co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: Khéi dong.

- C6 kiém lai s6 tré trude khi ra san.

- Cho tré khoi dong bang cach di chuyén thanh vong
tron v6i bai “Walking in the sum” di bang mii ban
chén, di bang got chan, di bang ma ban chan,di thuong,
chay cham, chay nhanh

- V& d6i hinh 2 hang ngang

Hoat dong 2: Trong dong.

*BTPTC: tap cac dong tac tay, bung, chan, bat két hop bai
hat “Lén 1én chau 1ai may cay”. Nhan manh dong tac chan.
- BTVDCB: Bo trong duong hep (3 m x 0,4 m) khong
chéch ra ngoai

- CO gidi thiéu tén VDCB.

+ Lan 1 khong phan tich.

+ Lan 2 két hop phan tich ndi dung: Co dimg trudc
vach xuét phat, khi c6 hiéu 1énh: “chudn bi” thi hai ban
tay, hai ban chan chong xubng san, dau géi khuyu, mat
nhin trude, khi c6 hiéu 1énh “bd” mit nhin vé phia
truée, bo phdi hop tay no chan kia, bo theo duong
thang, khi bo chu ¥ dé khong cham vao vach, khi bo hét
doan dudng hep c6 dung 16n va di vé chd ctia minh.

+ Lan 3 két hop phan tich, gan vao hang.

+ Cho 2 tré 1én thuc hién.

+ Cho c4 16p lan luot thyuc hién.

+ Co cha y sira sai, dong vién khuyén khich tré tap.

+ C6 ludn quan tAm theo ddi nhitng tré con yéu.

+ Goi 2 tré gioi 1én tap lai.

* Tro choi: “Chuyén béng qua diu”.

- Cdch choi: Co da chuan bi2 quabong cho 2 doi.
Nhiém vu cua mdi ddi 1a ban dau hang cAm qua bong
bang 2 tay dua lén dau chuyén cho ban dimg dang sau
tré don bong bang 2 tay roi chuyén tiép cho ban dang
sau ctr nhu vay cho dén hét

- Ludt choi: Khong duoc lam roi bong khi choi. Két
thiic ban nhac d6i ndo chuyén béng téi ban cudi nhanh

- Tré thuc hién.

- Tré tdp cac dong tac
theo c0.

- Tré quan sat c6 lam
mau

- Tré quan sat.
- Tré thuc hién
- Tré tap tich cuec.

- Tré lang nghe.
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nhat s& gianh chién thing.

- Cho tré choi 1- 2 lan

- C6 kiém tra két qua sau mdi lan choi.

- Co6 dong vién khen tré.

Hoat dong 3: Hoi tinh.

- Cho tré dao choi trong san trudng bang ban nhac nhe
nhang.

- Tré hing thu choi

- Tré thuc hién.

3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sdt: D6 ding bdc néng din.
- TCVD: Ljn ciu vong.

- Choi tw do: Choi véi dé choi ngodi troi, choi véi ld cdy, séi vé phén, nan...

a. Muc dich - yéu cau:
- Tré htng tha quan sat va doan két trong khi choi.
- Biét ké vé mot s6 d6 dung noi bat ciia nghé nong.

- Tré biét yéu qui cac san pham lao dong. Biét kinh trong, 1& phép véi cha me,

nguoi nong dan.

b. Chudn bi: Noi quan sat hop 1y - do dung, do choi di cho tré choi.

- M6t s6 do dung: liém, cude, cao...

- Trang phuc ctia c6 va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.

- B6 choi ¢ san truong sach s€, ddm bao an toan cho tré.
c. Tien hanbh:

Hoat dong cua co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh to chirc.

- Kiém tra strc khog.

- Cho tré van dong nhe, hit thd khong khi trong lanh.
Hoat dong 2: Noi dung chinh.

-C6 tao tinh hudng bat ngd tré cha ¥ quan sat d6 dung ¢
d3 chuan bi, c6 goi mé tré ké vé nhimg cong viée cia bac
noéng dan, cac dd dung cua nghé nong.

+ C6 con minh dang dirng xung quanh cai gi day?

+ P6 dung ndy cua ai? Dung dé 1am gi?

+ Dung nhu thé nao?

+ P6 dung nay dugc lam bang gi?

- C6 cho tré bat chudc mot s6 thao tac voi do dung do.

- C6 b6 sung thém, tom lai cho tré nhan biét nhimg dac diém
noi bat vé cong viéc ctia nghé néng va do dung ciia nghé.

=> Giao duc tré biét yéu qui cic san pham lao dong.
Kinh trong, 18 phép véi cha me, ngudi ndng dan.

“Tro choi “Lén cdu vong”:

- Tré lam, tra 101 theo
co.

- Tré cht y quan sat va
ké vé nhiing hiéu biét
cla tré, nhiéu c4 nhan
tré duge ké.

- Tré lang nghe.
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- CO gi61 thi€u tén tro choi, cach choi va cho tré choi:
Tung doi tré ndm tay nhau vira doc bai dong dao 16n cau
vong vira choi, dén cau cudi ca 2 cung 16n va choi tiép
(choi 2-3 1an).

*Choti tw do: Choi voi do choi ngodi troi, choi voi la cay,
SOI vé phd’n, nan...

- C6 gidi thidu cac trd choi choi v6i @6 choi ngoai troi,
vo1 cat sé1 da, nhat 14 rung, ve phén, Xép hinh,.... huong
tré chon va choi theo y thich.

- C6 quan sat bao quat tré, huéng dan tré khi can, dam
bdo an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thic.

- C6 nhén xét budi choi. Khuyén khich tré cat don do choi.
- Kiém tra sb tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p.

- Tré hung tha choi.

- Tré hung tha choi.

- Tré thuc hién.

4. Hoat ddng goc: Theo ké hoach tuin 2

5. Hoat déng chiéu:
- Rén ky nang vé sinh ca nhdn cho tré
- Poc dong dao: “Tay dep”

a. Muc dich:

- Tré thuc hién twong ddi tot thao tac rira tay, biét rira tay trudc va sau khi an,

sau khi di vé sinh, rira tay khi tay ban

- Tré néi duogc cac bude thyc hién thao tac rira tay, biét néi tron cau.
- Tré dugc tham gia hoat dong tich cuc, qua hoat dong phat trién ky nang tu
phuc vy, rén luyén cac co tay va su phdi hop cia cac gidc quan

b. Chudn bi:

- Video bé dang rira tay, xa phong, 2 bon rira tay, khin
du s6 tré.

c. Tién hanh:

lau tay c6 ky hi¢u cho

Hoat dong cia co

DK hoat djng cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chic.

- C6 tao tinh hudng bac dua thu giri thu moi 16p 3 tudi di
xem phim vé chuong trinh “Bé 1am vé sinh ca nhan va
chdm soc strc khde”

- C6 cho tré di chuyén trén nén nhac bai hat “Bac dua
thu vui tinh”.

- C6 cho tré xem video. Pam thoai vé doan phim:

+ Ban nho dang lam gi?

+ Vi sao phai rua tay?

+ Pé tay khoe manh cic con phai lam gi?

- Tré hao hung.

- Tré chi y quan sat va
tra 101.
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Hoat dong 2: N¢i dung chinh.

- C6 gidi thiéu thao tac rira tay: Dé 16p chung ta ai ciing
thuc hién dung thao tic rira tay dé gitr doi ban tay sach
dep, bay gid cd va cac con cung thuc hién lai thao tac
nay nha. Trudc khi thuc hién thao tac, c6 yéu cau 1op di
chuyén vé d6i hinh chit U. C6 va tré ciing mo phong lai
thao tac rua tay:

+ Bu6c 1: Lam udt hai ban tay bang nuée sach. Xoa xa
phong vao long ban tay. Cha xat hai long ban tay vao
nhau.

+ Budc 2: Dung ngdn tay va long ban tay nay cudn va
xody lan luot timg ngén cuia ban tay kia va nguoc lai. +
Budc 3: Dung long ban tay nay cha xat chéo 1én mu ban
tay kia va nguoc lai.

+ Budc 4: Dung dau ngon tay ctia ban tay ndy miét vao
k& gilra cac ngon tay cua ban tay kia va nguoc lai. +
Budc 5: Chum 5 dau ngodn tay cila tay ndy co vao long
ban tay kia bang cach xoay di, xoay lai.

+ Budc 6: Xa cho sach hét xa phong dudi nguén nudc
sach. Lau kho tay bang khin hoic gidy sach.

- Moi 1 tré 1am tot 1én thyc hién lai.

- Céc con thay ban rira tay nho rira tay nhu thé nao?

- Bay gio, c¢6 va cdc con cung thi xem ai rua tay cua
minh dung cach nhéat va sach nhit nhu ban nho trong
chuong trinh s& duoc cb ting cho 1 bong hoa diém
thudng.

* Tré thwc hanh.

Co bao quat tré. (co stra sai cho tré)

* Gido duc: Mdi ching minh déu c6 may ban tay?

+ Hang ngay doi ban tay gitip chiung minh lam gi?

Ban tay da gitp ching ta rat nhiéu viéc: Panh ring, rira
mit xic com, cam d6 dung do choi va con 1am nhiéu
viéc khac nira.

- Néu doi ban tay ban thi s& thé nao? (Néu doi ban tay
chung minh bi ban, khi an thic an, trimg giun sé theo
xubng rudt va chung minh s& bi nhiém giun day, néu tay
ban ma cac con dui mat s& bi dau mat va con mic bénh
ngoai da nira day....)

- Gido dyc tré ¢ ¥ thirc biét yéu quy giit gin bao vé doi

- Tré lang nghe.

- Tré quan sat.

- Tré quan sat.
- Tré quan sat.
- Tré quan sat.
- Tré quan sat.
- Tré quan sat.

- Tré thuc hién.
- Tré tra 1o1.

- Tré thyc hién.

- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe.
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ban tay, phong tranh cac bénh tay chan mi¢ng.
Hoat dong 3: Két thic

- C6 nhan xét tuyén duong

- C6 cho tré doc dong dao “Tay dep”. - Tré doc.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- S 56 tré:

Thir sau ngay 28 thang 11 nam 2025

1. Pon tré, choi, TD sang:
- Pon tré: CO niém ng don tré vao 16p. Quan tam nhac nha tré chao hoi 18 phép.
Hudng dan tré ty cat ba 16 ding noi quy dinh, coi va cat giay, dép ding chd. Trao
d6i véi phu huynh vé stc khoe cuaa tré.
- Choi: Nhac tré vao 16p chon goc choi cting va ciing choi véi cac ban.
- Tro chuyén vé dich bénh dé lay lan theo mua va cach phong chéng dich bénh.
- Thé duc sang: T4p theo nhac bai “Tia ma em”; “Tap thé duc budi sang”...
2. Hoat dong hoc:

Tho: “Bo di cay” — Ninh Pirc Hau.
a. Muc dich-yéu cau:
- Tré doc dugc bai tho, cam nhéan va hiéu ndi dung bai tho.
- Tao co hoi phat trién k¥ ning nghe, néi ré rang, mach lac, dui cau, phat trién
ngon ngtr thong qua bai tho.
- Reén k¥ nang ghi nh¢ c6 chu dinh.
- Thong qua bai tho gido duc tré biét kinh trong, yéu thuong nhimng ngudi lam
cac nghé, biét yéu quy bao vé san pham cua cac nghé do.
b. Chudn bi: Bai hat trong chu dé, thé duc (Bat qua vong).
- Tranh anh vé mot s6 nghé san xuét, gido an, may chiéu...
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- Tré: Po dung cho tré choi tro choi, méau sap.
C. Tién hanh:

Hoat dong ciaa co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.

- Co cung tré hat bai hat “Chdu yéu co chu cong nhan”.
+ Céc con vira hat bai hat néi vé ai?

-Dan dit tré vao bai.

Hoat dong 2: N¢i dung chinh.

* C6 doc mau 1an 1: Co doc dién cam bai tho, gi6i1 thi¢u
tén bai tho, tac gia.

* C6 doc mau 1an 2: C6 doc bai tho két hop véi tranh ¢
gi61 thiéu ndi dung bai tho.

+Co6 vira doc bai tho gi? Tac gia cua ai?

+ Bai tho noi vé diéu gi?

- Bai tho néi 1€n bac nong dan lam viée rat vat va, dé
]am ra nhiéu san phém nhu lua, bép, dau, rau, cu, qua...
cho chiing ta an dy.

* C6 doc 1an 3 dam thoai, trich dan noi dung bai tho:

“Xé trwea b6 van trén dong”: “Xé trua” 13 trua 1am roi ma
bd van di cay.

“Mdy cay chay dwéi ong ong ndng vang”: “Ong
ong ndng vang” 1a bac nong dan 1am viéc khi thoi tiét rat
nang va nong.

“Tiéng nguoi, tiéng mdy gion tan/Ldt lén luong
luéng, hang hang dadt toi”:

“Lubng ludng, hang hang” 1a manh dat da duogc
cay 1én thanh timg ludng, timg hang thang.

“Ca nguoi bé dam mo héi”: Thé hién bd ban nho
da 1am viéc rat vat va, mét nhoc.

“Cho dong dat bai sinh séi mia mdang”: La tir
nhitng manh dat di duoc cay x6i s& gitp cho cac bac
noéng dan trong 1én nhiéu loai cay tuoi tot.

+ Co6 vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

+ Trong bai tho noi b dang 1am gi?

+ Thoi tiét nhu thé nao khi bd dang cay dat nhi?

+ Hinh 4nh nao trong bai tho thé hién b 1am viéc rat vat va?

+ B cay dat dé lam gi nhi?

+Dé to 1ong biét on cac bac nong dan thi cac con s& lam gi?
*Giao duc: Dé to long biét on cac bac nong dan cac con

- Tré hat cung cd.

- Tré nghe va tra 1o1.
- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe va tra
101.

- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe va tra
161 co.
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phai chim ngoan, hoc gioi, phai biét quy trong san pham
clia cac bac 1am ra, an com phai dn hét suit, khong duogc | - Tré ling nghe.
lam d6 com, céc con nhé chua?
* Tré doc tho.
+ Cho tré doc cung co tur dau dén cubi bai tho. - Tré doc tho.
+ Cho tré doc theo t6, nhom, ¢4 nhan.
- Cht y theo ddi tré, huéng dan tré doc dién cam.
*Tro choi: “Nha nong dua tai”.
- Céch choi: Cho 2 nhém bat qua vong lén giup bac | - Tré choi hung thu.
nong dan thu hoach cac loai rau qua, doi nao thu hoach
duge nhiéu hon 1a théng. Thoi gian 1a 1doan nhac.
- Cb tb chirc cho tré choi 2 lan.
Hoat dong 3: Két thuc.
Co va tré hat bai “Chdu yéu co6 chi cong nhan”. - Tré hat.

3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sat: Mot sé do ding nghé xay dung.
- TCVP: Rong rin lén may.
- Choi tw do: Nin, vé dé diing; choi véi dé choi ngodi troi...
a. Muc dich-yéu cau:
- Tré goi dung tén timg d6 dung nghé xdy dung, néu dugc cong dung, dic diém,
ich loi ctia tirng d6 dung.
- Rén k¥ nang quan sat cho tré, phét trién von tir, tré cha y va ghi nhé ¢ chi dinh.
- Gi4o duc tré biét giit gin do dung, dung cu ciia cac chli cong nhan va biét quy
trong san pham cua cac ¢ chu.
b. Chudn bi:
- 4-5 loai d6 dung nghé xdy dung cho tré quan sét.
- Do choi 6 san truong sach s&, dam bao an toan cho tré.
- Trang phuc cta ¢ va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co DKHD ciua tré

Hoat dong 1: On dinh to chirc.
- Kiém tra strc khog.

- Cho tré van dong nhe, hit thd khong khi trong lanh. - Tré thyuc hién.
Hoat dong 2: N¢i dung chinh:
- Co6 huéng tré cht ¥y quan sat mot s6 do dung c¢o dd | - Tré cha ¥ quan sat
chuan bi. Co khéo 1éo goi md dé tré ké nhiing diéu tré | va ndéi nén nhiing

biét vé cac do dung do: hiéu biét cua tré, chl
+ CO6 con minh dang diing xung quanh cai gi day nhi? ¥ lang nghe, thich thu
+ Do dung ndy cua ai? Dung dé lam gi? trai nghiém.
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+ Dung nhu thé nao? D6 ding nay duge 1am béng gi?

- C stra sai, bd sung cho tré nhan biét ding vé dic diém
dac trung, cong dung, cach st dung..... cua tung loai dd
dung do.

- Cho tré thyuc hién mot sd thao tac véi dd dung do.

- Cb gigo duc tré bao vé dd dung dd choi biét on ¢b chi
cong nhan.

* Choi vdn déng: “Rong rdn 1én mdy”.

- C0 gi6i thiéu tén tro choi, cach choi (1 ¢6 lam thay
thudc, 1 ¢ 1am me tré 1am con. Me va con lam thanh
con rian nhiéu khac, mdi con 13 1 khue, vira di vira doc
theo nhip bai dong dao “Rong rin 1én may”, Dén hoi
thay thudc. Thay thuc va me dbi dap. Pén cau hat cudi
thay thudc dudi bat con khuc cudi. Me ngin khong cho
thay thudc bat. Co cung tré choi 3- 4 lan.

* Choi tir do: Niin, vé do dimg; choi véi do choi ngodi troi...

- CO gidi thi€u cac tro choi voi cat soi da, nhat 1a rung,
v& phan, xép hinh, choi v&i d6 choi ngoai troi.... huéng
tré chon va choi tro choi theo y thich.

- Khi choi cac con phéi choi nhu thé nao?

- Cho tré nhe nhang lay d6 choi va choi.

- C6 quan sat bao quat tré, huéng dan tré khi can, dam
bao an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thuc.

- C6 nhén xét budi choi. Khuyén khich tré cat don do choi.
- Kiém tra sb tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p.

- Tré cht y ling nghe.

- Tré choi hung thu.

- Tré choi hung thu.

- Tré thuc hién.

4. Hoat ddng goc: Theo ké hoach tuin 2
5. Hoat ddng chiéu: Néu gwong cuéi tuin
a. Muc dich:

- Tré nhd lai cac hoat dong trong tuan thudc chu dé “Cac giac quan ctia bé”.
- Tré biét ké lai mot vai viéc tot, hanh dong ngoan ma ban than hodc ban da [am

trong tuan.

- Biét tén cac giac quan va cong dung co ban cua chung (mat dé nhin, tai dé

nghe, miii dé ngur, ludi dé ném, tay dé so).

- Rén k¥ ning giao tiép, manh dan, tu tin khi phat biéu trudc tap thé.
- Rén k¥ ning quan sat, nhan xét, danh gia hanh vi tot — chua tot.

- Phat trién ngon ngit mach lac qua chia s¢, d6i thoai.

- Giao duc tré bi€t yéu quy, gilr gin va bao v¢ cac giac quan cua minh.
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- Tré biét khen ban ngoan, nhuong nhin, gitip d& ban.
b. Chudn bi:

- Goc “Bé ngoan” c6 bang bé ngoan, hoa bé ngoan, thé mat cuoi

- Hinh anh céac giac quan (mét, tai, miii, ludi, tay).

- HOp qua thudng cho tré ngoan, nhac “Bé ngoan cua c6”.

- Guong nho, hoa twoi hoidc sticker phan thudng.
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co

DK hoat dong cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- Coc ho tré bai hat: “Bé ngoan cta c6”.

+ C4ac con vua hat bai gi?

+ HOm nay la ngay gi?

+ Plng roi, hom nay 1a ngay tht sau, ching minh s&
cung nhau ké vé nhiing viéc tot trong tuan qua nhé!
Hoat dong 2: No§i dung chinh.

* On lai chii dé nhanh.

- CO tro chuyén voi tré:

+ Tuan nay 16p minh hoc chu dé gi?

+ Céc con c6 biét minh c6 mdy giac quan khong?

- C6 cho tré quan sat va dém.

+ Pay 1a gi? D6 mat dé lam gi? Tai dé lam gi?...

+ Tay co6 tac dung gi?...

- C6 khuyén khich tré ké lai mot s6 tro choi ma tré
hay hoat dong nhét trong tuan.

* Néu guong — nhén xét.

- C6 cung tré xem lai bang “Bé ngoan” cua 16p.

- Moi tig t6/ nhém/ ¢4 nhan 16p nhan xét:

- Trong tuan qua, ban nao trong t6 con hoc ngoan, biét
chao co, biét rira tay trudc khi an, biét chia sé do
choi?...

- Tré gio tay néu guong, cd khuyén khich tré va biét
khen ban.

- CO khen va trao hoa bé ngoan cho nhiing tré duogc
néu guong.

- V6i tré con chua ngoan, ¢6 nhe nhang nhic nho,
dong vién:

Hoat dong 3: Két thic

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

- Tuan qua, cic con hoc rat cham, biét giit gin d6i mat

- Tré hat.
- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe.

- Tré tro truyén cung
cO.
- Tré tra 1o1.

- Tré chu y quan sat.
- Tré nhan xét.
- Tré tra 101.

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe.
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sang, doi tay sach. Co rat ty hao vé 16p minh!”
- Cho tré cung hat bai: “D61 mat xinh”. - Tré hat so61 noi.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- Si 86 tre:
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NHANH 3: MOT SO NGHE PHO BIEN
Thuec hién: T ngay 01/12/2025 - 05/12/2025
|. MUC DiCH - YEU CAU.
1. Kién thiic.
- Tré ké tén va ndi duoc cong viéc cua nghé day hoc, nghé may, béc si... khi
duogc hoi, xem tranh... (MT63%)
- Tré biét ich loi ctia nghé ddi véi doi séng con ngudi va dia phuong noi tré sinh sdng.

- Tré biét dugc ngudi 1am nghé (Co thé trong gia dinh tré, hodc nhing ngudi
xung quanh tré).

- Phan loai dugc cac ddi tugng theomdt dau hiéu noi bat (MT44%).

- Khong nghich cac vat sic nhon (MT34).

2. Ki nang.

- Tré thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo hudng dan (MT2%).

- Ném tring dich ngang xa 1,5 m (MT10%*).

- Noi du nghe, khong néi li nhi (MT81).

- Nhén ra cam xtc: vui, budn, sg hii, tirc gian qua nét mat, giong nodi, qua tranh
anh (MT90%).

- Cht y nghe, to ra thich duoc hat theo, vo tay, nhun nhay, lic lu theo bai hat,
ban nhac (MT105%).

- Tao ra cac san pham tao hinh theo ¥ thich (MT119%).

- Tra 101 dugc cau hoi: Ai? Lam gi? Nghé gi?

- Tré biét chon mau va td mau theo y thich.

- Tré biét 1an doc, xoay tron, an det dat nan dé tao thanh cac san phém ¢ 1 khoi.
3. Thadi dp.

- Yéu qui nhimg nguoi 1lam nghé va st dung tiét kiém cac san pham. Biét on
nhing nguoi lao dong da lam ra san pham do.

- Thich thi tham gia vao cé hoat dong van dong, maa, hat, 1am d6 dung, d6 choi.
- Biét cuing choi véi cac ban trong cac tro choi.

II. CHUAN BI:

- Hoa béo vé cac nghé...

- Giay kho 16n sap mau, gidy A4, vo tao hinh, dat nin, d6 choi cac goc.
- Trang tri 16p theo chii dé nganh nghé.
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Thi hai ngay 01 thang 12 nam 2025
1. Don tré, choi, TD sang:
- P6n tré: C6 an can niém nd don tré, trao ddi voi phu huynh cong viéc can thiét,
rén 18 gido cho tré.
- Choi: Nhic tré vao 16p chon goc choi cliing va cing choi voi cac ban. Tao tdm
thé wvui twoi, sdn sang tham gia cic hoat dong trong ngay.
- Cho tré xem tranh anh hodc mé hinh vé cac nghé. C6 trd chuyén:
+ Con biét day 1a nghé gi?
+ Béc si 1am cong viéc gi hang ngay?
+ Ai 14 ngudi ndu com cho ca nha minh?
+ Con thich nghé nio nhat?”
- Thé duc sang: Tap cac dong tac tay, bung, chan, bat, két hop theo nhac bai “Ly
kéo chai”; “Ba em la cong nhan 1ai xe”; “Em mudn lam ca si”...
2. Hoat dong hoc:

- Tro chuyén, tim hiéu vé nghé bdc sy.

a. Muc dich - yéu cdu:
- Tré biét dugc mot sd cong vi¢e chinh, dd dung, trang phuc va noi lam viéc cua
bac si.
- Biét duoc dic thu cua cong viée ma cac y bac sy thuong 1am 1a cham soc va
diéu tri bénh cho cac bénh nhan.
- Rén cho tré tra 101 cau hoi mach lac, ro rang.
- Gi4o duc tré c6 thai do yéu quy, kinh trong nhiing ngudi lam trong nghé y néi
riéng va cac nghé trong xa hoi néi chung.
b. Chudn bi:
- M6t s6 hinh anh trén pp vé nhimg cong viéc va dung cu ctia nghé y
- 1 s6 do dung ctia nghé y va 1 sd nghé khéc, 16 t6 vé do dung ctia nghé y...
c. Cdch tién hanh:

Hoat dong cia co DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.

- Cb va tré doc bai dong dao vé cac nghé.
“Ve ve ve ve. Cung doc cdu ve - Tré doc cung co.
Cham séc sire khoé. P6 la nghé y.

............ Bao vé nuwoc nha. La nghé bo doi”.
+ Chung minh vira doc bai dong dao néi dén nhiing | - Tré tra 1oi.
nghé gi?

+ Thé cac con c6 biét nghé chiam séc strc khoe 1am cong
viéc gi khong? - Tré tra 1o1.
Hoat dong 2: N¢i dung chinh.
- Pé biét duoc nghé chim soéc stirc khoe lam nhiing | - Tré quan sat va tra
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cong viéc gi va can nhitng dd dung gi thi hém nay
chlng minh cting nhau tim hiéu nhé!

+ Ching minh cung huéng Ién man hinh va dodn xem
day 1a ai?

+ Trang phuc ctia bac s§ c6 dic diém gi?

+ Béac s1 lam nhitng cong viéc gi?

- Pung rdi hang ngdy béac sy 1lam cong viéc kham bénh,
ké don thude, chim séc nguoi bénh...

Co chi 1én hinh anh bac sy kham bénh, ké don thudc,
cham soc bénh nhan..

- Cb chi 1én hinh anh nhiing dung cu dng nghe...va cho
tré noi lai tén dung cu do.

+ Ngoai bac sy ra trong bénh vién con co ai nira?

+ CO0 y td 1am gi & trong bénh vién?

+ Sau nay 16n 1én con s& 1am nghé gi? Vi sao?

+ Néu nhu bénh nhan dén kham bénh con s& ndi véi
bénh nhan nhu thé nao?

+ Khi kham bénh béc si phai nhu thé nao?

+ Vay con c6 biét nghé kham chita bénh cho moi ngudi
1a nghé gi khong?

*Gido duc: Hang ngay bac sy lam viéc ¢ bénh vién. Khi
lam viéc bac sy mic quan 4o trang, doi mi mau tring
c6 chit thap do. Cong viéc hang ngay la kham chira
bénh cho tat ca moi ngudi. Vi vy chiing minh phai biét
yéu qui va kinh trong cac bac sy va cac ¢0 y ta cac con
nhé chua?

+Mubn tré thanh bac sy chiing minh phai lam gi?

- Gido duc tré cham ngoan hoc gioi nghe 101 ¢6 gido.
*Tro choi: “Chon dé ding nghé y”.

- CO gidi thiu tro choi, cach choi.

- Cb kiém tra nhan xét két qua cua 2 doi va dong vién
khen ngoi tré trao phan thudng cho tré.

Hoat dong 3: Két thuc.

Tré hat “Udc mo xanh” va di ra ngoai.

161.
- Tré tra 101.

- Tré tra 101.
- Tré tra 101.

- Tré ling nghe.
- Tré quan sat va tra
1o1.

- Tré tra 101.

- Tré tra 1o1.
- Tré tra 1o1.

- Tré tra 1o1.

- Tré chu y va tra 1o1.
cO.

- Tré tra 101.
- Tré lang nghe.

- Tré thuc hién.

- Tré hat cung co.

3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sat: Mét sé logi qud.
- TCVD: “Ga trong vuwon qua’.

- Choi tw do: Choi véi séi, dd, vé phin, choi véi dé choi ngoai troi.

a. Muc dich - yéu cau:
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- Tré dugc hit thd khong khi trong lanh, biét ké dung tén céc loai qua, néu dic
diém vé dep, dinh dudng, ich loi ctia timg loai qua.

- Phat trién & tré kha nang quan sat va ghi nhd c6 chu dinh

- Thong qua hoat dong vui choi nham phat trién thé lyc cho tré

- Tré biét cham soc, gift gin bao vé ciy an qua. Tré thich an qua.

b. Chudn bi: Noi quan sat; 2 - 4 loai qua cho tré quan sat.

- Trang phuc ctia ¢6 va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.

- Pd choi & san truong sach s€, ddm bdo an toan cho tré.

c. Tién hanh:

Hoat dong caa co DKHD cua tré
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc. - Tré lam, tra 101 theo
- Kiém tra strc khoé. Cho tré hit thd nhe nhang. cO.

Hoat dong 2: Noi dung chinh.
- C6 tao tinh hudng bat ngo tré chli ¥ quan sat mot so loai | - Tré chu ¥ quan sat va
qua cd di chuan bi, cd goi md tré ké vé nhimg dic diém, | ké vé nhimg hiéu biét
mau sic, hinh dang, dinh dudng ctia mot s6 loai qua: cta tré. Nhiéu ca nhan
+ Pay 1a qua gi? Qua mau gi? tré dugc ké.

+ Qua ¢6 gi? Qua dé lam gi?

+ Qua c6 nhiéu chat gi? Cach an lam sao?...

- C0 sira sai, bo sung cho tré nhan biét dung vé dic diém
diém, ich loi, cach ché bién..... mén an tir qua d6. Cho tré
thuc hién mot s thao tac cham soc cy. - Tré lang nghe.
=> Gi4o duc tré biét cham soc, bao vé, cac loai qua, thich
an cac loai qua, biét on nguoi trong cay.

*Choi van dong: “Gatrong vuon qud”: - Tré hung thu choi.
- Co gi61 thiéu tén tro choi, cach choi va cho tré choi: 1
cd lam nguoi coi vuon. Co lam ga me, tré lam ga con
chui vao vuon qua tim moi khi ngudi coi vuon dudi ga
me, ga con chay nhanh ra khéi vuon.(choi 2-3 1an).

* Choi tu do.

- Co gi6i thiéu céc tro choi choi voi d6 choi ngoai trdi, | - Tré himg tha choi.
véi cat soi da, nhat 1 rung, vé phan, xép hinh,.... hudng
tré chon va choi tro choi theo y thich.

- C6 quan sat bao quat tré, huong dan tré khi can, dam
bao an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thuc.

- C6 nhan xét budi choi. Khuyén khich tré cat don do choi.

- Kiém tra s6 tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p. - Tré thuc hién.

4. Hoat déng goc: Theo ké hoach tuan 3
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5. Hoat @ng chiéu:

- Té mau trang phuc, do diing bdc si.

- Tro choi: “Dodn xem ai ddy”
a. Muc dich:
- Tré nhan biét dugc mot sb trang phuc va dd dung cua bac si (4o blu, mii, 6ng
nghe, hop thudc...).
- Biét t6 mau phu hop, khong chom ra ngoai hinh vé. K§ nang: Phat trién k§
nang cam but, phdi hop tay — mat.
- Rén kha ning quan sat va 6c tham my.
- Htmg thu, tich cuc khi tham gia hoat dong. Biét yéu quy va kinh trong nghé
bac si.
b. Chudn bi:
- Tranh mAu t6 mau “Trang phuc va dd ding bac si”. But sap mau, but chi, gidy
hinh &anh t6 mau.
- Nhac nhe chu dé “Béc si cua em”. Hinh anh minh hoa that: 4o blu, éng nghe,
khau trang...
c. Tién hanh:

Hoat dgng cua c0 DK hoat djng cia tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
- C6 md nhac bai “Béac si cua em”, cung tré hat va tro | - Tré hat cung co.
chuyén:
+ Con biét diéu gi vé nghé bac si? - Tré tra 1o1.
+ Bac si lam nhiing cong viéc gi?

+ Dung cu kham chira bénh ctia bac si c6 nhiing gi?
+ Cac con c6 yéu quy nhiing bac si khong?

- Hom nay c6 c6 chuan bi rat nhiéu tranh vé& bac si | - Tré lang nghe.
day. Chung minh c6 mudn cing ¢6 t&6 mau cho nhing
btrc tranh khong?

Hoat dong 2: N¢i dung.

* Co cung tré quan sat, nhan xét vé buc tranh:

+ C6 treo tranh bdc si mdc do trdang, déi mii ¢é chit | - Tré quan sat.
thdp mau do cho tré quan sat:

- Cac con nhin xem ¢6 ¢o6 gi day? - Tré tra 1o1.
- Buic tranh nay vé veé ai? - Tré trd 101.
- Béc si dang lam gi? - Tré trd 101.

- Bac si mic quan 40 mau gi?

- Mii c6 mau gi, chir thap mau gi?

- Chiéc tai nghe 0 t6 mau gi?

- Mau sac ctia birc tranh nhu thé nao??
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- Céc con c6 mudn td nhimng trang phuc, dd dung | - Tré ling nghe.
dung cu cua bac si dé dem tang cac cd y ta va bac si
khéng nao?

- C6 d3 chuan bi rat nhiéu nhing buc tranh roi, bay gio
cac con hay t6 mau nhitng bic tranh cia minh theo y
thich nao.

* Tré thuc hién:

Co cho tré léy giéy, but mau thuc hién. Khi tré thy | - Tré thuc hién.
hién ¢6 mé nhac cho tré nghe bai: Uéc mo xanh.

Co giap do nhiing tré con ling tang, dong vién
khuyén khich dé tré dé hoan thanh bai ciia minh.

* Trung by san pham:

- Moi mot sb tré gidi thiéu buc tranh cta minh. - Tré trung bay san
- C6 nhan xét nhe nhang, khen tré biét phi mau va to | pham.
gon gang.

- C6 cho tré trung bay san pham trén bang goc “Bé tap
lam béc si”.

Hoat dong 3: Két thiic

- CO nhan xét, tuyén duong.

- Tré cung c6 doc bai tho “Lam bac si”. - Tré thuc hién.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- Si sé tré:
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Thir ba ngay 02 thang 12 nam 2025
1. Don tré, choi, TD sang
- Pon tré: CO an cin niém nd don tré, trao doi vai phu huynh cong viéc can thiét,
cling nhu suc khée cua tré....
- Choi: Nhic tré vao 16p chon goc choi cling va cting choi véi cac ban. Tao tam thé
vui tuoi, san sang tham gia cac hoat dong trong ngay.
- Thé duyc sang: Tap theo nhac bai “Ly kéo chai”; “Chau yéu cd cha cong nhan™;
“Bé khoe bé ngoan”...
2. Hoat dong hoc:

Tao hinh: Vé cudn len — Trang 10.

a. Muc dich - yéu cau:
- Tré biét v& cac nét cong tao thanh nhitng cudn len. Nhan biét cac mau co ban
- Biét sir dung but mau to v&, ngdi diing tu thé, rén kha ning quan sat, nhan xét.
- Tré thich va hung tha vé.
b. Chuan bi:
-2-3 tranh mAu, gidy, sap mau du cho tré hoc.
c. Tién hanh :

Hoat dong cia co DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
- Co ting tré hop qua dung nhitng cudn len cd cac mau | - Tré cha ¥ lang nghe
khac nhau va tro chuyén: va tra 101 cau héi cua
+ Cai gi? Cudn len mau gi? co.

+Soi len thé nao?

+ Chung minh c6 thich nhitng cudn len nay khong?
+Tré noi 1én suy nghi ciia minh vé hdp qua b gido ting. ..
Hoat dong 2: Trai nghiém kién thirc.

*Khdo sat:

+ Céc con thy bt tranh nay nhu thé nao? - Tré xem tranh va tra
+ Tranh v& gi? Soi len thé nao? 161 cau hoi cua co.

+ Chdng c6 mau gi?

+ Céc con c6 mudn v& nhimg cudn len mau that? - Tré tré loi.

- CO héi y tudng cua tré.

+ Con dung chit liéu gi dé v& cudn len?... - Tré tao nhom.

+ Co khuyén khich tré tao nhom dé trao doi y tuéng hoat

dong. - Tré tra 101.

+ Con s& v& nhiing gi? Con ding nét gi dé vé cudn len?....

+ Khi v& chiing minh phai ngdi nhu thé nao?... - Tré lang nghe.

- C6 nhac lai cach cam but va tu thé ngdi ding: Dé vé
dep chung minh cim but bang tay phai va bang 3 dau
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ngoén tay. Khi v& chung minh ngdi thang lung dau hoi

cui. C6 mong réng mdi ban s& v& dugc mot buc tranh

that dep nhé.

*Tré thuwc hanh, sang tao.

- C6 cho tré tu chon chét liéu theo ¥ tudng, su sang tao cua
tré...( khuyén khich tré 1am theo nhom).

- Tré thuc hién, c6 quan sat, go1 y dong vién tré.

- C6 m¢ nhac nhe nhang dé kich thich sy sang tao
cling nhu cam thu am nhac cua tré.

=> Gido duc tré biét doan két khi thuc hién, khong
tranh gianh do cta nhau...

Hoat dong 3: Gidi thich.

- Tré chia sé vé san pham cling nhu cach lam ctia minh.

+ Con d4 v& cudc len ndy nhu thé nao?

+ Con da dung k¥ nang gi?

+ Chat liéu con st dung 1a gi?...

Hoat dong 4: Ciing co.

+ Con thay birc tranh ctia minh thé nao?

+ Con s& str dung birc tranh nay dé lam gi? (ting ai?

Trung bay ¢ dau?...)

Hoat dong 5: Panh gia:

- C6 khuyén khich tré chia sé suy nghi, cam xuc trong

qué trinh tré thyuc hién.

+ Con cam thay thé nao khi tao ra san pham?

+ C0 khen ngoi, dong vién tré.

* Két thic:

Co va tré hat bai hat “Ngudi me sdo tring”

- Tré chon chét liéu
theo y tudng
nhém.

- Tré thuc hién.

cua

- Tré lang nghe.

- Tré chia sé.

- Tré tra 1o1.

- Tré tra 1o1.

- Tré chia sé suy nghi.

- Tré tra 1o1.

- Tré hat soi noi.

3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sat: Mgt so loai qua.
- TCVD: “Ga trong vuwon qua’.

- Choi tw do: Choi vdi séi, dd, vé phin, choi véi do choi ngodi troi.

a. Muc dich - yéu cau:

- Tré ké dung tén cac loai qua, néu dac diém vé dep, dinh dudng, ich 191 cia

tung loai qua.

- Tré biet cham soc, gilr gin bao v€ cdy dn qua. Tré thich an qua.

b. Chudn bi: Noi quan sat; 3- 4 loai qua cho tré quan sat.

- Trang phuc ciia c6 va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.

- B0 choi ¢ san truong sach s€, ddm bao an toan cho tré.
c.Tién hanh:
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Hoat dong cuaa co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.

- Kiém tra strc khoé. Cho tré hit thd nhe nhang.

Hoat dong 2: Noi dung chinh.

- Cb tao tinh hudng bat ngd tré chu ¥ quan sat mot s loai
qua co da chuan bi, co go1 mo tré ké vé nhirng dac diém,
mau séc, hinh dang, dinh dudng ctia mot s6 loai qua:

+ Pay la qua gi? Qua mau gi?

+ Qua c6 gi? Qua dé lam gi?

+ Qua c6 nhiéu chat gi? Cach in lam sao?...

- C6 sira sai, bd sung cho tré nhan biét ding vé dic diém
dac trung, ich logi, cach ché bién..... mon dn tur qua do.
Cho tré thuc hién mot s6 thao tac chim soc cAy.

=> Gi4o duyc tré biét cham soc, bao vé&, yéu qui cac loai
qua, thich dn céc loai qua, biét on nguoi trong cay.

*Choi van dong: “Ga trong vuon quad’.

- C0 gidi thi€u tén tro chot, cach choi.

- C6 cho tré choi 3 - 4 1an xen k& cac lan tré choi c6 bao
quat tré dong vién khuyén khich tré choi.

- C gido duc tré choi doan két choi cting véi ban.

- CO6 hoéi lai tré tén tro choi.

*Choi tw do. Choi voi soi, da, vé phd'n, choi véi do choi
ngoadi troi.Co gidi thiéu cac trd choi choi voi d6 choi
ngoai troi, v4i cat séi da, nhat 14 rung, vé phan, xép
hinh,.... hudng tré chon va choi tro choi theo y thich.

- Co quan sat bao quat tré, huéng dan tré khi can, dam
bdo an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thuc.

- C6 nhén xét budi choi. Khuyén khich tré cat don do choi.

- Kiém tra sb tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p.

- Tré lam, tra 101 theo
co0.

- Tré chl y quan sat va
ké vé nhitng hiéu biét
cta tré. Nhiéu c4 nhan
tré duge ké.

- Tré lang nghe.

- Tré hung thu choi.

- Tré hung thu choi.

- Tré thuc hién.

4. Hoat ddng goc: Theo ké hoach tuin 3
5. Hoat déng chiéu:

- Nhin biét mét sé trwong hop khén cap va goi ngwoi ginp do.

a. Muc dich:

- Tré biét va nhan ra mot so truong hop khan cap nhu bi lac, c6 nguoi la dén

nha, chay...

- Tré biét mot s6 cach sir Iy khi gip céac tinh hudng trén (NhO nguoi su giup do

hodc goi s dién thoai khan cap...)
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- Tré biét mot sb dién thoai khan nhu s6 113 (Canh sat), 114 (Ctru hoa), 115

(Ctru thuong )

- Tré biét goi nguoi giup d& khi gip nhimg trudng hop khan cip.

- Qua bai hoc tré biét n6i 101 cam on khi dugc gitp do

- Biét binh tinh dé tim cach giai quyét khi gdp cac trudng hop khan cép

b. Chuan bj:

- Video: Ban nho bi lac, c6 nguoi la dén nha
- Nhac: B¢ bi lac, Video dam chay

c. Tién hanh:

Hoat dong cuaa co

DK hoat dong cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- Cb cho tré xem video: Tinh hudng trai nghiém mot
ngay cung ban Bo trong chuong trinh “Con da lén
khon”. Va bay gio xin moi cac ban tham gia cudc trai
nghiém cung Bo trong truong trinh Con da 16n khon

- Lang nghe hinh nhu c6 tiéng gi cac ban?

- Tiéng khoc ctia ban Bo. Khong biét vi sao bo lai khoc
ching minh cung xem nao.

Hoat dong 2: N¢i dung chinh

Mt s6 trwong hop khan cap va goi nguoi giap dé

* Trwong hop 1: Bi lac

- Vi sao ban Bo khoc?

- Néu con 1a ban Bo khi bi lac me con s& 1am nhu thé
nao?

- Co6 thay y kién cta tat ca cac ban déu hop 1y va co
nhiéu cach lam cac ban dua ra khi bi lac me vay bay
gid ciing xem ban Bo s& 1am nhu thé nao?

- Ban Bo da duoc ai gitp do?

- Khi ¢6 ngudi giup d& cac con phai néi nhu thé nao?

- Trong 16p chiing minh ban nao nhé dugce s6 dién thoai
ctia b6 me nao? (2-3 tré)

- Ngoai nhé dugc s6 dién thoai ra thi ching minh con
phai nh¢ dia chi cta ai?

(C6 kiém chimg lai s6 dién thoai va dia chi nha)

- Trong doan video vi sao ban Bo lai bi lac me¢?

- Pé khong bao gid bi lac bé me khi di ra duong, di cho
hay di si€u thi chiing minh phai lam gi?

- Khi nhéan duogc sy giup d& thi c&c con phai noi gi?

- Va bay gio chiing minh cing xem tiép doan video

- Tré chuy

- Tré tra 1o1.

- Tré chuy
- Tré tra 1o1.
- Tré tra 1o1.

- Tré quan sat.
- Tré tra 101.

- Tré tra 1o1.

- Tré tra 1o1.

- Tré tra 1o1.

- Tré tra 1o1.
- Tré tra 1o1.
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xem ban Bo tim thidy me ctia minh chua nhé - Tré chuy.
* Truwong hop 2: Ngudi la dén nha

- Vay la ban Bo da tim dugc me roi nhung vé dén nha
me ban Bo lai di c6 vi¢c ban Bo ¢ nha cung véi chi ciia
minh chiing minh xem diéu gi say ra khi Bo & nha |- Tréchay
khong c6 me nha.

( Cho tré xem dén doan gd cira thi dimng video )

- Chung minh cung doan xem ban bo s€ lam gi khi c6

nguoi go cua? - Tré tra 101.
- Né€u la con thi con s€ lam gi?
- Vi sao nguoi la con lai khong ra mé ctra? - Tré tra 101.

- Vra 161 cac con da doan rat nhiéu y kién xem ban Bo
da lam gi khi c6 tiéng go ctra cua nguoi la ro1 dé kiém
ching xem ban Bo da lam gi thi chung minh cung xem

tiép nao? - Tré tra 101.
- Céac con a khong chi & nha dau ma & trén 16p khi co

nguoi la dén don thi ching minh s& 1am gi? - Tré tra 101.
- Va khi ra duong c6 nguoi la cho keo ra di cung thi

ching minh s¢€ lam gi? - Tré tra 101.
- Néu nguoi la c¢d tinh dat con di con phai lam nhu thé

nao?

- C4c ban s& kéu 1én nhu thé nao? - Tré tra 101.

*Gi4o duc tré: Cac con nhd nhé khi c6 nguoi la dén
16p d6n hay c6 ngudi la dén nha thi cac con khdng
dugc md cira hay theo di. Néu nguoi la van cb kéo
chtung minh theo thi chiing minh phai kéu 1én va nho sy | - Tré lang nghe.
giap do cua moi ngudi xung quanh cac ban da nhd
chua nao.

*Mé rong: Con c6 sd dién thoai cua ctru thuong 13
(115), canh sat co dong (113)

- Vay truong hop nao chiing minh phai goi 115? - Tré tra 101.
- Truong hop nao chiing minh goi 113? - Tré tra 101.
Hoat dong 3: Két thic

- Nhan xét — tuyén duong tré.
- CO chuyén hoat dong.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- S 56 tre:

- Trang thai cam xuc:




Thi tw ngay 03 thang 12 nam 2025

1. Pén tré, choi, TD sang:
- Pén tré: CO niém nd don tré vao 16p. Trao d6i véi phu huynh cong viée can
thiét. Huéng dan tré cat do dung ca nhan.
- Kiém tra strc khoé cua tré, phat hién tré dm, s6t, c6 biéu hién mun tay, chan,
miéng, dau mat. ..
- Nhic tré chao co gido, chao cac ban.
- Khuyén khich tré ty cat d6 dung ca nhén.
- Cho tré choi d6 choi trong 16p.
- C6 tro chuyén véi tré vé chu dé: Tré biét tén goi, dic diém cong viéc cua mot
s6 nghé phd bién (bac si, ¢ gido, cong an, dau bép, tho xay...).
- Thé duc sang: Tap theo nhac bai “Ly kéo chai”; “Chau yéu ¢ chi cong nhan”;
“Bé khoe bé ngoan™...
2. Hoat dong hoc: Am nhac

- Hat - VD: Em lam bdc si- Nhac va loi: Cao Phi Long — Vién Chiu

- Nghe hat: Tdp lam bac si— Lé Minh Tw

- Tro choi: Ai doan gioi.

- NDTT: Vin déng vé tay theo tiét tiu cham.
a. Muc dich - yéu cau:
- Tré hiéu y nghia noi dung cua bai hat. Nhé giai diéu bai hat.
- Tré biét hat dung 10i ca, hat két hgp van dong nhip nhang theo 15i bai hat.
- Chu ¥ nghe ¢6 hat. Tao ra cac san pham that bo ich va y nghia
- Tré yéu quy, kinh trong bac si. Hing tht tham gia hoat dong &m nhac.
b. Chuan bi:
- Nhac bai hat “Em lam bac si””. Nhac cu: xic x0, phach tre, tréng lac...
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- Tranh anh v€ mdt s6 nghé, do dung, d6 choi am nhac....
Cc. Tién hanh:

Hoat dong cia co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chikc.
- Cho tré xem mot s6 hinh anh vé cong viéc cua bac si
roi dan dit tré vao bai.
+ Céc con vira xem gi? Bac si dang lam gi?...
Hoat dong 2: N¢i dung chinh.
- C6 hat cho tré nghe lan 1.
4+ Pam thoai:

+ Cac con vira nghe c6 hat bai hat gi?

+ Bai héat nay do ai sang tac?

+ Bai hat noi vé diéu gi?
- C6 hat mau 1an 2: Két hop vo tay theo phach.
A Giang ndi dung:
=> Giang ndi dung bai hat: Bai hat néi dén udc mo mot
ban nho lam bac si kham va chira bénh cho moi nguoi,
gido duc cac con biét giit gin vé sinh ring miéng, phai
danh rang hang ngay dé ngin ngira siu rang. ..
- C6 moi tré hat ciing ¢ 1-2 lan.
* Vin dpng vé tay theo tiét tau cham (TT).
- C6 1am mau cham 1 lan.
- Lan 2 ¢6 lam mau két hop phan tich: 1-2-3-mé.
Co vo tay vao phach manh bang céc tiéng duge danh
dau sau va mo tay ra & phach nhe.
*Tré thwe hién: C6 moi tré thé hién theo ca 16p, to,
nhom, ca nhan.
- C0 ludn theo doi stra sai cho tré.
- Gi4o duc tré: Cham ngoan, hoc gidi, 1& phép vang 1i
cd gido, 4n nhiéu mén an.
* Nghe hat: “Tap lam bac si”— Lé Minh Tw
- C6 cho tré nghe nhac khong 10i lan 1, két hop giang
ndi dung.
- C6 hat tinh cam bai hat cho tré nghe lan 2, két hop
mua, khuyén khich tré mia cung.
- C6 moi tré nghe ca si thé hién.
*Tro choi: “Ai doan giéi”.
- Co gidi thi€u tén tro choi, cach choi. (Mgt ban do1 mii
chop kin, c¢6 chi dinh mdt ban 1€n hat khi hat xong chau

- Tré cung tro chuyén.

- Tré chu y nghe.

- Tré tra 101.

- Tré chi ¥y nghe va
quan sat.
- Tré lang nghe.

- Tré hat.
- Tré chi ¥y nghe va
guan sat.

- Tré thuc hién.

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe.
- Tré thé hién ciing co.

- Tré lang nghe.

- Tré thuc hién.
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vé chd ngé)i ¢O bo mi ra cho tré doan xem ai hat, hat bai
gi hoac go nhac cu gi? Tré doan ding dugc c6 tuyén
duong, tré doan sai phai nhay 10 cd mot vong).

- Tré choi ¢ quan sat khuyén khich tré trong qué trinh
choi!

- C6 cho tré choi 3-4 1an

Hoat dong 3: Két thic.

Co6 nhan xé&t, tuyén duong tré. - Tré hao hung.

3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sat: Vwon rau cua bé.
- TCVD: “Ga trong vuwon rau”.
- Choi tw do: Choi véi séi, dd, vé phin, choi véi do choi ngodi troi.
a. Muc dich - yéu cau.
- Tré ké ding tén cac loai rau, néu dac diém vé dep, dinh dudng, ich 191 cua ting
loai rau.
- Tré duoc hit thd khong khi trong lanh nham thoa méan nhu cau vui choi, van
dong cua tré.
- Phat trién ngon ngit, kha nang quan sat, ghi nhd, cha y ¢6 chu dinh.
- Gido dyc tré choi ngoan khong chen lan x6 dy ban. Tré biét cham soc, giir
gin bao v¢ rau.
b. Chudn bi: Noi quan sat; 2- 4 loai rau cho tré quan sat.
- Trang phuc ctia c6 va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.
- Do choi & san trudng sach s&, dam bao an toan cho tré.
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co DKHD cua tré
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc. - Tré lam, tra 101 theo
- Kiém tra strc khoé tré. Cho tré hit thé nhe nhang. cO.

Hoat dong 2: Noi dung chinh.
- C6 hudng tré cht ¥ quan sat mot s6 loai rau trong vudn | - Tré cht ¥ quan sét va
o da chuan bi. Co khéo 1éo goi mo dé tré ké nhiing diéu | ké vé nhimg hiéu biét
tré biét vé loai rau do. cta tré. Nhiéu ca nhan
+ Pay 1a rau gi? Rau mau gi? Rau c6 gi? tré dugc ké.
+ Rau dé 1am gi? Rau c6 nhiéu chat gi?
+ Céach ché bién lam sao?...

- Cb stra sai, bd sung cho tré nhan biét dung vé dic diém | - Tré lang nghe.
dac trung, ich lgi, cach ché bién..... mén an tir rau d6. Cho
tré thyuc hién mét s thao tac chiam sdc rau.

=> Giao duc tré biét cham soc, bao vé, yéu qui cac loai
rau, ngudi trong rau.
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*Choi van dong: “Ga trong vueon rau’:

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

- Cd cho tré choi 3 - 4 1an xen k& céc lan tré choi c6 bao
quat tré dong vién khuyén khich tré choi.

- Cb gido duc tré choi doan két choi ciing véi ban.

- Co hot lai tré tén tro choi.

*Choi tu do.

- C6 gidi thiu cac trd choi choi véi d6 choi ngoai troi,
vOi cat so1 da, nhat 14 rung, veé phén, Xép hinh,.... hudng
tré chon va choi tro choi theo ¥ thich.

- Co quan sat bao quét tré, huéng din tré khi can, dam
bdo an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thuc.

- C6 nhan xét budi choi. Khuyén khich tré cat don db choi.
- Kiém tra s tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p.

- Tré hung tha choi.

- Tré hung tha choi.

- Tré thuc hién.

4. Hoat @dng goc: Theo ké hoach tuin 3
5. Hoat déng chiéu:

- Thuwc hanh tré di dép dung cach.

- Tro choi: “Nu na nu nong”
a. Muc dich:
Tré biét di dép dung cach.

hoat dong.

b. Chudn bi:

- 2 d6i dép cua co, 2 gia dé dép; Mdi tré 1 doi dép.
- Nhac bai hat “Do1 dép xinh”

c. Tién hanh:

Tré c6 k¥ nang di dép dtng cach va ty phuc vu ban than.
Tré c6 k¥ nang quan sat, nhan biét, k§ nang ghi nhé c6 chu dinh.
Gido duc tré co thoi quen di giay, dép. Tré hung thu, tich cuc tham gia vao cac

Hoat dong cua c6 DK hoat djng cuia tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chic.

- C6 ¢6 1 cau do cac con nghe va doan xem cau do | - Tré lang nghe

néi vé gi nhé!
Ai mudn chan sach
Thi dung dén toi
Nhung phai 1 doi
Doi gi thé nhi? (Dodi dép, giay)

- CO c6 hinh anh gi day? (c6 cho tré xem hinh anh | - Tré tra 101.

giay, dép)
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- Boi dép dung dé lam gi?

=> Giay va dép dung dé di vao chan giit cho dbi chan
ludn sach dep va 4m ap day.

Hoat dong 2: N¢i dung chinh

+ Hém nay c6 mang dén cho 16p chiing minh mén
qua dac biét. Bay gid moi cac con kham phda moén
qua cung cd nhé!

- Cho tré xem video clip di dép ding cach.

* Phdn tich va rut ra bai hoc

- Céac con vira xem Video cac ban dang lam gi?

- Cac ban da di dép dung cach chua?

- Vi sao con biét?

- Ban nao c6 thé 1én di dép cho cic ban 16p minh
Xem nao?

- C6 thuc hién di dép quai hau: cho tré xem vira lam
vira hudng dan tré: Co ldy dép dé trudc mili chan,
chan phai di dép phai, chan trai di dép trai, co6 thao
quay cai x0 chan vao dép, cai quay dép lai, khi cai
miéng dan (hoic khuy) & bén phia mat ca chan thi
cac con da di ding dép roi day

- C6 thuc hién di dép 1&: Pau tién co lay doi dép, mdi
chiéc dép c6 da dan mot chiam tron sat mép (Hai
chiéc dép co6 dan 2 cham tron), cd sé& dat dép hai
chim tron sat voi nhau, sau d6 chén trai thi ¢6 di dép
trai, chan phai thi ¢6 di dép phai.

* Thue hanh:

- Lan 1: Chia tré vé nhom thyc hanh.

+ Nhom di dép hau

+ Nhom di dép 1€

(CO6 nhan xét tré)

- Lan 2: Cho tré doi dép cho nhau va thuc hanh.

(C6 quan sat huéng dan thém cho tré)

*Tro choi: “Nu na nu néng”.

- C6 gi61 thi€u tén tro choi, cach choi.

- C6 cho tré choi 2-3 lan xen k& cac lan tré choi co
bao quat tré dong vién khuyén khich tré choi.

- C6 hoi lai tré tén tro choi.

*Ciing c0:

Céc con a! Ngoai dép 1€, dép quai hdu ra thi con co

- Tré tra 101.
- Tré ling nghe.

-Tréchuy

- Tré tra 101.
- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré chu y quan sét.

- Tré chu ¥ quan sat.

- Tré thuc hién.

- Tré thuc hién.

- Tré thuc hién.

- Tré lang nghe.
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gidy nira ddy hom sau c6 s& day cac con di gidy cac
con c6 dong ¥ khong?

* Giao duc: Cac con a! dép 1a mot trong nhimg dd
ding c4 nhan khong thé thiéu dugc cia ching |- Tré ling nghe.
minh. Bi dép s€ gitr cho d6i chan cia cac con lubn
duoc sach s& ddy. Vi vay cac con phai thuong xuyén
di dép va khi khong di thi cac con phai cat xép gon
gang ding noi quy dinh nhé.

Hoat dong 3: Két thic

- C6 nhan xét budi hoc

- CO6 va tré hat bai “Doéi dép xinh” va nhe nhang di ra. | - Tré thuc hién.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- S 56 tré:

Thi nam ngay 04 thang 12 nam 2025
1. Pon tré, choi, TD sang:
- Pén tré: Co niém né don tré vao 16p. Tao khong khi vui tuoi, than thién khi tré
dén truong. Nhic tré thoi quen chio cd, chao ban, cat do dung gon gang.
- Choi: Nhac tré vao 16p chon goc choi cling va cting choi véi cac ban. Tao tam thé
vui tuoi, sdn sang tham gia cac hoat dong trong ngay.
- Thé duyc sang: Tap theo nhac bai “Ly kéo chai””; “Chau yéu ¢d chu cong nhan”;
“B¢ khée bé ngoan”. ..
2. Hoat dong hoc:
- VDPCB: Truon theo huéng thing.

- TCVD: Bit qua sudi nhé

a. Muc dich - Yéu cau.
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- Tré biét tén van dong, biét truon theo hudng thang.

- Tap duoc bai tap phat trién chung, choi tét tro choi van dong.
- Tré biét két hop chén tay nhip nhang dé thuc hién van dong, rén su tu tin, khéo 1éo.

- Phét trién t6 chat nhanh, khéo, khoe.
- Tré hing tha véi gio hoc, ¢6 ¥ thirc thi dua tap the.

- Gido duc tré ngoan, tu tin manh dan hung thu tham gia hoat ddng cting c6 va ban.

b. Chudn bi: Trang phuc gon gang..

- San tap rong thoang mat, phan vé& vach 1am chuan cho tré tap.

- Chc bai hat két hop: Em lam béc si, nén nhac erobic, ...
c. Tién hanh:

Hoat dong cua co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh to chirc.
- C6 kiém lai s6 tré trudc khi ra san.

- Cho tré van dong, hit thd nhe nhang.
Hoat dong 2: N¢i dung chinh.

a. Khéi dong.

- CO cho tré di vong tron theo 101 bai hat s61 dong, di cac
kiéu chan di thuong, di kiéng bang miii ban chan, di
bang got chan, chay cham, chay nhanh...,tréldy d6 dung
va chuyén nhanh 4 hang doc.

b. Trong dong.

* Bai tdp phdt trién chung.

- Cho tré tap cac dong tac: Tay, bung, chan, bat (nhén manh

dong tac tay, chan), két hop bai hat “ Em lam béc si”

* VDCB: “Truon theo huéng thing”.

- C6 lam mau lan 1( khong giai thich)

- Lam mau lan 2 két hop phan tich dong tac.

+ C6 nam sap, dudi thang hai chan, hai tay dat sat vach
chuan, khi c¢6 hiéu 1énh “truon” cb trudn két hop tay no,
chan kia dap manh trudn vé phia truéc. Khi trudon phai nam
sat nén nha truon dén dich thi dtng 1én vé cubi hang.

- Mo1i 2 tré 1én trai nghiém.

- T6 chtrc cho ca 16p luyén tap.

+ Lan 1: Lan lugt 2 tré mot luot tap

- C6 chu y sura ky nang cho tré.

+ Lan 2: déy nhanh téc d6 tap cua tré

+ C6 chu ¥ stra sai, dong vién khuyén khich tré tap.

+ C6 ludn quan tdm theo ddi nhiing tré tap yéu kém.

+ Goi 2 tré gioi 1én tap lai.

- Tré tra 1o1.

- Tré di lam doan tau

- Tré tap cac dong tac

the

o co.

- Tré quan sat c6 lam

mau

- Tré quan sat ban
tap.

- Tré thuc hién.

- Tré tap tich cuec.
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*TCVD: Bat qua sudi nhé.

+ C06 gidi thi€u cach choi

+ Tré choi (dong vién tré choi).

- Tré choi xong kiém tra két qua cua 2 doi va dong vién
khuyén khich tré.

Hoat dong 3: Két thic. C6 cho tré di nhe két hop bai hat ...

- Tré huing tha choi

- Tré thuc hién.

3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sat: Anh néing mt troi.
- TCVD: Troi néing troi mua.

- Choi tw do: Choi véi dé choi ngodi troi, vé mwa may, cdy, choi xép hinh.
a Muc dich - yéu cdu: Tré biét dugc bau troi hom nay nhu thé ndo: may, ning, gio...

- Tré biét khi di ra ngoai trdi phai d6i mi non.
- Tré biét mic trang phuc phu hop.

b. Chudn bi: Noi quan sat hop 1y. D6 dung, d6 choi day du.
- Trang phuc cta ¢ va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.

- B0 choi ¢ san truong sach s€, ddm bao an toan cho tré.
c. Tién hanh:

Hoat dong cua co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh to chirc.

- Cho tré van dong nhe, hit thé khong khi trong lanh.
Hoat dong 2: N¢i dung chinh.

- C6 hudng tré chil y quan sat bau troi, thoi tiét. Co khéo
1é0 goi mo dé tré ké nhimg diéu tré biét vé bau troi, thoi
tiét, didc biét 1a anh néng mat troi:

+ Anh nang mat trdi nhu thé nao?

+ Ai toa anh ning xubng cac con?

+ Ong mit troi hinh gi?

+ Budi trua 6ng mat troi chiéu xuéng moi nguodi nhu
thé nao?

+ Khi ra ngoai troi nang thi phia 1am gi?

Co stra sai, bo sung cho tré nhan biét ding vé dic diém
dac trung, loi ich,...cia néng, gi6, mua.... Cho tré trai
nghiém mot so tinh hudng: Gio thdi, bong nang....

- C6 gido dyc tré: Anh nang mit troi chiéu xuéng moi
ngudi va nho cé anh nang mat troi ma cy cbi canh vat
sinh s6i nay né. Cac con can mic trang phuc phu hop, co
y thure gitr gi v¢ sinh moi truong.

“Choi vin dpng “Troi ning troi mwa”. Co gidi thiéu
tén tro choi, cach choi, huéng dan tré choi tbt (Co6 va tré

- Tré thuc hién.

- Tré cha ¥ quan sat
va noéi nén nhiing
hiéu biét cua tré, chu
y lang nghe, thich thu
trai nghiém.

- Tré chu ¥ lang nghe.

- Tré choi hung tht.
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1am tho me tho con di tim ning két hop bai hat troi ning,
troi mua”. Khi c6 tin hiéu troi ning cac con nhanh chan
chay vao bong mat. Khi c6 tin hi€u tro1 mua cac con
nhanh chan chay vao mo6 hinh ngdi nha).

*Choi tw do.

- CO gidi thi€u cac tro choi voi cat soi d4, nhat 14 rung, | - Tré choi hing thu.
v& phén, xép hinh, choi voi dd choi ngoai troi.... hudng
tré chon va choi tro choi theo v thich.

- Khi choi cac con phai choi nhu thé nao?
- Cho tré nhe nhang ldy dd choi va choi.
- C6 quan sat bao quat tré, huéng dan tré khi can, dam
bdo an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thuc.

- C6 nhén xét budi choi. Khuyén khich tré cat don do choi. | - Tré thuc hién.
- Kiém tra sd tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p.

4. Hoat ddng goc: Theo ké hoach tuin 3
5. Hoat dgng chiéu:
- Nhén biét va lam quen voi chiv cdi U
- Tro choi: “Kéo cwa lira xé”
a. Muc dich:
- Tré nhan biét va phat am dung chir cai U — U.
- Biét mot sd tir c6 chtra &m u (xe chita chdy, binh chita chay...).
- Rén k¥ nang quan sat, phat am rd rang. Reén sy khéo 1€o khi t6 mau hinh anh.
- Tré htng thu, tich cuc tham gia hoat dong. Biét yéu quy va kinh trong c6 cha
linh ctru hoa.
b. Chuan bi:
- Tranh t6 minh hoa: Xe chira chay, binh chira chdy. Thé chit U — U.
- Tranh hodc phiéu t6 mau hinh binh chita chay (giéng hinh mau). But sap mau,
bang da niang, dén chiéu (néu c6); sach di cho tre.
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co DK hoat dong cuia tré

Hoat dong 1: On dinh
- C6 va tré cung nghe 4m thanh “u u u” (tiéng coi xe | - Tré thuc hién.
chira chay).
+ Céac con nghe tiéng gi day? (D6 1a xe chita chay day!) | - Tré tra 10i.

- Co gidi thiéu: Hom nay, chiing minh cung 1am quen | - Tré chd y nghe.
vGi chir cdi u — U, trong tir chita chdy nhé!
Hoat dong 2: N§i dung

a. Poc tho: Xe chira chay - Tré chu y lang nghe.
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Co chay! C6 chay!
To1 ngay! To1 ngay!
Xe chira chay day,
Mau mau nhuong budc.
Xe to1 di trude,
Dap Iwra kip thoi,
Noi nao bdc lua,
bung lo, c6 to1!
(Tho: Thai Ha)
- Tré nghe va doc lai cung co.
+ Bai tho noi vé xe gi?
+ Xe chita chay dung dé lam gi?
b. Lam quen chir cai U
- C6 chi va phat Am mau: “u”, “U”.
+ Tu “chita chay” ¢6 chit cai nao dic biét? (chit U).
- C6 gidi thiéu chit w — U, phat &m mau: “u— U
- Tré phat am theo co.
* T6 mau chir U, binh chira chay:
- Céc con hdy chon mau minh thich dé t6 cho chit U
that dep nhé!
- CO gi6i1 thi¢u tranh t6: Pay la binh chita chay, giup
dap lua khi c6 chay.
- Hudng dan tré t6 mau binh chita chay (mau dd, xam,
den...). Trong khi tré to, c6 nhac lai chir cai v — U va tir
binh chira chay.
- Khi t6, cac con nhé ngodi thang lung, tay phai cam
mau, tay trai giit vo, t0 déu, to trong khudn, khong
chom mau ra ngoai....
- Tré thuc hién, c6 bao quat, dong vién tré t6 hing thu.
* Trung bay sin phim:
- Cho tré trung bay san pham.
+ Con t6 chit U mau gi?
- C6 nhan xét, khen ngoi tré.
Hoat dong 3: Két thuc.
- HOm nay con lam quen véi chir cai gi?
- C6 nhan xét, tuyén duong tré.
- Co6 cho tré choi “Kéo cua lira xé”.

- Tré doc tho.
- Tré tra loi.
- Tré tra loi.
- Tré tra lo1.
- Tré phat am

- Tré lang nghe va
thuc hién.

- Tré trung bay san
pham.

- Tré tra 161.

- Tré choi.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- S 56 tre:
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Thir sdu ngay 05 thang 12 nam 2025
1. Don tré, choi, TD sang:
- Pén tré: CO niém nd don tré vao 16p. Trao d6i véi phu huynh cong viée can
thiét. Huéng dan tré cat do dung ca nhan.
- Kiém tra suc khoé cua tré, phat hién tré dm, st, co biéu hién mun tay, chan,
miéng, dau mat. ..
- Cho tré choi dd choi trong 16p.
- Choi: Nhic tré vao 16p chon goc choi cling va cting choi véi cac ban. Tao tam thé
vui tuoi, san sang tham gia cac hoat dong trong ngay.
- Thé duc sang: Tap theo nhac bai “Ly kéo chai”; “Chau yéu ¢6 cht cong nhan”;
“Bé khoe bé ngoan™. ..
2. Hoat dong hoc:

Tho: Lam nghé nhu bd

a. Muc dich-yéu cdu.
- Tré doc duoc bai tho, cdm nhan va hiéu ndi dung bai tho, phat trién k¥ ning
nghe, noi 1d rang, mach lac, di cau, phat trién ngon ngir thong qua bai tho.
- Rén k¥ nang ghi nhé ¢6 chu dinh.
- Thong qua bai tho gido duc tré biét kinh trong, yéu thuong nhiing nguoi lam
cac nghé, biét yéu quy bao vé san pham cua cac nghé do.
b. Chudn bi: Tranh minh hoa bai tho. Nhac cac bai hat trong chu dé ...
c. Tién hanh:

Hoat dong cua c0 DKHD cua tré
Hoat dong 1: On dinh to chirc.
- C6 va tré tro chuyén vé cong viéc clia bo me tré - Tré hat cung c0.
- B6 me cac con lam nghé gi?
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- L6n 1én c6 ban nao thich lam nghé gidng nhu bd cia

minh khéng?

- C6 biét c¢6 2 ban nho rat thich lam nghé nhu b, dé

biét bd cuia hai ban lam nghé gi cac con hiy ling nghe

c6 doc bai tho “Lam nghé nhu bd” thi s& 16 nhé!

Hoat dong 2: N¢i dung chinh.

* C6 doc mau 1an 1: C6 doc dién cam bai tho, gio1 thiéu

tén bai tho, tac gia.

* C6 doc mau lan 2: C6 doc bai tho két hop v61 tranh

co gidi thi€u ndi1 dung bai tho.

+C0 vira doc bai tho gi? Tac gia cua ai?

+ Bai tho néi vé diéu gi?

- Bai tho ndi vé udc mo ciia ban Hung va Tudn muén

duoc tro thanh ngudi 14i tau nhu bd clia minh

* C6 doc lan 3 dam thoai, trich dan noi dung bai tho:

* Tranh 1: Ttr dau dén 1am nghé nhu bd

“Bé Tudn ldi tau...Lam nghé nhw bo”
- Bai tho néi dén bé cua hai ban nao?

B6 cta ban Hung va Ban Tuin lam nghé gi?

Khi nghe b6 ké hai ban ay cam thay nhu thé nao?

* Tranh 2: Tir “Ban ndo ciing thich.... yén tim san xuat™;

‘Bao nhiéu ghé nhé...Tau kéu thich thich”.

- Hai ban Hung va Tuan choi tro choi gi?

- Hai ban d4 lay gi dé lam doan tau?

- Ban Tuan lam gi? Ban Hung lam gi?

- Hai ban thoi kén lam bang gi?

- Con tau ctia hai ban chay ¢ dau? Tau kéu nhu thé ndo?

* Day tré doc tho:

- C0 cho ¢4 16p doc tho, doc theo td, nhom, ca nhan. Co

ludn theo doi giup tré doc dung 1o1 tho. Khi tré doc

thudc co khuyén khich tré doc tho dién cam.

=> (Cb gido duc tré yéu quy cac nghé trong xa hoi, chim

ngoan hoc gioi.

Hoat dong 3: Két thuc.

Cho tré mua hat bai “Chau yéu c6 chl cong nhan”.

- Tré nghe va tra 1oi.

- Tré ling nghe.

- Tré ling nghe va tra
101.

- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe va tra
101 cO.

- Tré doc tho.

3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sat: Mt sé do diing nghé y.
- TCVD: Méo duéi chugt.

- Choi tw do: Nan, vé do ding; choi vdi do choi ngodi troi.
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a. Muc dich-yéu cau:

- Tré goi ding tén timg d6 dung nghé y, néu dugc cong dung, dic diém, ich loi

ctia timg do dung.

- Biét giir gin bao vé d6 dung, do choi.

- Tré hao himng quan sat va doan két trong khi choi.
b. Chuan bi: 4-5 loai @ dung nghé y cho tré quan sat.

- Trang phuc cta cd va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.

- B0 choi ¢ san truong sach s€, ddm bao an toan cho tré.
. Tién hanh:

Hoat dong ciaa co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.

- Kiém tra strc khoé tré.

- Cho tré van dong nhe, hit thé khong khi trong lanh.
Hoat dong 2: Noi dung chinh.

- C6 tao tinh hudng bat ngd tré chli ¥ quan sat d6 dung
ctia ¢o gido di chuén bi:

+ C6 con minh dang dirmg & dau nhi?

+ Pay 1a nhitng d6 gi? Bé 1am gi?

+ Pugc lam bang gi? Mau gi?

+ Con dang cam cai gi?

+ Hinh dang nhu thé nao? Dung dé 1am gi?

+ Nhitng d6 dung nay c6 ich loi gi?

+ La d6 dung thuong dung & dau?

- Cb tong hop lai va bd sung thém.

=>C6 gido dyc tré bao vé dd dung d6 choi biét on bac si.
Biét cham soc strc khog.

*Choi vdn dong: “Méo dudi chudt”.

Co gibi thiéu tén tro choi, cach choi (C6 clung tré nam
tay nhau thanh vong tron vira di vira doc va dung dua tay
theo nhip bai déng dao “Meo dudi chudt”. 1 tré 1am méo,
1 tré 1am chudt. Méo dudi chudt. Khi chudt bi bat phai
lam méo. Co cung tré choi 3- 4 1an.

* Choi tu do: Co6 gidi thiéu céc tro choi choi voi dd choi
ngoai troi, véi cat séi da, nhat 14 rung, vé phén, xép
hinh,.... huéng tré chon va choi tro choi theo y thich.

- C6 quan sat bao quat tré, huéng dan tré khi can, dam
bao an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thuc.

- C6 nhan xét budi choi. Khuyén khich tré cat don do choi.

- Tré thuc hién.

- Tré chil ¥ quan sat
va ndéi nén nhiing
hiéu biét cua tré, chu
¥ lang nghe, thich thu
trai nghiém.

- Tré cha y lang
nghe.

- Tré choi hung thu.

- Tré choi hung thu.
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- Kiém tra s0 tré. Cho tré v¢ sinh sach s€ va vao 16p.

4. Hoat déng goc: Theo ké hoach tuin 3

5. Hoat dong chiéu: Néu gwong cuéi tuin

a. Muc dich:

- Tré biét nhan xét, danh gia hanh vi ctia ban than va ban bé trong tuin qua.

- Nhan biét duoc cac biéu hién bé ngoan, khée manh, biét gilt gin v¢ sinh, an
uéng du chét, chim tap thé duc.

- Rén k¥ ning manh dan, ty tin khi néu ¥ kién trude 16p.

- Biét nghe ban, khen ban, khong ché bai.

- Rén k¥ nang giao tiép, tu danh gid va bay té cam xic tich cuc.

- Tré tu hao, vui vé khi dugc khen - dugc néu guong.

- Hinh thanh y thtc giit gin stc khoe, vé sinh ¢4 nhan, an udng du chat dé khoe
manh.

b. Chudn bi:

- Hoa bé ngoan, huy hi¢u bé khde - bé ngoan, hoac hop qua bé khoe manh.

- Tranh anh vé cc hanh vi tdt: rira tay, an rau, tap thé duc, chao héi cd — ban,
xép d choi. ..

- Nhac cac bai hat “Bé khée bé ngoan”, “Em 1a bong hoa nho”.

- Bang “Bé khoe — Bé ngoan trong tuan” dé gan anh hoic ky hiéu cua tré.

c. Tién hanh:

Hoat dong cia c6 DK hoat djng cia tré
Hoat dong hoc: On dinh to chire.
- C6 trd truyén véi tré vé chu de. - Tré tro truyén cung

+ Mot tudn qua, cac con di cung cd hoc vé chii dé gi? | c.

+ Ai trong 16p minh ludn an hét suat, tap thé duc gioi, | - Tré tra 10i.
gitlr v¢ sinh sach s¢?
- Hom nay, ¢ va cac con cung néu guong, khen ban | - Tré ling nghe.
khdée manh, ngoan ngoan nhé!
Hoat dong 2: N¢i dung chinh
* On lai hoat dong trong tudn.
- Tuan nay 16p minh hoc vé diéu gi? - Tré tra 101.
- Ban nao trong 16p ludn an ngoan, khong lam roi vai
com?

- Ban nao tich cyc tham gia vao cac hoat dong? Biét | - Tré tra 10i.
rira tay, lau mdt ding cach?...
- C6 nhan xét, khen nhitng hanh vi tét lién quan dén giit | - Tré lang nghe.
strc khoe, vé sinh, an ung, van dong.
* Tré néu guwong — tw danh gia

- C6 moi mot sb tré 1én chia sé: - Tré chia sé.
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+ Tuan nay con di lam duoc diéu gi t6t?

+ Con mudn khen ban nao khoe, ngoan? - Tré tra 101.
- C6 khuyén khich tré néi r& hanh vi tot ciia ban.
- C6 nhan xét, bd sung, khich 1¢ tré: - Tré léng nghe.

+ C6 rat vui vi cac con da biét quan sat va khen ban
bang 16 that d& thuong.

* Co tuyén dwong — néu guwong tré

- Co6 tong hop y kién cua tré, tuyén duong cac ban tiéu | - Tré lang nghe.
biéu trong tudn.

- Gén hoa bé ngoan, huy hiéu bé khoe cho tré.
- C4 16p vo tay, hat chiic mung ban dugc néu guong. - Tré hat s6i noi.
=>Gi4o duc tré: Mudn 16n 1én khoe manh, cic con phai | - Tré lang nghe.
biét an du chat, tap thé duc, ngi du giac va giit vé sinh
sach s€ nhé!

Hoat dong 3: Két thic

- Co rat vui vi tuan nay cac con hoc ngoan, an gioi, giit | - Tré lang nghe.
vé sinh tot, tich cyc tham gia vao cac hoat dong trong
va ngoai 16p hoc...

- Tuén sau, cb mong 16p minh s€ cé nhiéu ban duoc
nhan hoa bé khoe - bé ngoan hon ntra!

- Co va tré hat bai “Em la bong hoa nho”. - Tré hat.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- Si sé tré:
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NHANH 4: CHAU YEU CO CHU CONG NHAN
Thue hién 1 tuan (T ngay 08/12/2025— 12/12/2025).
|. MUC PiCH-YEU CAU:
1. Kién thirc.
- K& tén va ndi dugc san pham cta nghé noéng, nghé xay dung... khi duoc hoi,
xem tranh (MT63%).
- Tré tra 101 duoc cau hoi: Ai? Lam gi? Nghé gi?
- Bém trén cac d6i tuong giéng nhau va dém duoc dén 5 (MT51%).
- Quan tam, hung thu véi cac sy vat, hién tuong gﬁn giii, nhu cham chu quan sat
su vat, hién tuong; hay dat cau hoi vé dbi tuong (MT37%).
- Tré biét so sanh sb luong dod dung trong pham vi 3 ndi dugce céc tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon, to hon, nho hon...
- Poc thudc duoc bai tho, ca dao, déng dao (MT87%)...
2. Ki nang.
- Thyc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo huéng dan (MT2%*).
- Tung bét bong voi ngudi déi dién (co/ban): bat duoc 3 1an lién khong roi bong
(khoang cach 2,5 m) (MT7%)
- Gap, dan dugc cac ngdn tay vao nhau. (MT13).
- Tré biét sir dung cac dung cu go dém theo phach, nhip, theo bai hat, ban nhac.
- Chua ¥ nghe, t6 ra thich dugc hat theo, vO tay, nhun nhay, lac lu theo bai hat,
ban nhac.
- Tré biét st dung cac tur vang a, da, thua, ... trong giao tiép. Biét chao hoi va
ndi cam on, xin 161 khi duoc nhic nho..
- V& cac nét thang, xién, ngang, tao thanh birc tranh don gian (MT113%)
- Thé hién su tu tin, ty luc. Manh dan tham gia vao cac hoat dong, manh dan khi
tra 101 cau hoi.
- Biét cuing choi véi cac ban trong cac tro choi.
- Nhén ra cam xtc: vui, budn, so hii, tirc gian qua nét mdt, giong ndi, qua tranh anh.
- St dung duogc cac tir vang a, da, thua, ... trong giao tiép. (MT80%).
3. Thadi dp.
- Biét giir gin d6 dung, d6 choi.... 13 thé hién tinh cam qui trong ddi v6i ngudi
lao dong da 1am ra san pham do.
- Vui vé, manh dan tham gia vao cac hoat dong rén luyén thé lyc, ké chuyén, hat
van dong theo nhac va tao hinh.
II. CHUAN BI:
- Tranh anh, hoa béo vé nghé néng dan.
- Mot s6 d6 dung cac nghé phd bién, quen thudc.
- Sap mau, giéy, v& tao hinh, dit nin, do choi cac goc.
- Trang tri 16p theo chu dé.
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Thir hai ngay 08 thang 12 nam 2025
1. Don tré, choi, TD sang:
- Pon tré: CO niém né don tré vao 16p. Quan tdm nhic nhd tré sir dung mot so tir
chao hoi 18 phép phl hop. Hudng dan tré tu cat ba 16 ding noi quy dinh, coi va cat
gidy, dép ding chd. Trao doi véi phu huynh vé siic khoe cua tré.
- Choi: Nhic tré vao 16p chon goc choi cling va ciing choi véi c4c ban.
- C6 cho tré xem tranh anh va tro truyén vé cac ¢d chi céng nhan? (cong nhan
xay dung, co khi, may mac, v€ sinh moi truong)...
- Thé duc sang: Tap cac dong tac theo nhac bai “Chau yéu c¢d chli cdng nhan”;
“Em tap lam cong nhan”...
2. Hoat dong hoc:

LQVT: Nhan biét to hon, nhé hon.

a. Muc dich- Yéu cau.
- Tré nhan biét va phan biét sy khac nhau vé do 16n gitra hai ddi tuong.
- Hinh thanh & tré thuat ngir biéu tuong toan: to hon, nho hon.
- Tré st dung diing tir ngit: to hon, nho hon trong viéc so sanh d6 16n hai d6i
tuong.
- Rén k¥ nang quan sat, so sanh.
- Biét yéu lao dong, biét tran trong san pham cua nghé, gitt gin bao quan dd
dung trong gia dinh.
b. Chudn bi: Bai hat “Chau yéu c6 cha cong nhan”; “Em ngoan hon bap bé”.
- R6 nhua to, nhé
- Bup bé to, bup bé nho; Qua bong to, nho..
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co DKHD ciua tré

a. Giai doan 1: Tré trai nghi¢m.

- CO cung tré hat va van dong bai hat “Chau yéu c6 chu
cong nhan”. - Tré hat.

- Céc con vira hat bai gi? Bai hat noi vé ai? - Tré tra 101.
=>GD tré biét yéu lao dong, biét tran trong san pham lao | - Tré lang nghe.
dong, gitt gin can than cac d6 dung khi sir dung.

b. Giai doan 2: Phan tich trai nghiém.

* Nhén biét to hon, nhé hon

- Cac c6 cong nhan tang qua cho tré ( 2 ban bup be)
- C6 gi6i thiéu biip bé chi va bup bé em. (Cho tré goi tén | - Tré lang nghe.
bup bé).

- Co6 cho tré dat bup bé chi phia trudc va sau bup bé em
phia sau. (Tré néu nhan xé&t). - Tré thyc hi¢n.
+ Céc con thay bup bé chi thé nao so vdi bup bé em?
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+ Bup bé em thé nao so vo1 bup bé chi?

* Cd cho tré choi tro choi “ Gidu tay”

- Cho tré xép 2 16 ra trudc mat (Cho tré quan sat va nhan
xét vé mau sic, cong dung).

+ Céc con quan sat va cho c6 biét ro mau xanh nhu thé nao
s0 v6i o mau do? ( rd mau xanh to hon chén rd do, rd mau
d6 nho hon rd6 mau xanh)

- CO va tré cung thuc hién va nhan xét: chéng r6 mau do
1én r6 mau xanh, c6 chong duoc khong? Vi sao?

- Con thiy ré mau d6 va r6 mau xanh rd nao nhé hon?

- Cho tré nhéc lai.

- Chong ré mau xanh 18n ré mau d6 co duge khong? Vi
sao?

+ RO mau xanh va rd6 mau d6 ro nao to hon?

- Cho tré nhéc lai

- Moi ca nhan, t6 nhéc lai.

c. Giai doan 3: Khdi quat hod thanh khdi ni¢m.

*Trod choi “Ai nhanh nhat”.

- Tré dua 16 theo yéu cau cua co.

- Cb giai thich cach choi: Khi c6 noéi rd6 mau xanh thi tré
gio o 1én cao va néi to hon va nguoc lai.

- Tuong tu nho hon.

- Cho tré choi 2- 3 lan.

+ Mdi tré chon cho minh mot loai r6 ma tré thich. Tré vira
di vira hat, khi c6 hi¢u 1énh cta c6 ban cam ro nhd s@
nhanh chan vé mot nhom, ban cam rd to s& vé mot nhom.
- Tré cung cd don ban tiéc cho chi em bup bé. Xép rd to
cho bup bé chi va rd nhé cho bup bé em.

d. Giai doan 4: Thuc hanh chu dong.

- Tré cung c6 vao can phong bé vira bé xiu bé bu chon giay
cho bé vira bé xiu bé bu.

- Choi vé dung nha bong to, bong nho

- C6 chuan bi mot qua bong to va mot qua bong nho. Tré
vira di vira hat khi ¢6 hi€u 1énh cta ¢6 ban trai nhanh chan
chay vé ngdi nha bong to, ban gai nhanh chan chay vé ngoi
nha bong nho.

- Cho tré choi 2-3 lan

K¢ét thiic: Co nhan xét, tuyén duong tré.

- Tré tra 1o1.

- Tré chot hing thu.
- Tré xép.

- Tré quan sat va tra
101.

- Tré thuc hién.

- Tré tra 101.

- Tré nhéc lai.

- Tré hing thu

- Tré chot hig thu.

- Tré thuc hién.

- Tré lang nghe va
tra 101

- Tré choi hung thu.
- Tré lang nghe.

3. Hoat dong ngoai troi:
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- Quan sat: Cay cinh.
- TCVD: Gieo hat.

- Choi tw do: Té mau. Nin, vé cdy; choi véi do choi ngodi troi...

a. Muc dich- yéu cau.

- Tré goi dung tén, dac diém, hinh dang, moi trudng song ich 1gi cua cay xanh.

- Biét cham soc bao vé ciy trong.

- Tré hao himng quan sat va doan két trong khi choi.
b. Chudn bi: Cay xanh cho tré quan sat.

- Noi quan sat, 46 dung, d6 choi cho tré hoc.

- Trang phuc ctia cd va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.

- B0 choi ¢ san truong sach s€, ddm bao an toan cho tré.
c. Tién hanh.

Hoat dong cia co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- C6 héi tré vé tinh hinh strc khoe.

- C6 kiém lai s0 tré trudc khi ra ngoai troi.

Hoat dong 2: N§i dung chinh.

- Cho tré dao quanh san truong va dam thoai.

+ Sén truong c6 nhitng cay gi? (tén cac loai cdy canh).

+ Day 1a cay gi?

+ Cay co gi?...

- C6 sura sai, bo sung cho tré nhan biét diing vé tén cay,
dic diém dic trung, ich lgi ctia cay canh.

- Co giao duc tré yéu qui cay xanh, gitr gin v¢ sinh moi
truong.

* Choi van dong “Gieo hat”

Co gioi thiéu tén tro choi, cach choi.

- C6 cho tré choi 3 - 4 1an xen k& cac 1an tré choi c6 bao
quat tré dong vién khuyén khich tré choi.

- Cb gido duc tré choi doan két choi cting véi ban.

- C6 hoi lai tré tén tro choi.

* Choi tu do: - Co gi61 thiéu cac tro choi voi cat soi da,
nhit 14 rung, v& phéan, xép hinh, choi véi do choi ngoai
trot.... hudng tré chon va choi tro choi theo y thich.

- Khi choi cac con phai choi nhu thé nao?

- Cho tré nhe nhang lay d6 choi va choi.

- Co quan sat bao quat tré, hudéng dan tré khi can, dam
bao an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thuc.

- Tré thuc hién.

- Tré chu y quan sat
va n6éi nén nhiing
hiéu biét cua tré, chu
y lang nghe, thich thu
trai nghiém.

- Tré chu ¥ lang nghe.

- Tré choi hing thu.

- Tré choi hung thu.
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- C6 nhan xét budi choi. Khuyén khich tré cat don d6 choi. | - Tré thuc hién
- Kiém tra s0 tré. Cho tré v¢ sinh sach s€ va vao 16p.

4. Hoat déng goc: Theo ké hoach tuin 4
5. Hoat déng chiéu:
- K¥ niing sdng: Tré biét néi 1oi cam on, xin 16i, chao héi 1& phép.
a. Muc dich, yéu cau:
- Tré biét khi ndo cin néi cdm on, xin 13i, chao héi. Nhan biét duoc cc hanh vi
18 phép 1a hanh vi tt, duoc moi nguoi yéu quy.
- Rén k¥ ning giao tiép 18 phép v6i ngudi 10n, ban bé. Biét thé hién 101 ndi va ctr
chi phu hop trong cac tinh hudng.
- Tré ngoan, biét quan tdm va cu xt 1& phép v6i moi ngudi xung quanh.
b. Chudn bi:
- Tranh anh hoac video minh hoa céac tinh huéng: bé chao c¢d, bé xin 16i ban, bé
cam on me...
- Thé hinh “bdng hoa ngoan”, “mit cudi” dé khen thuong.
- Nhac bai: “Chau chao ¢6 a”, “Em bé ngoan”. Mii, thé nhan vat cho hoat dong
dong vai.
c. Cdch tién hanh:

Hoat dong cia co DK hoat dong cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
- C6 mo bai hat “Chéau chao c6 a”, cho tré vira nghe vira vo | - Tré hat ciing cd.
tay theo nhip.
+ Cac con vira nghe bai hat gi? - Tré tra 1o1.
+ Khi gap co, gap ngudi 16n, cac con can lam gi?
Hom nay co va cac con cing hoc cach néi 10 chao, cam on, | - Tré lang nghe.
xin 16i nhé!

Hoat dong 2: Noi dung.

- C0 cho tré xem tranh hodc video: - Tré quan sat tranh.
+ Bé chao co khi dén 16p.

+ Bé 1am ban budn, biét néi xin 15i. - Tré trd 1oi.

+ Bé dugc me gitp do, nd1 cam on. - Tré tra 1o1.

- Bé trong tranh lam gi vay?

- Con c¢6 biét khi ndo can néi xin 18i khong? - Tré tra 101.

- Khi ai d6 gitip con, con nén noéi gi?
* Tro choi “Ai 1€ phép nhat”

Co6 néu tinh huéng, tré¢ dong vai thé hién 101 néi, ctr chi 1& | - Tré thuc hién cac tinh
phep: huéng.
+ Bubi sang gap co.

+ Lam roi d6 cta ban.
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+ Pugc bac bao vé md cong gitp.

Tré thé hién hanh vi, c6 va ca 16p nhan xét, tuyén duong.
* Giao duc: Tré yéu quy, 1& phép v6i moi ngudi. - Tré ling nghe.
Hoat dong 3: Két thic.

- C6 nhan xét, tuyén duong.
- C6 cung tré hat, van dong bai “Em bé ngoan”. - Tré thuc hién.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- Si 86 tre:

Thir ba ngay 09 thang 12 nam 2025
1. Don tré, choi, TD sang:
- Pon tré: CO niém né don tré vao 16p. Quan tam nhic nhd tré sir dung mot so tir
chao hoi 18 phép phl hop. Hudng dan tré ty cat ba 16 ding noi quy dinh, coi va cat
gidy, dép dung chd. Trao d6i véi phu huynh vé stc khoe cua tré.
- Choi: Nhac tré vao 16p chon goc choi cling va ciing choi véi c4c ban.
- C6 cho tré xem tranh anh va tro truyén vé cac c6 chii cong nhan? (cong nhan
xay dung, co khi, may mdc, v sinh moi truong)...
- Thé duc sang: Tap cac dong tac theo nhac bai “Chau yéu cd chl cong nhan”;
“Em tap lam cong nhan”...
2. Hoat dong hoc:

Tao hinh: T6 mau tranh chi cong nhan
a. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét chon mau dé t mau tranh cha cong nhan va tao thanh burc tranh hoan chinh.
- Tré biét t6 mau that khéo 1éo khong chom ra ngoai.
- Rén luyén sy khéo 1éo cua doi ban tay, cdc ngdn tay.
- Tré hiig thu trong hoat dong.
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- Tré biét giir gin san pham ctia minh va cua ban tao ra.
b. Chudn bi: Tranh miu

- Bai hat; Vo tao hinh, bt sap mau du cho tré hoc.

c. Tién hanh:

Hoat dong cuaa co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chire.

- Co6 va tré cung choi tro choi “ Nam ngon tay ngoan”
roi dan dat tré vao bai:

- Ching minh vtra choi tro choi gi?

- B61 ban tay ctia chung minh lam duogc nhitng gi?

+ Cb cho tré néi 1én suy nghi cua tré vé bai hat. ..

Hoat dong 2: Trai nghiém kién thirc.

*Khdo sat:

- C6 cho tré quan sat tranh mau va tro chuyén véi tré vé
ndi dung tranh:

+ C6 cho tré ké nhiing gi tré biét vé buc tranh.

+Pé lam duoc bire tranh dep cac con phai 1am nhu thé nao?

- Khi thyc hién tu thé ngoi thé ndo? Cach cam bit ra sao?...
- CO héi y tudng cua tré.

+ Con dinh lam tranh gi?

+ Con dung nguyén liéu gi dé trang tri cho birc tranh?...
+ C6 khuyén khich tré tao nhom dé trao d6i y tudng
hoat dong.

*Tré thuc hanh, sang tao:

- CO cho tré tu chon nguyén liéu, chét liéu theo y tuong,
su sang tao cua tré... (khuyén khich tré 1am theo nhom).
- Tré thuc hién, c6 quan sat, goi y dong vién tré.

- C6 mé nhac nhe nhang dé kich thich sy sang tao ciing
nhu cam thu Aam nhac cua tré.

=> Gido duc tré biét doan két khi thyc hién, khong
tranh gianh do cua nhau...

Hoat dong 3: Gidi thich.

- Tré chia sé vé san pham cling nhu cach 1am ctia minh.
+ Con da 1am birc tranh nay nhu thé nao?

+ Con da dung k¥ nang gi?

+ Nguyén li¢u con str dung la gi?...

Hoat dong 4: Ciing co.

+ Con thay biic tranh ctia minh thé nao?

+ Con s& sir dung bic tranh nay dé lam gi? (ting ai?

- Tré hat va tro
chuyén cung co.
- Tré tra 101.

- Tré quan st va tra 1o1.

- Tré ké.

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré chon nguyén

licu.
- Tré thuc hién.

- Tré lang nghe.

- Tré chia sé.

- Tré tra 1o1.
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Trung bay ¢ dau?...)

Hoat dong 5: Panh gia:

- C6 khuyén khich tré chia sé suy nghi, cam xuc trong
qua trinh tré thuc hién.

+ Con cam thay thé nao khi tao ra sdn pham? - Tré tra 101.
+ C6 khen ngo1i, dong vién tré.
+ C0 va tré hat bai hat “Chau yéu c6 chli cong nhan” - Tré hat s61 noi.

3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sat: Cay xoai.
- TCVD: Troi ning, troi mua.
- Choi tw do: Niin, vé cdy; choi véi dé choi ngodi troi.
a. Muc dich-yéu cau:
- Tré goi dang tén, dic diém noi bat, hinh dang, ich loi, vé dep, méi truong song cta
cay xoali.
- Phat trién & tré kha nang quan sat va ghi nhd c6 cha dinh
- Thong qua hoat dong vui choi nham phat trién thé luc cho tré
- Gi4o duc tré biét yéu thién nhién, yéu truong 16p, co y thirc gitt gin vé sinh lam
dep moi truong. Khong but 14 bé canh, biét cham séc bao vé cdy bang nhiing
hanh dong nho nhu tudi cay, nho co.
b. Chudn bj: Cay xo0ai cho tré quan sat.
- Noi quan sat, do dung, dd choi du cho tré hoc.
- Trang phuc ctia c6 va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.
- Db choi & san truong sach s€, ddm bao an toan cho tré.
c. Tién hanh:

Hoat dong cua co DKHD cua tré
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
- Cho tré van dong nhe, hit thd khong khi trong lanh. - Tré thuc hién.

Hoat dong 2: N¢i dung chinh.
- C6 huéng tré chil ¥ quan sat ciy xo0ai ¢d da chuan bi. C6 | - Tré chl ¥ quan st
khéo 160 goi md dé tré ké nhimg diéu tré biét vé cay xoai. | va nodi nénnhing hiéu
+ Pay la cay gi? Cay co gi? biét cta tré, chu y
+ La mau gi? Théan cay thé nao?... lang nghe, thich thu
- C06 stra sai, bo sung cho tré nhan biét ding vé dic diém | trai nghiém.
dac trung, 191 ich,...cia cay xoai. Cho tré thyc hién mdt s6
thao tac cham soc cay.

- C6 gido duc tré yéu qui, chdm soc bao vé thién nhién, | - Tré chu y lang nghe.
cay xanh.

*Choi vin dpng: “Troi nang troi mua”.

CO gi6i thiéu tén trd choi, cach choi, huéng din tré choi
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t6t (C6 va tré 1am tho me tho con di tim ning két hop bai
hat troi nang, troi mua”. Khi ¢ tin hiéu trdi ning cac con
nhanh chan chay vao bong mat. Khi ¢o6 tin hi€u tro1 mua
cac con nhanh chan chay vao mé hinh ng6i nha.)

*Choi tw do:

- Co6 gidi thi€u cac tro choi véi cat soi da, nhat 14 rung, veé
phan, xép hinh, choi v6i d6 choi ngoai troi ....hudng tré
chon va choi tro choi theo ¥ thich.

C6 quan sat bao quat tré, hudng din tré khi can, dam bao
an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thic.

- C6 nhan xét budi choi. Khuyén khich tré cit don dd choi.

- Kiém tra s tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p.

- Tré chot hig thu.

- Tré chot htig thu.

- Tré cat do choi.

4. Hoat ddng goc: Theo ké hoach tuan 4
5. Hoat déng chiéu:

- Cho tré xem hinh anh thé hién cam xic khac nhau, day tré nhan

biét goi tén cam xuc do.
- Tro choi: “Ln cau vong”
a. Muc dich:

- Tré biét nhan ra va goi té€n dugc mdt s6 cam xuc quen thudc qua tranh: vui,

budn, gian, sg, ngac nhién.

- Hiéu duogc nguyén nhan dan dén cac cam xuc do (vi du: ban duoc khen thi vui,

bi mang thi buon...).

- Phat trién kha nang quan sat, ghi nhé va dién dat cam xac bang 10i.
- Biét thé hién cam xuc qua nét mat, ctr chi phut hop véi tinh hudng.

- Rén k¥ ning giao tiép, twong tac vai ban.

- Biét quan tam, chia s¢ v&i ban be khi ban buon hodc gian.

- Biét bay t6 cam xuc mdt cach 1& phép, diing muec.
- Hung thu tham gia vao hoat dong.
b. Chudn bi:

- B0 tranh anh thé hién cac cam xtc khac nhau (vui, budn, gian, sg, ngac nhién).

- Guong nho (cho tré soi va thé hién nét mat).
- Khong gian thoang, sach
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co DK hoat dong cuia tré

Hoat dong 1: On dinh td chirc

- C6 cho tré hat bai: “Mt troi moc réi” va trod truyén | - Tré hat va tro truyén
cung tré. cung co.

+ Cac con vura hat bai gi?
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+ Khi dugc bd me khen, cac con théy thé nao?

+ Con khi bi nga dau thi sao?

+ Plng r6i! Con ngudi chung ta c6 nhidu cam xuc khac
nhau. Va gié hoc hém nay ¢6 va cac con cing tim hiéu
dé nhan biét nhimg cam xtic d6 nhu thé nao nhé!

Hoat dong 2: N¢i dung

- Tranh 1: Bé dang cuoi tuoi

+ Bé trong tranh c6 vé mit nhu thé nao?

+ Plng rdi, khi vui thi miéng nhu thé nao? Mit ra
sao?

+ C06 cho tré lam khudén mat cuo1 tuoi.

- Tranh 2: Bé dang khdc:

+ Bé trong tranh nhu thé nao?

+ Khi budn thi minh thuong khoc,mat s¢ nhu thé nao?
+ Cé4c con cung lam mit budn nhé!

- Tranh 3: Bé dang cau may, khoanh tay

+ B¢ trong tranh c6 vé gian ai do phai khong mat nhu
thé nao?

+ Khi gian céc con c6 dugc danh ban khong?

+ Ma minh phai nhu thé nao? (hit tho sau dé dicu
chinh cam x1c)

- Tranh 4: Bé ha miéng, mo to mdt:

+ O, bé nay cam thay thé nao nhi? (ngac nhién)

+ Khi thay diéu la, ta s& ngac nhién, md to mat.”

- Tranh 5: Bé run, tron sau me

+ Bé c6 s¢ khong?”

+ Khi s¢, minh ¢6 thé ndi véi co gido, bd me dé duoc
gitp do nhé!

=> Gido dyc tré: Mdi cam xtc déu tu nhién va dang
yéu, nhung chiing ta can biét boc 16 cam xuc ding lic,
dang cach nhé!

Hoat dong 3: Thuc hanh.

- C6 ndi cam x0c ndo, cac con thé hién nét mit d6 nhé!
+ CO ndi: Vui! -> tré cuoi

+ Budn! -> tré gia vo khoc

+ Gian! > tré cau may

+ Ngac nhién! -> tré hd miéng

+ So! -> tré rut nguoi lai

- C0 khen va dong vién tré

- Tré tra 101.

- Tré ling nghe.

- Tré quan sat va tra 101.

- Tré quan sat va tra 101

- Tré quan sat va tra 1o1

- Tré quan sat va tra lo1

- Tré quan sat va tra 1oi.

- Tré lang nghe.

- Tré thuc hién.
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* Tro choi: “Lon cau vong”
Co gi01 thi¢u tén tro choi, cach choi, luat choi. - Tré léng nghe.
- Céch choi: Hai bé dimg dbi mit nhau ndm tay nhau cing
lac tay theo nhip cta bai bai dong dao: Lon cau vong.

Lon cau vong

Nudc trong nudc chay
C6 chi muo1 ba
Hai chi em ta
Cung 16n cau vong

- Hat d&én “cing 16n ciu vong” hai ban ciung xoay | - Tré choi himg th.
ngudi va 10n dau qua tay ciia ban kia. Sau cau hat hai
bé s& dung quay lung vao nhau. Tiép tuc hat bai dong
dao roi quay trd lai vi tri cil.
- Khi doc dén tiéng cudi cung cua bai dong dao thi ca
hai tré cting xoay nira vong tron dé 16n cau vong.
+ Co khuyén khich tré doc to, r0 101, choi vui vé,
khdng tranh céi.
Hoat dong 4: Két thuc.
- C6 nhan xét, tuyén duong tré. - Tré lang nghe.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- St s6 tré:
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Thir tw ngay 10 thang 12 nam 2025

1. Don tré, choi, TD sang:
- Pon tré: CO niém né don tré vao 16p. Quan tdm nhic nhd tré sir dung mot so tir
chao hoi 18 phép phl hop. Hudng dan tré tu cat ba 16 ding noi quy dinh, coi va cat
gidy, dép ding chd. Trao doi véi phu huynh vé siic khoe cua tré.
- Choi: Nhic tré vao 16p chon goc choi cling va ciing choi véi c4c ban.
- C6 cho tré xem tranh anh va tro truyén vé cac ¢d chi céng nhan? (cong nhan
xay dung, co khi, may mac, v€ sinh moi truong)...
- Thé duc sang: Tap cac dong tac theo nhac bai “Chau yéu c¢d chl cdng nhan™;
“Em tap lam cong nhan”...
2. Hoat dong hoc:

- Day hdt — VD: Chdu yéu cé chii cong nhéin - Hoang Vin Yén.

- Nghe hat: Lon lén chau lai may cay — Kim Hiru.

- Tro choi: Thi ai nhanh.

- Noi dung trong tam day hat.
a. Muc dich-yéu cdu:
- Tré thudc bai hat, hat dung 101 ca, nhip diéu giai diéu bai hat, hiéu noi dung bai
hat. Biét cach choi tro choi.
- Himg thu nghe c6 hat, yéu quy cac nghé trong xa hoi.
b. Chudn bi:
- C6 hat hay, bang dia, tranh anh vé cac nghé, d6 dung, dd choi 4m nhac du cho
tré hoc; Mot mii chop kin...
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co DKHD ciua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
C6 doc cau do:
“Ai lam twr sang som - Tré chu y nghe.
Véi voi cat xi mang
Véi gach da 16n con
Xdy nén ngoi nha cao”
- Cau do ndi ve ai? - Tré tra 1.
- Ngoai nghé xdy dung cac con con biét nhiing nghé gi?
- Udc mo sau ndy 16n 1én cac con lam nghé gi?
- Pé thuc hién udc mo cac con can lam gi? - Tré tra 101.
- C4C con a, trong xa hoi c6 rat nhiéu nghé va mdi nghé | - Tré lang nghe
déu c6 cong viéc riéng, nhung déu nham muyc dich phuc
vu cho doi sdng ctia con ngudi. Va dé sau nay 16n 1én
cac con co thé 1am dugc nhiing nghé ma minh thich thi
cac con phai cham ngoan, hoc gidi...
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- C6 mot bai hat noi vé cac c¢o cha cong nhan rat hay, dé
biét dugc cac co chu cong nhan lam nghé gi thi cac con
hay lang nghe bai hat “Chau yéu c¢6 chli cong nhan” sang
tac chit Hoang Vin Yén nhé!

Hoat dong 2: No§i dung chinh.

- C6 hat 1an 1: Gi6i thiéu tén bai hat, tac gia.

- C6 hat 1an 2: Giang noi dung: Bai hat néi vé cac c¢o chi
cong nhan lam viéc rat vt va.Vi vay cac ban nho rat yéu
thuong va nhé on ¢6 chl cong nhan.. ..

C6 bt nhip cau cudi cua bai hat sau do tré hat.

- C6 va tré hat thé hién tinh cam bai hat 3 1an.

+ Cho tré hat theo t6, nhom, ca nhan cd ludn theo doi
gilp tré hat dang 101 ca.

+ Khi tré thudc bai hat, hat ding 101 ca, nhip di€u c6 co
thé cho tré hat két hop str dung véi nhac cu.

=> Gido duyc tré biét yéu qii cac nghé trong xa hoi. To
long biét on ¢6 chl cong nhan, ¢ y thirc chim ngoan
hoc gidi...

*Nghe hat: Bai hat “Loén lén chua ldi may cay”.

- C6 hat hat 1an 1: Gid6i thiéu tén bai hat, tac gia, giang
ndi dung: Bai hat c¢6 giai diéu vui tuoi, tinh cam, thé hién
tinh mot ban nho mo ude 16n 1én lam nghe lai may cay
dé gitip d& cac bac néng dan dd vat va.

- Lan 2: C6 va tré cung thé hién bai hat..

- Lan 3: Gi6i thiéu c6 ca si hat tang ca 16p.

*Tro choi: Thi ai nhanh

+ Co6 gio1 thi€u tén tro choi, cach choi: Co co6 tang cho
cac con nhimg chiéc vong, nhiém vu cta cic con 13 vira
di vira hat bai hat “Chéau yéu c6 chu cong nhan” . Khi
nghe tiéng xac x6 nhanh thi cac con phai nhanh chan,
mdi ban nhay vao 1 chiéc vong, ban nao chua tim cho
minh dugc chiéc vong s& phai nhay 19.

T6 churc choi 2-3 1an

Hoat dong 3: Két thuc.

C6 nhan xét, tuyén duong tré.

- Tré ling nghe.

- Tré ling nghe.

- Tré hat.

- Tré hung tha.

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe.

- Tré hat so1 noi.

- Tré choi hung thu.

- Tré lang nghe.

3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sdt: Bau troi, thoi tiét.
- TCVD: Troi ning troi mua.

- Choi tw do: Choi véi do choi ngodi troi, vé, nan, xép hinh....
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a. Muc dich-yéu cdu:

- Tré goi dung tén, néu dugc dac diém noi bat, cua thoi ti€ét mua dong, trang

phuc mac phu hop.

- Biét cham séc va bao v¢ thién nhién, gitr gin v€ sinh moi truong.

- Tré hao hing va doan két trong khi choi.
b. Chuan bi:
- Noi quan sat d6 dung, do choi di cho tré hoc.

- Trang phuc ctia ¢6 va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.

- B0 choi ¢ san truong sach s€, ddm bao an toan cho tré.
c. Tién hanh:

Hoat dong ciaa co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh to chire.

- Cho tré van dong nhe, hit thé khong khi trong lanh.
Hoat dong 2: Noi dung chinh.

“Nhin xem. Nhin xem”

- Céc con hay nhin xem bau trdi hom nay nhu thé nao?

- Trén tro1 ¢6 gi nhi?

- Ong mit troi téa 4nh ning mau gi?

- Nhin 1én 6ng mat trdi nhu thé nao nhi?

- Con nhitng ddm may kia c6 mau gi?

- Thinh thoang con c6 gi man mat nhi?

- Cé4c con a. Bau troi hom nay rat dep, troi trong xanh, co
nhitng dam mdy trang tréi bong bénh gidng nhu nhiing
con thuyén, phia xa 1a dng mit troi dang toa ning lam cho
cdy coi dua nhau khoe sic va thinh thoang con cé 1an gid
nhe thoang qua nira.

- Pugc ngiam bau troi dep nhu thé ndy cc con co thich
khong?

- Bé cho bau troi luén dugc trong xanh thi phai lam gi?

- A chiing minh phai tréng nhiéu cdy xanh, phai giit vé
sinh mdi truong, khong dugce vut rac bura bai cac con nhd
chua?

- Khi troi nang to thi di hoc chung minh phai lam gi?

- Con khi tro1 mua thi ching minh phai lam gi?

- Khi troi nang thi cic con phai doi mii nén, con khi troi
mua thi cac con phai mang 6 va mang 40 mua cic con
nh¢ chua.

- Cb sira sai, bo sung cho tré nhan biét dung vé dic diém
dic trung, loi ich..... cia thoi tiét mua dong.

- Tré thuc hién.

- Tré cht y quan sat
va noi nén nhirng hiéu
biét cua tré, cha ¥
lang nghe, thich thu
trai nghiém.

- Tré tra 1o1.

- Tré tra 1o1.

- Tré tra 1o1.
- Tré tra 1o1.

- Tré chu y lang nghe.
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- C6 giao duc tré yéu qui thién nhién, gilr gin v€ sinh ca
nhan, v€ sinh moi trudong.

*Choi van dong: “Troi ning troi mwa”.

- C6 gidi thiéu tén trd choi, cach choi, huéng dan tré choi | - Tré choi himg thi.
t6t (Co va tré lam tho me tho con di tim ning két hop bai
hat troi nang, troi mua”. Khi c6 tin hiéu trdi ning cac con
nhanh chan chay vao bong mat. Khi ¢é tin hi€u tro1 mua
cac con nhanh chan chay vao mé hinh ng6i nha.)

*Choi tu do:

- Co gi01 thi€u cac tro choi véi cat soi da, nhat 14 rung, vé
phan, xép hinh, choi véi dd choi ngoai troi ....hudng tré | - Tré choi himg th.
chon va choi tro choi theo ¥ thich.

- Co quan sat bao quat tré, huéng dan tré khi can, dam
bao an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thuc.

- C6 nhén xét budi choi. Khuyén khich tré cat don d6 choi. | - Tré thyc hién.
- Kiém tra s tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p.

4. Hoat ddng goc: Theo ké hoach tuan 4
5. Hoat déng chiéu:
- Nhén biét mot s6 vat dung gay nguy hiém.
- Tro choi 1: “Ai thong minh nhanh tri”.
a. Muc dich, yéu cau:
- Tré nhan biét mot s6 vat dung gy nguy hiém nhu dao, kéo, 0 dién,.. va mot s6
hanh vi nguy hiém cho ban than va moi nguoi xung quanh.
- Phat trién mot s6 k¥ ning khéo 160, nhanh nhen khi hoc va choi tro choi va
cach st dung céc dd dung, dd choi.
- Rén k¥ ning quan sat, tu duy, k¥ ning nhan biét, phong tranh nhimng vat dung
gay nguy hiém.
- Tré hung thu va tu tin tham gia cac hoat dong cung c6 va ban.
- Gido duc tré biét phong va tranh 1 sb vat dung sic nhon (dao, kéo,...)
b. Chudn b;:
* Chuan bi ciia ¢é:
- Video: “Tré choi vdi 1 sb vat dung gay nguy hiém, dao kéo khong phai db choi.
- M6t s6 hinh anh nhiing vat dung giy nguy hiém cho ban than.
- Nhac bai: Bé khoé bé ngoan: D6 ding bé yéu, Ca nha rét vui. ..
* D6 ding clia tré:
- Tranh vé cc hanh dong dung, sai.
- Tranh vé nhimg d6 dung gdy nguy hiém.
- Mt cudi, mat méu. Vong thé duc.
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c. Cach tién hanh:

Hoat dong cua co

DK hoat dgng cia tré

Hoat d@ong 1: On dinh té chiic.

Co cho tré hat bai hat “Bé khoé bé ngoan™.

=> Vira rdi ¢d va cac con vira vin dong bai hat “Bé khoé bé
ngoan” rat s6i dong ddy co khen tit ca cac con.

- O xung quanh chiing ta c6 rat nhiéu nhimg d6 ding, vat
dung co thé gay nguy hiém dén co thé. Vay theo cic con
nhimng d6 dung, vat dung nao dugce coi la nguy hiém?

- Vay gi® hoc hdm nay cb cuing cac con cuing nhan biét 1 s6
vat dung gy nguy hiém qua céc trd choi sau:

+ Tro choi 1 “Ai thong minh nhanh tri”

+ Tro choi 2 “Nhanh tay nhanh mat”

- Pé choi dugc nhiing trd choi trén ¢ chia 16p minh ra lam
3 d6i: Cac doi da sin sang tham gia trd choi chua?

Hoat dong 2: Noi dung.

* Nhan biét mét s6 vat dung giy nguy hiém.

Tro choi 1: “Ai thong minh nhanh tri”.

*Cai dao:

- Céch choi: Trén man hinh s& xuat hién cac miéng ghép,
mdi miéng ghép tuong tng véi 1 cau hoi. Cac thanh vién
trong mdi doi chu ¥ quan sat, that nhanh tri gio tay tra
101 cac miéng ghép d6. Poindo tra 101 ding nhiéu lan
nhat doi d6 thang cudc va danh duoc 1 bong hoa.

+ Miéng ghép s6 1

- Pay 1a hinh anh gi? => Dép an: B¢ 1a con dao

+ Miéng ghép s6 2

- Con dao dung dé 1am gi?

=> Pap an: Do 1a got qua, thai thit

+ Miéng ghép s6 3

- Theo cac doi dung con dao c6 nguy hiém khong? Vi
sao dao nguy hiém? => Péap an: D6 14 sic va nhon

+ Miéng ghép s6 4

- Cac con con nhd, néu dung dao khong can than, diéu gi
s€ say ra? => Dap an: Dt tay, chdy mau

=> C6 chét: “Con dao 1a vat dung duoc sir dung trong
mdi cin bép cua gia dinh. Con dao dugc lam bang sat,
thép nén cé ludi rat sic dung cat, thai nho thuc phém. Vi
vy cac con con nho nén tuyét d6i khong dugc sir dung

- Tré hat cung cd.
- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe.

- Tré tra 101.

- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe.

- Tré quan sat
- Tré tra 101
- Tré quan sat
- Tré tra 101

- Tré quan sat
- Tré tra 101

- Tré quan sat
- Tré tra 101

- Tré lang nghe
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dao nhé.”

* Céi Kéo:

+ Miéng ghép sé 1

- Cai kéo dung dé 1am gi?

=> Pap an: Do 1a cit gidy, cit thirc dn, cit toc.

+ Miéng ghép sé 3

- Theo cé4c do6i dung kéo co nguy hiém khong? Vi sao
dao nguy hiém => Pap an: D6 1a sic va nhon

+ Miéng ghép sé 4

- O 16p cac con duoc sir dung kéo nao?

=> Pap an: Kéo c6 dau khong nhon.

=> C6 chédt “Kéo duoc dung dé cat dd vat, co du sic nhon
rat nguy hiém véi tré em. CAc con con nho chi duogc sur
dung kéo trong gid hoc, khi cdm c4c con nén cam ding
cach, can than, tranh viéc s& bi dut tay ddy nhé”.

* Pién:

+ Miéng ghép sé6 1

- Theo cac con dién dung dé lam gi?

=> Pép an: Do la thép sang, ndu com, dun nuédc, sic
dién thoai

+ Miéng ghép s6 2

- O trong 16p, hay trong mdi gia dinh con c6 nhing thiét
bi nao str dung dén dién?

=> Pép an: Bong dién, quat tran, ti lanh, ti vi, may giat.
+ Miéng ghép sé 3

- Theo cac doi néu cac con tu ¥ cam dién, nghich 6 dién?
Diéu gi sé say ra => Pap an: D¢ 1a dién giat

=> C6 chdt “Trong mdi gia dinh c6 rat nhiéu 6 cim dién,
bén trong c6 dong dién néu khong can than s& bi dién
giat c¢6 thé anh hudng dén tinh mang, vi vay 6 dién hay 0
cam dién 1a vat dung nguy hiém khong an toan cho ban
than chung ta déy, cac con con nhé khong dugc tu v
nghich, hay cam 6 dién nhé.

- M& rong: Ngoai vat dung nguy hiém trén cac con con
biét vat dung nao nguy hiém nira khong?

- Gido duc tré nhan biét, phong va tranh 1 s6 vat dung
gy nguy hiém dén ban than va moi nguoi xung quanh.

* Tré choi 2 “Nhanh tay nhanh mit”

- C gidi thiéu tén trd choi, mdi doi cir ra 1 dai dién.

- Tré quan sat
- Tré tra 101

- Tré quan sat
- Tré tra 101.

- Tré quan sat
- Tré tra 101.

- Tré lang nghe

- Tré quan sat
- Tré tra 101.

- Tré quan sat
- Tré tra 101.

- Tré quan sat
- Tré tra 101.

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe
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- Cach choi: M&iddisé c6 1 biéu tuong cam tay la
khuon mit cudi, khudén miat méu, cd co nhitng tinh
hubng vé hanh dong ding, sai, néu hanh dong d6 dung
cac con chon biéu tuong khuén mat cuoi, néu sai chon
mit méu, sau khi xem xong tinh huéng cac gia dinh c6 5
gidy dé suy nghi, hét 5 gidy dai dién mdi gia
dinh s& gio két qua. Poi nao nhanh tay nhanh mat chon
ding s€ duoc ting 1 bong hoa.

+ Tinh hubng 1:

- Dao khong phai dd choi.

+ Tinh hubng 2:

- Ban nho cim 6 dién khi tay uot.

- C6 t6 chtrc cho tré choi. - Tré thuc hién.
Hoa déng 3: Két thuc.

- C6 nhan xét, tuyén duong. - Tré hao hing.

6. Panh gia tré cuoi ngay:
- ST 6 tre:
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Tho nam ngay 11 thang 12 nam 2025

1. Don tré, choi, TD sang:
- Pon tré: CO niém ng don tré vao 16p. Quan tdm nhic nhé tré sir dung mot so tir
chao hoi 18 phép phl hop. Hudng dan tré tyu cat ba 16 dang noi quy dinh, coi va cat
giay, dép dung chd. Trao doi véi phu huynh vé sic khoe cua tré.
- Choi: Nhac tré vao 1op chon goc choi cting va ciing choi vi cac ban.
- C6 cho tré xem tranh anh va tro truyén vé cac ¢6 chii cong nhan? (cong nhan
xay dung, co khi, may mac, v€ sinh moi truong)...
- Thé duc sang: Tap cac dong tac theo nhac bai “Chéau yéu cd chl cong nhan”;
“Em tap lam cong nhan”...
2. Hoat dong hoc:
- VDCB: Tung bdit béng vdi ngwoi doi dién (cé/ban): bit dwoce 3 lin lién
khong roi bong (khoang cach 2,5m).

- TCVD: “Troi niing, troi muwa”.
a. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét tung bat bong véi ngudi dbi dién (co/ban): bat duoc 3 1an lién khong
roi1 bong (khoang cach 2,5m).
- Tré biét cb ging, nhanh nhen, tu tin, cd ging cao cing tham gia tap luyén.
- Tré hiing tha tham gia hoat dong.
- Gido dyc tré ren luyén thé duc, van dung k¥ nang van dong trong hoat dong
hang ngay
b. Chudn bi: Trang phuc cta cd gon gang, phu hop.
- Bong, vach dai 2,5m.
- San truong rong rai, dam bao an toan cho tré.
- Nhac cac bai hat: Chau yéu c6 cha cong nhan, erobic...

c. Tién hanh:

Hoat dong cia co DKHD cua tré
Hoat dong 1: Khéi dong.
- Kiém tra s(ra khoe tré. - Tré thuc hién

- Cho tré di vong tron két hop di cac kiéu: di kiéng chan-
> di thuong-> di got chan -> di thuong -> di khom lung
-> di dam chan -> chay cham -> chay nhanh -> nhanh | - Tré tdp cac dong tac
hon = chay cham -> vé doi hinh doc -> 2 hang ngang tap. cung co.

Hoat dong 2: Trong dong.

*BTPTC: Cho tré tap cac dong tac tay, bung, chan, bat.
(Nhan manh dong tac tay), két hop bai hat “Chau yéu co chu
cong nhan”.

*“BTVDCB: Tung bit béng véi ngwoi déi dién |- Tré quan sat.
(c6/ban): bit dwoc 3 lan lién khong roi bong (khodng
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cach 2,5m).

- Co tap mau:
+ Lan 1 khong phan tich.
+ Lan 2 phén tich cac dong cho tré quan sat:
- Tu thé chuén bi: Khi tung bong cac con cam bong bang 2
tay, mit nhin thang vé phia nguoi bt bong. Khi ¢6 hiéu
1énh tung bong thi ngudi dbi dién sé bit bong bang 2 tay
khong 1am roi xudng dat. Sau d6 nguoi bat bong s& tung
bong lai cho nguoi kia, ctr tung béng nhu vy 3 1an lién
khong roi bong.

*Tre thuc hién:

+ Cho mot s6 tré 1én thuc hién.

+ Cho ca 19p lan luot thyc hién.

+ Cd cht ¥ sira sai, dong vién khuyén khich tré tap.
*Choi van dong: “Troi ning, troi mua”.

- C0 gidi thi€u tén trd choi, cach choi.

- C6 cho tré choi 3 - 4 1an xen k& céc lan tré choi c6 bao
quat tré dong vién khuyén khich tré choi.

- C gido duc tré choi doan két choi cting véi ban.

- C6 héi lai tré tén tro choi - Cho tré choi 3- 4 lan.

Hoat dong 3: Két thiic.

C6 nhan xét, tuyén duong tré, cho tré di nhe nhang...

- Tré quan sat.

- Tré ling nghe va
quan sét.

- Tré thuc hién

- Tré tap tich cuc.

- Tré choi hung thu.

- Tré di lai nhe nhang.

3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sdt: Cdy hoa hong.
- TCVD: Gieo hat

- Choi tw do: Nan, vé hoa, choi vdi dé choi ngodi troi.

a. Muc dich —yéu cau:

- Tré duogc hit théd khong khi trong lanh, tré biét tén go1, nhan biét mot sb dic

diém cta ciy hoa hong.
b. Ky nang:

- Phat trién & tré kha ning quan sat va ghi nhd c6 cha dinh

- Thong qua hoat dong vui choi nham phat trién thé luc cho tré

c. Thai do:

- Gido duc tré biét yéu thién nhién, yéu trudng 16p, c6 y thirc giit gin vé sinh lam
dep mdi truong. Khong but 14 bé canh, biét cham séc bao vé ciy bang nhing

hanh dong nho nhu tudi cay, nho co.
2. Chudn bi: Cay hoa hong cho tré quan sat.
- Noi quan sat, d6 dung, d6 choi du cho tré hoc.

- Trang phuc clia c6 va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.
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- B0 choi ¢ san truong sach s€, ddm bdo an toan cho tré.
3. Tién hanh:

Hoat dong cuaa co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh to chire.

- Cho tré van dong nhe, hit thd khong khi trong lanh.

- G161 thi€u cho tré di tham quan hoi cho, tré quan sat cay
hoa hé)ng, cd dam thoai, tro chuyén vé hoa héng

Hoat dong 2: No§i dung chinh.

- C6 tao tinh hudng bat ngd hudng tré cha ¥ quan sat cay
hoa hdng c6 da chuan bi. C6 khéo 1éo goi mo dé tré ké
nhimg diéu tré biét vé cdy hoa hong.

+ Céac con dang ding ¢ dau?

+ Pay la cay hoa gi? Hoa mau gi? La hoa mau gi?

+ Hoa hong c6 mui huong nhu thé nao?

+ Hoa thuong dé lam gi?

+ C6 khuyén khich goi nhiéu c4 nhan tré kham pha ké.

- C06 stra sai, bo sung cho tré nhan biét dang vé dic diém
mau sic, hinh dang, ich lg1, huong thom vé hoa héng...

+ C6 khuyén khich goi nhiéu c4 nhan tré kham pha ké.

- C06 stra sai, bo sung cho tré nhan biét dang vé dic diém
mau sic, hinh dang, ich lg1, huong thom vé hoa héng...
=> (0 gido duc biét chim soc va bao vé cac loai hoa, ciy
tréng...

*Choi van dong: “Gieo hat”

C6 gioi thiéu tén tro choi, cach choi.

- C6 cho tré choi 3 - 4 1an xen k& cac lan tré choi ¢ bao
quat tré dong vién khuyén khich tré choi.

- Cb gido duyc tré choi doan két choi ciing véi ban.

- C6 hoit lai tré tén tro choi.

*Choi tw do: Choi v6i dd choi ngoai troi, v&, nin, xép
hinh....

- CO gidi thi€u cac tro choi choi voi dd choi ngoai troi,
vl cat soi da, nhat 14 rung, vé phén, nan, xép hinh,....
hudng tré chon va choi tro choi theo ¥ thich.

- Cb quan sat bao quat tré, hudng dan tré khi can, dam
bao an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thuc.

- C6 nhan xét budi choi. Khuyén khich tré cat don do choi.

- Kiém tra sd tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p.

- Tré thuc hién.

- Tré chi y quan sat
va néi nén nhiing
hiéu biét cua tré vé
hoa hong, cha ¥ ling
nghe c¢d bd sung
thém.

- Tré chu ¥ lang nghe.

- Tré choi hting thu.

- Tré choi hting thu.

- Tré thuc hién.
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4. Hoat d@ong goc: Theo ké hoach tuin 4

5. Hoat ddng chiéu:
- Day tré ky ndang giir gin va bdo vé sach.
- Pong dao: “Muwoi ngon tay”

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét duoc sach 1a do dung hoc tap, 1a ngudn cung cép tri thirc. Tré biét mot
s6 cach gifr gin, bao vé sach: khong xé, khong vé bay, khong lam ban, cit dung

noi sau khi xem.

- Rén k¥ nang xem sach diing cach: 14t nhe tay, ngdi ngay ngin, dung hai tay khi
cam sach. Biét thyuc hién hanh vi ding khi str dung va bao quan sach.

- Phat trién ngon ngi, kha ning quan sat va ghi nhé.

- Hinh thanh thoi quen yéu quy, giit gin sach vé. Biét nhic nhd ban cung thuc

hién hanh vi tot khi str dung sach.
b. Chudn bi:

- Tranh anh hodc video v€ ban nho doc sach, gilt gin, lam hong sach. Mot so

sach m&i, sach cii b rach, ban dé so sanh.

- Hop dung sach, gia sach mini.

- Nhac bai “Em yéu sach”; “B¢ doc sach™ ...
c. Cach tién hanh:

Hoat dong cua co

DK hoat dgng cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chrc.

Co va tré cung van dong hat bai “Em yéu sach”.

+ Con thich doc sach khong?

+ O 16p minh c6 nhiéu sach khong?

+ Con lam gi dé sach ludn dep va sach?

Gi01 thi¢u bai: Hom nay ¢6 va cac con cung hoc cach
gifr gin va bdo v€ sach nhé!

Hoat dong 2: Noi dung.

a. Quan sat — dam thoai:

- C6 cho tré quan sat hai hinh anh:

+ Ban nho gitt gin sach can than.

+ Ban nho lam rach, v€ bay Ién sach.

bam thoai:

+ Con thay ban nao lam dung? Vi sao?

+ Néu lam rach sach thi chuyén gi xay ra?

+ Con nén lam gi dé sach ludn dep?

b. Cé huéng dan ky nang gii gin sdch:

- Khi xem sach, con can: Rira tay sach trudc khi xem.
Ngbi ngay ngan, md nhe nhang. Khong vé bay, khong

- Tré thyc hién hat van
dong cung cb6 va tra
lo1.

- Tré lang nghe.
- Tré quan sat va tra

lOi.

- Tré chd y quan sat va
thuc hién.

127




gap mép sach. Poc xong cit vao gia.
c. Tro choi luyén tdp

- Tro choi 1: “Bé chon ding” - Tré thuc hién.
Co0 gio tranh, tré chon hinh anh hanh vi dtng khi gitr sach.
- Tro choi 2: “Ai nhanh hon” - Tré thuc hién.

Chia nhom, mdi nhom c6 mot s6 sach 16n xon. Nhiém
vu: sap xép lai gon gang, cit dung noi.

Hoat dong 3: Két thac.

- C6 nhan xét, tuyén duong. - Tré hao hung.
- C6 cuing tré doc dong dao ‘Mudi ngén tay”. - Tré thuc hién.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- S 56 tré:

Thir sau ngay 12 thang 12 nam 2025
1. Don tré, choi, TD sang:
- Pon tré: CO niém ng don tré vao 16p. Quan tdm nhac nha tré sir dung mot so tir
chao hoi 18 phép phi hop. Hudng dan tré tyu ct ba 16 dang noi quy dinh, coi va cat
gidy, dép dung chd. Trao doi vai phu huynh vé sic khoe cua tré.
- Choi: Nhac tré vao 16p chon goc choi cting va ciing choi véi cac ban.
- C6 cho tré xem tranh anh va tro truyén vé cac cd chii cong nhan? (cong nhan
xay dung, co khi, may mac, vé sinh méi trudong). ..
- Thé duc sang: Tap cac dong tac theo nhac bai “Chéau yéu cd chl cong nhan;
“Em tap lam cong nhan”...
2. Hoat dong hoc:

Tho: “Em lam thg xay” — Hoang Déan
a. Muc dich-yéu cau.
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*Kién thirc:

- Tré biét tén bai tho “Em lam tho x4y” ; biét tén tac gia “Hoang Dan”’; hiéu noi
dung bai tho, biét doc bai tho cling c6 ca bai.

* Ky nang:

- Tré nghe, doc chu y, ghi nhd doc tron ven ca bai tho theo cd, tra 161 dugc mdt
s6 cau hoi cia ¢d dua ra..

- Tré phat &m r0 rang, khong noi ngong.

* Thai do: Tré biét yéu nghé tho xay, xay duoc nhitng ngdi nha dep.

- Tré c6 y thirc trong gio hoc. Hing thu cung cd, ngoan cham hoc.

- Tang cudng tiéng viét: “Em lam tho xay”; “Thoan thoat”

b. Chuan bi:

- Bai hat trong chu dé...

- Tranh anh vé mot s6 nghé san xudt, gido 4n, may chiéu...

- Tré: D6 dung cho tré choi trd choi, mau sap.

c. Tién hanh:

Hoat dong cia co DKHD cua tré
Hoat dong 1: On dinh to chirc.
- Co cung tré hat bai hat “Chdu yéu co tho dét”. - Tré hat cung co.

+ Céc con vira hat bai hat néi veé ai?
- Dan dat tré vao bai.
Hoat dong 2: N¢i dung chinh.
* C6 doc mau 1an 1: C6 doc dién cam bai tho, gidi1 thiéu |- Tré nghe va tra 101.
tén bai tho, tac gia.
* C6 doc mau lan 2: C6 doc bai tho két hop véi tranh |- Tré ling nghe.
cd gi61 thiéu ndi dung bai tho.
+Co6 vura doc bai tho gi? Tac gia cua ai?
+ Bai tho noi vé diéu gi?
- Giang noi dung: Em lam tho xay noi vé em bé thich |- Tré ling nghe va tra
lam chu tho x4y, xay nhimg ngdi nha dep dé ting ba, | 10i.
tang me tang cha, tang chi, tay duoc cam dao, caAm
gach nhanh thoan thodt nhu bac thg né:
* C6 doc lan 3 dam thoai, trich dan noi dung bai tho:
“ Em lam chu tho - Tré ling nghe.
Xay nhiing ngdi nha
Cho ba, cho me.
Cho chi, cho cha.
Nha xay dep ghé”
- Em bé tay cam gi dé xay?
+ Em bé duoc lam thg xaychua?
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=> Em bé thich dugc tu tay minh duoc Xay nha, nhu tay | - Tré ling nghe va tra
cam dao tay cAm gach nhanh thoan thodt nhu béac tho | 16 co.
né, em lam chu tho.
- Thé hién qua céc ciu tho.
“Tay cam dao gach.

Tay nhanh thodn thodt....xay nha vui ghé”
Trong kho tho ndy c¢6 tir “ Thoan thoat”
- Cho ¢4 16p doc tur thoan thoét. - Tré doc.
=> Giai thich: “Thoan thodt” nghia 1a 1am mot viéc gi | - Tré lang nghe.
d6 rat nhanh va khéo 1éo.
*Giao duc: C6 gido duc: Cac con a nghé thg xay xdy | - Tré lang nghe.
duoc nhiéu ngdi nha rat dep vdy chung minh biét ton
trong kinh yéu céc bac cic c6 chu cong nhan. Hang
ngay cac con ludén cham ngoan hoc giéi ¢ nha nghe 161
bd me dén 16p nghe 10i co gido, 16n 1én cac con 1am
mot nghé gi 46 dé gitip ich cho x4 hoi.
* Tré doc tho.
+ Cho tré doc cling cd tir dau dén cudi bai tho. - Tré hing thu doc
+ Cho tré doc theo t6, nhém, ca nhan. tho.
- Cht y theo ddi tré, huéng dan tré doc dién cam.
Hoat dong 3: Két thuc.
Co va tré hat bai “Chdu yéu co6 chii cong nhan”. - Tré hat.

3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sat: Pé ding bdc the xdy
- TCVD: Troi ning, troi muwa
- Choi tw do: Nan, vé dé diing; choi véi dé choi ngodi troi...
a. Muc dich-yéu cau:
- Tré goi dung tén timg do dung béc thg xdy, néu dugc cong dung, dac diém noi
bat, ich loi ctia ting do dung.
- Biét giit gin bao vé d6 dung, d6 choi.
- Tré hao hting quan sat va doan két trong khi choi.
- Gido duc tré biét giir gin d6 dung, dung cu cta cic chi cong nhan va biét quy
trong san pham cua cac ¢ chu.
b. Chuan bi:
- 4-5 loai d6 dung bac thg xay cho tré quan sat.
- Noi quan sat, 46 dung, d6 choi cho tré hoc.
- Trang phuc clia c6 va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.
- P choi & san trudng sach s&, ddm bao an toan cho tré.
c. Tién hanh:
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Hoat dong cuaa co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.

- Kiém tra strc khog.

- Cho tré van dong nhe, hit thd khong khi trong lanh.
Hoat dong 2: Noi dung chinh:

Cho tré hat bai “Chéu yéu c6 chlil cong nhan” di ra ngoai
quan sét.

- C4c con vira hat bai hat noi vé nghé gi?

- Cac ban quan sat xem c0 c6 gi day?

- C4c ban nhén xét xem cai ban xoa ¢ dic diém gi?

- Cai ban xoa dugc 1am bang chat liéu gi?

- Cai ban xoa dé lam gi?

- Cai ban xoa 1a dung cu cua nghé gi?

- Mubn cai ban xoa khong bi hong cac bac thg xay can
phai lam gi?

- Con day la cai gi ?

- Cai thudc cai, bay c6 dac diém gi ?

- Nhitng d6 dung d6 thudc nghé gi ?

- Gi4o duc tré: Mudn cai ban xoa, thudc, cai bay khong
nhanh hong thi khi ding xong rira sach cat gon, dé cai ban
xo0a khong bi hong.

* Choi van dong: “Troi ndng, troi mua”.
- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi.

- C06 khuyén khich, dong vién tré choi hing thi.

- Cb cung tré choi 3- 4 lan.

* Choi tw do: Nan, vé do ding; choi véi dé choi ngoai
troi...

- C6 gi61 thi€u cac tro choi voi cat soi da, nhat 14 rung, vé
phan, xép hinh, choi véi do choi ngoai troi.... hudng tré
chon va choi tro choi theo y thich.

- CO quan sat bao quat tré, huéng dan tré khi can, dam
bdo an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thuc.

- C6 nhan xét budi choi. Khuyén khich tré cat don do choi.
- Kiém tra sd tré. Cho tré vé sinh sach sé& va vao 16p.

- Tré thuc hién.

- Tré chu y quan sat
va n6éi nén nhiing
hiéu biét cua tré, chu
y lang nghe, thich thu
trai nghiém.

- Tré chu ¥ lang nghe.

- Tré chot hig thu.

- Tré choi hing thu.

- Tré thuc hién.

4. Hoat d@dng goc: Theo ké hoach tuin 4
5. Hoat ddng chiéu: Néu gwong cuéi tuin
a. Muc dich:

- Tré nho lai cac hoat dong trong tuan thudc chu dé “Céc gidc quan cia beé”.
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- Tré biet ké lai mot vai viéc tot, hanh dong ngoan ma ban than hoac ban da lam

trong tuan.

- Biét tén cac giac quan va cong dung co ban cua chung (mat d€ nhin, tai dé

nghe, miii dé ngui, ludi dé ném, tay deé so).

- Rén k¥ ning giao tiép, manh dan, tu tin khi phét biéu trudc tap the.
- Rén k¥ ning quan sat, nhan xét, danh gia hanh vi tét — chua tot.

- Phét trién ngon ngir mach lac qua chia sé, ddi thoai.

- Giao duc tré biét yéu quy, gilr gin va bao v¢ cac giac quan cua minh.

- Tré biét khen ban ngoan, nhuong nhin, gitip d& ban.
b. Chudn bi:

- Goc “Bé ngoan” c6 bang bé ngoan, hoa bé ngoan, thé mat cuoi

- Hinh anh cac giac quan (mét, tai, miii, ludi, tay).

- HOp qua thudng cho tré ngoan, nhac “Bé ngoan cua co”.

- Guong nhd, hoa twoi hodc sticker phan thudng.
c. Tién hanh:

Hoat dong cua co DK hoat dong cua tré
Hoat dong 1: On dinh to chirc
- Coc ho tré bai hat: “Bé ngoan ctia c6”. - Tré hat.
+ C&c con vua hat bai gi? - Tré tra 10i.
+ HOm nay la ngay gi?
+ Pung r6i, hom nay 1a ngay thtr sau, chung minh s& | - Tré ling nghe.

cung nhau ké vé nhiing viéc t6t trong tuan qua nhé!
Hoat dong 2: No§i dung chinh.

* On lai chi dé nhanh.

- CO tro chuyén voi tré:

+ Tuan nay 16p minh hoc chu dé gi?

+ Céc con c6 biét minh c6 mdy giac quan khong?

- C6 cho tré quan sat va dém.

+ Pay 1a gi? D6 mat dé lam gi? Tai dé lam gi?...

+ Tay co tac dung gi?...

-Co khuyén khich tré ké lai mot s6 tro choi ma tré hay
hoat dong nhét trong tuan.

* Néu guong — nhén xét.

- CO6 cung tré xem lai bang “Bé ngoan” cua 16p.

- Moi timg t6/ nhém/ ¢4 nhan 16p nhan xét:

- Trong tuan qua, ban nio trong t6 con hoc ngoan, biét
chio ¢, biét rira tay trudc khi an, biét chia s¢ d6 choi?...

- Tré gio tay néu guong, c6 khuyén khich tré va biét
khen ban.

- Tré tro truyén cung
cO.
- Tré tra 101.

- Tré chl1 y quan sat.
- Tré nhin xét.
- Tré trd 101.
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- Cb khen va trao hoa bé ngoan cho nhiing tré duogc
néu guong.

- Vi tré con chua ngoan, c¢6 nhe nhang nhic nhd, | - Tré lang nghe.
dong vién:

Hoat dong 3: Két thic

- Co6 nhan x¢t, tuyén duong tré.
- Tuan qua, cac con hoc rat cham, biét giit gin d6i mat | - Tré lang nghe.
sang, doi tay sach. C6 rat ty hao vé 16p minh!”
- Cho tré cting hat bai: “D6i mét xinh”. - Tré hat s6i noi.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- Si 86 tre:
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NHANH 5: CHAU YEU CHU BQ POIL, CHU CONG AN
Thuc hién 1 tuan (T ngay15/12/2025 — 19/12/2025)

I. MUC PiCH - YEU CAU:
1. Kién thirc.
- Tré biét duoc cac cha bd doi, cong an la nguodi lam nhi€ém vu bao v¢, gitr gin
trat tu xa hoi.
- Phan biét su khac nhau cua nghé b doi véi mot sd nghé khac, nhan biét mot
s6 dic diém dic trung cua chi bd doi, chu cong an qua tén goi, trang phuc, dd
dung, cong viéc cua chu bo doi....
- Tré ké tén va noi duoc cong viéc cua nghé day hoc, nghé may, bac si, cong an,
bo d0i... khi dugc hoi, xem tranh... (MT63*)
- Ké duoc tén mot s6 18 hoi: Ngay khai giang, Tét Trung thu; Ngay thanh lap
Quan doi nhan dan Viét Nam,; Tét Nguyén Pan;... qua tro chuyén, tranh anh
(MT64%).
- Tré nhan ra tén goi, dac diém cac loai rau ct, hoa qua, nudc can cho sinh hoat
cua chu bo doi...
2. Ki nang.
- Tré thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo hudng dan. (MT2%*)
- Ném triing dich ngang (xa 1,5m) (MT10%).
- N6i 16 cac tiéng (MT72).
- V& cac nét thang, xién, ngang, tao thanh birc tranh don gian (MT113%)
- Tao ra cac san pham tao hinh theo ¥ thich (MT119%).
- Tré biét xép chong, xép canh, xép cach tao thanh cac san pham c6 cau tric don gian.
- Tré tra 161 duoc cau hoi: Ai? Lam gi? Nghé gi?
- Tré phan bi¢t hinh tron, hinh vuéng, hinh tam giac, chit nhat.
- Thich nghe ké chuyén, nghe hét, doc tho, xem tranh anh vé cht b doi, cht héi quan....
- Biét tranh mot s6 hanh dong nguy hiém khi duge nhac nhé: Khong leo tréo ban
ghé, lan can. Khong nghich cac vat sdc nhon. ..
3. Thadi dp.
- Biét thé hién tinh cam qui trong d6i voi chi bo doi.
- Vui vé, manh dan tham gia vao cac hoat dong rén luyén thé lyc, ké chuyén, hat
van dong theo nhac va tao hinh dé chtc mung cac chu bo doi.
Chu y nghe khi co, ban n61 (MT96).
II. CHUAN BI:
- Tranh anh vé cac cht bo doi, cong an.
- Hoa béo vé cong viéc cua chu bd doi...
- Sap mau, vé tao hinh, dAt nan, dd choi cac gbc.
- Trang tri 16p theo chii d& nganh nghé: Chua bo doi.
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Thir hai ngay 15 thang 12 nam 2025
1. Don tré, choi, TD sang:
- Pon tré: CO niém né don tré vao 16p. Quan tAm nhic nhd tré sir dung mot so tir
chao hoi 18 phép phl hop. Hudng dan tré tu cat ba 16 ding noi quy dinh, coi va cat
gidy, dép ding chd. Trao doi véi phu huynh vé siic khoe cua tré.
- Choi: Nhic tré vao 16p chon goc choi cling va ciing choi véi c4c ban.
- C6 cho tré xem tranh anh va tro truyén vé cha do doi:
+ Con thdy cht bd d6i mic trang phuc gi?
+ Chu bg doéi lam viéc & dau?
+ Chu bg ddi bao vé ai?
+ Con c6 muén lam chu bo ddi khong?
- Thé duc sang: Tap cac dong tac theo nhac bai “Em tap 1am chid bo doi”; “Chau
thuong chu bo doi”. ..
2. Hoat dong hoc:
- Tro chuyén, tim hiéu vé chii bo ddi.

a. Muc dich, yéu cau.

- Tré biét ngay 22 - 12 hang nam 1a ngay thanh lap quan doi nhan dan Viét nam,
1a ngay hoi qudc phong toan dan, hay 1a ngay tét cta cac chi bd doi.

- Biét tén g01, trang phuc, do dung dung cuy, vii khi chién d4u cta cac cha bd doi (S).

- Biét noi lam viéc, nhiém vu cta cac cht bo doi

- Rén cho tré su tap trung cha y ghi nhd c6 chu dinh.

- G14o duc tré c6 thai do yéu quy, ton trong cac cod chu bo doi, thé hién wdc mo
ctia minh vé tuong lai sau nay.
b. Chudn bi: Hinh anh vé cac cha bo d6i bo binh, khong quan, hai quan.

- M6t sb hinh anh vé nhitng cong viéc va dung cu cua bo doi.

- Bai hat lam chu bo doi1, chau thuong chu bo doi, gui chu hai quan, chiung to1
1a chién s.

c. Tién hanh.

Hoat dong cia co DKHD cua tré
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
- Céc con thay hém nay c6 va cac ban c6 gi dic biét? - Tré tra 101.

- C6 thay chung minh hoc rat 1a ngoan c6 thudng cho | - Tré thuc hién.
cac con 1 tro choi: Tap lam cac chu bd doi!
Hoat dong 2: N¢i dung chinh.

*Tham quan noi ¢ ctia chu by doi - Cho tré quan sat hinh
+ Hinh anh cht bd d6i cac con vira xem la cha bd ddi | anh trén may chiéu.
gi? Nhiém vu cua céc chu la gi? - Tré trd 101

* Bé cung tim hiéu vé cac chi b ddi Bo binh

+ Cac chu tang gi cho cac con? - Tré tra 101.
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+ Quan 4o, mil, gidy 13 trang phuc cua ai?

+ Khi di hanh quin cha bd doi cin mang theo nhiing
thir gi?

+ Tai sao quﬁn 4o cua cac chu lai 1a mau xanh?

+ Khi chién dau, hay lam nhiém vu cac chil mang theo
nhirng vii khi gi?

+ Pé lam t6t nhiém vu bao vé td qué)c thi cac chu
thuong c6 hoat dong gi?

+ Tai sao lai goi 1a by doi bg binh?

+ Ngoai gid lam viéc ra cac ban con thay cac ¢ cha bd
doi lam gi nira?

+ Ngoai nhiém vu bao vé t6 quéc ra ch con lam gi
giap nguoi dan?

*M6 rong:

+ Pay 1a hinh anh cta cac cht by doi gi? Nhiém vu cua
cac chu? Tai sao goi by doi1 hai quan, khong quan?

+ Sau nay 16n 1én con s& lam nghé gi? Vi sao con lai
thich 1am bo d6i?...Néu duogc lam bod doi con thich lam
bo doi gi?.

- C6 1 chuong trinh rat hay trén vtv3 danh riéng cho cac
chi bd ddi, cac con co biét d6 1a chuong trinh gi khong?

* Giao duc tré yéu quy cac ¢6 cht bo doi...

*Lam qua tang chu bg doi.

Chuén bi giéy mau, bia cung, hoa cho tré dan.

Hoat dong 3: Két thuc.

Cho tré mang tranh di guri tang cac chii bd doi hai quan.

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré quan sat va tra
101.

- Tré tra 1o1.

- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe.

- Tré thuc hién.

3. Hoat dong ngoai troi:

- Quan sat: Quang cdnh san truong

- TCVD: Céo va tho - Dung dang dung dé.
- Choi tw do: Pé dung dé choi, NGt nhwa, hét hat...

a. Muc dich yéu cau.

- Tré quan sat va nhin xét dugc nhiig dic diém ndi bat ctia san truong.
- Ren kha nang ngbn ngir cho tré. Rén k¥ nang quan sat cho tré chu y va ghi nhd

c6 chu dinh.

- Gido duc tré tinh doan két, y thirc tap thé, bao vé cdy xanh, dé dung db choi...

b. Chudn bi: San choi sach s& an toan cho tré.

- Trang phuc clia cd va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.

- P choi & san trudng sach s&, ddm bao an toan cho tré.
C. Tién hanh:
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Hoat dong caa co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chic.

- C6 dan do kiém tra tdm thé cho tré va kiém tra stc
khoe tré.

- Cho tré van dong, hit théd nhe nhang.

Hoat dgng 2: Noi dung chinh.

- C6 cho tré dao quanh san truong 1 vong quan sat 1- 2
phat. Sau d6 ¢d goi hoi tré vé nhimg gi tré quan sat duoc
Xxung quanh san truong.

- Trude mét cac con cé gi day?

- Céc con hdy nhan xét vé nhimg dic diém cua san truong?

- S&n truong gdm ¢6 nhimg gi?

- Xung quanh cd nhiing loai ciy nao?

- Ngoai ra xung quanh san con co gi day?

Pé san truong ludn sach dep ching minh lam gi?

- C6 gi4o duc tré khong vt gidy rac ra san truong va chi
cho bé nhimg thung rac dé bé bo giac vao gilt moi truong
sach dep.

*Tro choi VD: Céo va thé.

- C6 cho tré nhéc lai cach choi luat choi (Tré khong nhd
co nhac lai).

GD: Tré choi doan két khong x6 day nhau...

*Tro choi “Dung dang dung dé .

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi.

- C6 cho tré choi 3 - 4 1an xen k& céc 1an tré choi ¢ bao
quat tré dong vién khuyén khich tré choi.

- Gi4o duc tré choi doan két choi cting voi ban.

- C6 hoi lai tré tén tro choi.

* Choi tu do.

- Co gioi thi€u cac tro choi choi voi do choi ngoai troi,
véi cat soi d4, nhat 1 rung, v& phan, xép hinh,.... hudng
tré chon va choi tro choi theo y thich.

- Cb quan sat bao quat tré, huéng din tré khi can, dam
bao an toan cho tré.
Hoat dong 3: Két thiic.

- C6 nhan xét budi choi. Khuyén khich tré cat don do choi.
- Kiém tra sb tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p.

- Tré thuc hién.

- Tré quan sat va tra
1o1.

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré lang nghe

- Tré choi hung thu.

- Tré choi hung thu.

- Tré hing thu choi.

- Tré thuc hién.

4. Hoat déng goc: Theo ké hoach tuan 5
5. Hoat ddng chiéu:
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- Day tré tw tin manh dan chd déng nguoi.
- Tro choi: “Tap tAm vong”.
a.Muc dich yéu cdu:

- Tré manh dan, ty tin chd dong ngudi, manh dan néi 1én y kién cia ban than

- Rén k¥ ning giao tiép, tu tin cho tré
- Rén luyén kha ning dién dat mach lac

- Tré vui vé, thich dén chd déng nguoi, thich duoc vui choi véi moi ngudi

Xung quanh.
b.Chudn bi:

- Tranh anh bé choi clng ban, bé di choi cing b me, tham gia hoat dong vin

nghé....
c. Cach tién hanh:

Hoat dong cua co

DK hoat dong cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.

CO tro chuyén voi tré:

- Céc con ¢ nha c6 dugc bé me thuong xuyén dua di
choi dau nao?

- Con di choi ¢0 vui khdng?

- Bi choi con dugc gap nhitng ai?

- Con ¢6 manh dan khéng nao?

Hoat dong 2: Noi dung.

+ Pé bé choi, hoc véi nhitng tré Khac:

- Céc con dén 16p duogc 1am gi?

- Céc con c0 thich choi cung ban khong?

- Khi choi cling cc ban con thdy nhu thé nao?

- Con ¢6 choi doan két véi ban chua?

- Con con duoc lam gi cung cac ban

=> C4&c con a, khi choi cung ban, cung hoc véi ban
ching minh thay rat vui, thdy duoc sy doan két giita cac
ban, thdng qua dé cac con thém manh dan hon nita day.
+ Pé bé tham gia cac hoat dong biéu dién van nghé

- O trudng minh thudng to chire ngay 18 hoi gi?

- O trudng ngay 1€ thudng to chic gi nay?

- Vay cac con c6 cung tham gia vai cac ban khong?

- Thé c6 nhiéu ngudi & ngay 18 con ¢6 ai dén du

- Con c0 manh dan truéc dong nguoi chua?

=> C4c con clng tham gia cac budi hoat dong vin nghé &
truong, s€ gilp cac con manh dan tu tin trudc dam dong.

+ Pé bé tham gia cac hoat dong 1é héi ¢ dia phirong

- Tré cha y va tra 101.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.

- Tré cha y va tra 101.
Tré tra 1o1.
Tré tra 1o1.
Tré tra 1o1.

Tré lang nghe.

Tré chi y va tra 1oi.
Tré tra 1o1.
Tré tra 1o1.
Tré tra 101.

- Tré lang nghe.

- Tré chi1 y va tra 1o1.
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Tré tra 101.
Tré tra 101.
Tré tra 101.
Tré ling nghe.

- O dia phuong c6 nhirmg ngay hoi gi?

- Vao ngay dé cé nhirng tro choi gi?

- O ngay 18 hoi nhu thé nao?

=> C4c con duoc bd me, cac ¢d di 18 hoi gilp cho ching
ta manh dan hon chd déng ngudi, con gidp ta hiéu thém
vé dia phuong minh ddy.

+ Bé duoc cb va gia dinh quan tam

- O 16p ¢b gi&o danh tinh cam cho cac con nhu thé nao?
- O nha bd, me danh tinh cam cho céc con nhu thé nao?

- B6 me thuong dwa con di dau?

=> C4c con oi bd me, cb gido rat yéu ching minh day,
cac con ludn sdng trong tinh yéu thuong ctua moi ngudi | - Tré lang nghe.
xung quanh vi vay cac con phai ludn vui vé, manh dan tu
tin I1én nhe.

* CO cho tré thé hién sé thich ciia minh

- Cb hoi tré s& thich cua tré, sau do cho tré thé hién sé | - Tré thuc hién
thich ciia minh?

Tré chu y va tra 1o1.
Tré tra 1o1.

Tré tra 101.

Tré tra 101.

- CO cho tré vé gdc choi. C bao quat, dong vién. - Tré thyc hién
Hoat don 3: Két thuc.

- CO nhan xét, tuyén duong tré. - Tré hao hung.
- Cb cho tré choi “Tam tam vong”. - Tré thuc hién

6. Panh gia tré cudi ngay:
- Si sé tré:
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Thir ba ngay 16 thang 12 nam 2025
1. Pon tré, choi, TD sang:
- Pon tré: CO niém ng don tré vao I6p. Quan tdm nhic nha tré st dung mot so tir
chao hoi 18 phép phi hop. Hudng dan tré tu ¢t ba 16 dang noi quy dinh, coi va cat
gidy, dép dung chd. Trao doi véi phu huynh vé sirc khoe cua tré.
- Choi: Nhac tré vao 16p chon goc choi cting va ciing choi véi cac ban.
- Thé duc sang: Téap cac dong tac theo nhac bai “Em tap 1am chd bd ddi”; “Chau
thuong chu bo doi”. ..
2. Hoat dong hoc:
- Tao hinh: Nin qua tang chu hai quan.
a. Muc dich - yéu cau.
- Tré dung cac k¥ nang da hoc nhu lan dai, xoay tron, lam 10m. Tao thanh mén qua
tang cht bo doi: lwong thuc (qua chudi, cam, banh mi...) hoic do dung (bét dia...).
b. Chudn bi.
- DPét nan, bang nan, dia, xép lau tay.
- Hinh anh cac chu hai quan ngoai ddo trén may vi tinh.
- Tir 2-4 hinh mau cua co.
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
- Cho tré xem hinh anh vé cac chu hai quan ngoai dao | - Tré quan sat.
xa va tro chuyén.

+ Ai? Céc chu hai quan dang ¢ dau? - Tré tra 101.

- C6 chuan bi gtri qua ting cic cha hai quin. Moi tré | - Tré quan sat va tra 10i.
cung xem: lwong thuc (qua chudi, cam, banh mi...)
hodc d6 dung (bat dia...). - Tré quan sat.
Tro chuyén véi tré vé nhitng d6 dung do. ..

Hoat dong 2: N§i dung chinh.

- Cho tré quan vat mau va tro chuyén:

+ C6 nan dugc cai gi? Trong nd thé nao?
+ Cai bat hinh gi? Mau gi? Bé 1am gi?. - Tré thyc hién.
+ D01 dia hinh gi? Mau gi?....

Cho tré nhic lai cach nan, ¢6 bd sung thém.
*Cho tré thwe hién: Co quan sat, goi y gilip tré, cach |- Tré chon san pham
nan d6 dung do. dep.

- Khuyén khich tré nin sang tao.

- Trung bay san pham: C6 cho tré trung bay, hoi tré:
+ Con thich dia nao nhét? Vi sao?
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+ Mo1 mdt vai tré gidi thi¢u bai cua minh.

+ CO nhan xét chung tuyén duong nhiing tré c6 san
pham dep, dong vién tré chua hoan thanh.
*Tro choi: “Chuyén lwong thuce tang chu bo doi ™.
- CO gidi thi€u tén tro choi cach choi.

- CO6 bao quat giap tré choi hiéu qua, nhan xét choi.
Hoat dong 3: Két thuc.

Co cung tré mta hat bai “Chdu thuong chu bo doi”.

- Tré choi tich cuc.

- Tré hat mua.

3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sat: Cay cdnh.
- TCVD: Cay cao, co thap.

- Choi tw do: Té mau. Nin, vé cdy; choi véi dé choi ngodi troi.

a. Muc dich-yéu cdu.

- Tré duogc hit théd khong khi trong lanh, tré biét tén goi, nhan biét mot sb dic

diém cua cay canh

- Phat trién & tré kha nang quan sat va ghi nhé ¢6 cha dinh

- Thong qua hoat dong vui choi nham phat trién thé luc cho tré

- Gi4o duc tré biét yéu thién nhién, yéu trudng 16p, co y thirc giir gin vé sinh 1am
dep méi truong. Khong but 14 bé canh, biét chim soc bao vé cdy bang nhimg

hanh dong nho nhu tudi cay, nho co
b. Chudn bi: Cay xanh cho tré quan sat.

- Trang phuc ctia c6 va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.

- D6 choi ¢ san truong sach s€, dam bao an toan cho tré.
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chic.

- Kiém tra sic khog tré.

- Cho tré van dong nhe, hit thd khong khi trong lanh.
Hoat dong 2: N¢i dung chinh:

- C6 tao tinh hudng bat ngd hudng tré chi ¥ quan sat cay
canh ¢d da chuan bi. C6 khéo 1éo go1 mo dé tré ké
nhimg diéu tré biét vé cay xanh.

+ Cay gi? Cay nay thé nao?

+ Con biét gi vé cdy... hiy ké cho c6 gido va cac ban
cung nghe.

+ Cay c6 gi?

+ L4 cAy mau gi? Than cdy thé nao?......

- C6 sira sai, bo sung cho tré nhan biét dang vé dic diém
mau sac, hinh dang, mdi trudng song, ich lgi cua cay

- Tré thuc hién.

- Tré cha ¥ quan sat
va noéi nén nhiing
hiéu biét cua tré ve
cdy xanh, chu y lang
nghe cd bd sung
thém.
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xanh...
=> C0 gido duc tré biét cham soc, bao vé yéu qui nhimng
loai cdy trong. - Tré chu ¥ ling nghe.
*Choi vdn dong: Cdy cao, c6 thap.
- Co gi61 thiéu tén tro choi, cach choi. Giip tré choi
+ CO ndi : “Co thap”: Tré ngdi xO6m.

“Cay cao”: Treé dting lén.
- Cb cho tré choi 3 - 4 1an xen k& cac 1an tré choi ¢6 bao | - Tré choi himg thu.
quat tré dong vién khuyén khich tré choi.
- Gi4o dyc tré choi doan két choi cung vo4i1 ban.
- CO6 hoéi lai tré tén tro choi.
*Choi tu do:Choi voi do choi ngodi troi, vé, nan, choi
theo y thich...
- CO6 gidi thi€u cac tro choi choi véi dd choi ngoai troi,
vo1 cat soi da, nhat 1a rung, vé phén, xép hinh,.... huéng | - Tré choi hung thu.
tré chon va choi tro choi theo y thich.
- C6 quan sat bao quat tré, hudng dan tré khi can, dam
bdo an toan cho tré.
Hoat dong 3: Két thuc.
- C6 nhén xét budi choi. Khuyén khich tré cat don do choi.
- Kiém tra sd tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p. - Tré thuc hién.

4. Hoat ddng goc: Theo ké hoach tuan 5
5. Hoat déng chiéu:
PTTCKNXH: Day tré biét quan tAm gitip d& ban trong 16p.
a. Muc dich, yéu cau:
* Kién thirc:
- Tré biét quan tAm, gitp d& ban trong 10p, biét choi doan két
- Tré biét quyén duoc tham gia, dugc hoc tip, bay to ¥ kién ctia minh, quyén thé
hién vai tro tich cuc chu dong trong khi thyc hién cac yéu cau cta co.
* Ky nang:
- Rén k¥ nang tra 10i cac cau hoi ctia ¢6, kha ning phan doan, ling nghe, tiép
nhan ¥ kién cua nguoi khac
- Phat trién k¥ nang hop tac, kha nang 1am viéc nhom khi tham gia céc tro choi
tap thé cung ban.
* Théi do:
- Tré c6 y thire ky luat, tap trung cha y trong khi hoc.
- Gi4o duc: Tré biét tiét kiém dién nudc trong sinh hoat hang ngay, biét gitr gin
vé sinh nguén nudc, bao vé nudc
b. Chudn bi:
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- Bai hat “Tim ban than”

- M6t s6 hinh anh giup d& ban, tranh gianh d6 choi véi ban....

c. Cdch tién hanh:

Hoat dong cuaa co

DK hoat dong cua tré

Hoat dong 1: Gay hirng thu

- CoO cung tré hat bai “Tim ban than™.

- Bai hat n6i 1én diéu gi?

- Tinh cam cua céc ban danh cho nhau nhu thé nao?

- Bling ri day! Cac ban ludn danh tinh cam yéu thuong
cho nhau va rat vui vé phai khong nao. Va chung ta ciing
vy hdy danh tinh cam, tinh yéu thuong cho tat ca cac
ban trong 16p dé 16p cuia ching ta ludn vui vé nhé.

Hoat dong 2: Day tré biét quan tim giup d& ban
trong lop

- C6 da chuan bj cho ca 16p 1 moén qua, ching ta cling
kham pha xem trong hdp qua cé gi nhé!

- Cho tré kham phéa hop qua bi mat, gidi thi€u cho tré
quan sat mot s6 hinh anh ban bé trong 16p chua
biétnhufmg nhin nhau: tranh gianh dd choi, bat nat ban
bé va mét s6 hinh anh ban bé yéu thuong, doan két, biét
chia sé va giap d& 1an nhau.

+ Pay 1a hinh anh gi? (Tranh gianh do choi vai ban)

+ Day 1a hanh vi ding hay sai?

+ Ban ndo trong birc anh con thiy chua ngoan? Vi sao?

+ Néu con 14 ban nho trong hinh anh con s& lam gi ?

+ i 1a ban bé thi cac con phai choi véi nhau nhu thé nao?

+ O 16p con thich choi véi ban nao? Vi sao?

+ Khi 16p c6 ban méi dén hoc thi cac con s& 1am gi?

- Nhu thé nao thi duge goi 1a “Chia sé, gitip d& lannhau’?

- Con hay chia s¢ nhitng viéc lam ma con hodc ban da
biét chia sé gitp d& ban khac?

( C6 khuyén khich nhiéu tré chia sé hanh vi tot ctia minh)
*Giao duc: Chia sé, giup d& 1an nhau 1a biét quan tam,
gitip d&, yéu quy ban bé. Muén try thanh mot ngudi ban
tdt, cadc con can biét chia sé niém vui, ndi budn, biét
nhuong nhin, doan két v6i cac ban ctia minh va moi
nguoi xung quanh.

- C4c con oi, mdi chiing minh déu cé quyén duoc tham gia,
duoc hoc tap, bay to ¥ kién ctia minh, quyén thé hién vai tro

- Tré thuc hién va tra
161.

- Tré lang nghe.

- Tré chu y.

- Tré quan sat, cha y va
tra 1o1.

- Tré tra 101.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe.
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tich cuc chu dong trong khi thuc hién cac yéu ciu cua co.
- Va bay gid ¢d cling cac con thyc hién quyén dugc vui | - Tré hao himg.
choi, bay t6 ¥ kién ca nhan qua tro choi “Thur tai théng
minh” va ‘“DJ1 nao nhanh hon’ nhé.

*Tro choi: “Thir tai thong minh”

+ Céch choi: Nhiém vu cta cac ban la thé hién khuén | - Tré choi
mat pht hop véi hinh anh vé hanh vi ma ¢6 dua ra (hinh
anh vé hanh vi ding - tron khuén mat cudi, hanh vi sai-
tron khuén mat buén)

+ T4 chire cho tré choi

+ Co6 kiém tra két qua va dong vién tré

Hoat dong 3: Két thic.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré. - Tré hao hing
- Cho tré nhe nhang chuyén hoat dong

6. Panh gia tré cudi ngay:
- St s6 tré:
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Thir tw ngay 17 thang 12 nam 2025
1. Don tré, choi, TD sang:
- Pon tré: CO niém né don tré vao 16p. Quan tdm nhic nhd tré sir dung mot so tir
chao hoi 18 phép phl hop. Hudng dan tré tu cat ba 16 ding noi quy dinh, coi va cat
gidy, dép ding chd. Trao doi véi phu huynh vé siic khoe cua tré.
- Choi: Nhic tré vao 16p chon goc choi cling va ciing choi véi c4c ban.
- Thé duc sang: Tap cac dong tac theo nhac bai “Em tap 1am chid bo doi”; “Chau
thuong cha bo d6i”. ..
2. Hoat dong hoc:
- Day hdt — VD: Chii by dp - Hoang Ha.
- Nghe hdt: Chdu hdt vé ddo xa.
- Tro choi: Chim én vé to.
- Noi dung trong tam day hat.
a. Muc dich-yéu cdu:
- Tré thudc bai hat, hat dang 161 ca, nhip di¢u giai di¢u bai hat, hiéu noi dung bai
hat. Biét cach choi tro choi.
- Himg tha nghe c6 hat, yéu quy cac nghé trong xa hoi.
b. Chudn bi:
- C6 hat hay, bang dia, tranh anh vé cac nghé...
-Pd dung, dd choi &m nhac du cho tré hoc; Mot mil chop kin...
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chic.

Co trd chuyén voi tré vé cac nghé dan dat tré vao bai.
Trong thang 12 ndy c6 ngay 1& cia ai? - Tré cung tro chuyén.
+ Con s& 1am gi dé chuc mimg ch Bo doi? - Tré tra 101.

Hoat dong 2: N§i dung chinh.

- C6 hat 1an 1: Giéi thiéu tén bai hat, tac gia.

+ Co hat 1an 2: Giang noi dung: Bai hat ca ngoi vé chu
bd doi khéng quan ngay dém canh giir bién dao bao vé | - Tré chi y nghe.
t6 quéc. .
- C6 bat nhip cau cudi ciia bai hat sau d6 tré hat. - Tré lang nghe.
+ C6 va tré hat the hién tinh cam bai hat 3 1an.
+ Cho tré hat theo t6, nhom, c4 nhan ¢6 luén theo dai | - Tré hat theo to, nhom,

giup tré hat ding 10i ca. ca nhan.
+ Khi tré thudc bai hat, hat ding 10i ca, nhip diéu c¢6 |- Tré hat két hop su
c6 thé cho tré hat két hop str dung véi nhac cu. dung nhac cu.

=> Gido duc tré biét yéu qui cac nghé trong xa hoi. T6 long | - Tré lang nghe.
biét on cht bo doi, co ¥ thitc chiam ngoan hoc gidi...
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*Nghe hat: Bai hat “Chdu hdt vé ddio xa .
+ C6 hat cho tré nghe 3 1an. - Tré lang nghe.
+ C6 hat hat 1an 1: Gidi thiéu tén bai hat, tic gia,
giang nodi dung: Bai hat ca ngoi vé cd gai da thuong
nhG vé cha bo d6i tuy chi di xa nhung lac ndo ¢ gai
cling gur1 161 tham hoi chu...

+ Lan 2: C6 cho tré nghe bang nhac khong 10i bai hat. | - Tré ling nghe choi soi
+ Lan 3: Gi6i thiéu co ca si hat tang ca 16p. ndi.

*Tro choi: “Chim én vé 16"
- CO6 gi61 thiu tén tro choi, cach choi: Moi 1 tré 1én ddi | - Tré choi tich cuc.
mi chép kin che mat, sau d6 c6 moi 1 tré 1én hat, hat
xong tré d6 ngdi xudng cd6 md mil ra tré doan dung tén
ban d6 hat, tuyén duwong tré. Néu doan sai tré d6 phai
nhady 10 co, hodc hat. Co bao quat tré choi an toan.

Hoat dong 3: Két thuc.

Cho tré hanh quan theo cac cha bo doi. - Tré lam dong tac.

3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sat:Vwon rau.
- TCVD: Gieo hat.
- Choi tw do: Choi véi do choi ngodi tréi, choi theo y thich...
a. Muc dich-Yéu cau.
- Tré duogc hit théd khong khi trong lanh, tré biét tén goi, nhan biét mot s dic
diém cua vudn rau.
- Phat trién & tré kha ning quan sat va ghi nhé c6 chu dinh
- Thong qua hoat dong vui choi nham phat trién thé luc cho tré
- Gi4o duyc tré biét yéu thién nhién, yéu trudong 16p, ¢ y thirc giit gin vé sinh lam
dep moi truong. Khong bt 14 bé canh, biét cham séc bao vé vuon rau bing
nhitng hanh dong nhé nhu tudi cay, nhd co...
b. Chudn bi: Noi quan sat, vudn rau cho tré qua sat.
- Trang phuc cta ¢ va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.
- Do choi ¢ san trudng sach s&, dam bao an toan cho tré.
c. Tién hanh.

Hoat dong cia co DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh td chirc.
- Kiém tra strc khoé tré.
- Gidi thi€u cho tré dao choi trong san trudong hudng téi | - Tré hung thu dao

vuon rau dé quan sat. choi.
Hoat dong 2: N§i dung chinh.
+ C6 con minh dang dirng xung quanh gi day nhi? - Tré quan sat.
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+ Con nhin vuodn rau thé nao?

+ Cay rau c6 dic diém gi? Trong rau dé 1am gi?

+ Cach ché bién nhu thé nao?

- Cb stra sai, bo sung cho tré nhan biét ding vé dic diém
ich lo1 cua vuon rau.

- Cb gido duc tré yéu qui, biét giit gin bao vé vuon rau,
cac loai cay trong trong vuon trudng, gitr gin vé sinh moi
truong trong truong Mam non.

* Choi van dong: “Gieo hat”.

- Co gi01 thiéu tén tro choi, cach choi: Tré hat m6 phong
thé hién theo 101 bai hat, biét khi gico hat ngdi xudng, nay
mam nhém ngudi 1én thanh cdy dung thing, ra nu nim
tay, ra hoa xoe ban tay.... huéng dan tré choi an toan.
*Choi tw do:Choi voi do choi ngodi troi, vé, nan, choi
theo y thich...

- C6 gidi thiéu céac trd choi choi véi d6 choi ngoai troi,
v6i cat soi da, nhat 14 rung, v& phan, xép hinh,.... huéng
tré chon va choi tro choi theo y thich.

- CO quan sat bao quat tré, huéng dan tré khi can, dam
bdo an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thuc.

- C6 nhén xét budi choi. Khuyén khich tré cat don do choi.

- Kiém tra sd tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p.

- Tré tra 1o1.

- Tré ling nghe.

- Tré lang nghe, choi
hing thu.

- Tré choi hing thu.

- Tré thuc hién.

4. Hoat dong kham pha khoa hoc thay thé hoat dong géc:
- Thi nghiém: Hoa gidy né trong nudrc.

a. Muc dich.
* Kién thirc:

- Tré biét hién tugng “hoa gidy nd trong nudc” va nguyén nhan don gidn: do

gidy hut nude 1am canh hoa bung ra.

- Biét duoc khi tiép xuc véi nude, gidy s€ mém va thay doi hinh dang.

* Ky nang:
- Phét trién k¥ nang quan sat, dy doan, hop tac nhom nho.

- Rén luyén kha ning dién dat khi tra 101 cdu hoi va néu hién tugng.

* Thai do:
- Tré hiig tha vé1 hoat dong kham phé khoa hoc.

- Biét gitr gin d6 dung, khong lam d6 nudc, lam viéc can than, ngan nap.

b. Chuan bi.
* Do dung cua co:
- Mau hoa gidy gap san (mau sdac khéac nhau).
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- Giay thu cong, kéo, khay hoic cc nudce sach.

- Nhac bai héat “Piéu ki la quanh ta”; “Kham pha thé gidi tuyét voi”...

- Khan lau, khay dung hoa.

* D6 ding clia tré:

- Mbi tré (hodc nhom 2 tré) 1 khay nudc nho, 1-2 bong hoa gidy gip san.
c. Tién hanh.

Hoat dong cia co DK hoat dong cuia tré

Hoat dong 1: On dinh to chire.
- C6 cung tré hat bai “Diéu ki la quanh ta” va trd truyén | - Tré hat.
cung tre.
+ Céc con vira hat bai hat noi vé diéu gi? - Tré tra 1o1.
> A ding roi ddy. Xung quanh ta c6 rat nhiéu diéu ky la
ma chung ta chua biét. Hom nay cd va cic con sé& cing
kham pha mot thi nghiém d6 1a thi nghiém “Hoa gidy no
trong nuoc” - Tré tra 101.
Hoat dong 2: N¢i dung chinh

* Thi nghi¢gm méu:

- C6 nhe nhang dit bong hoa gidy vao khay nudc.

- Tré quan sat va noi 1én hién tuong. - Tré quan sat.
+ Cac con thdy diéu gi xay ra khi hoa vao nudc?

+ Vi sao hoa lai né ra duoc nhi? - Tré tra 101.

- C6 goi mé: Gidy hit nuéc nén mém ra, canh hoa bung

ra giéng nhu hoa that nd vy. - Tré lang nghe.

* Tré thuc hanh:

- C6 phat dung cu cho tung tré hoac nhém nhd.
- Tré tu tay tha hoa vao nudc, quan sat hién tuong. - Tré thuc hién.
- C6 di dén timg ban, khuyén khich tré mo ta:

- Hoa ctia con mau gi? Hoa nd nhanh hay cham?...

* Mo régng — kham pha. - Tré tra 10i.

- Cho tré thir tha hoa vao nuéc 4m hodc nuéc lanh (néu

c6 diéu kién). - Tré thyc hién.
- Goi tré so sanh: Hoa trong nudc 4m né nhanh hon hay

cham hon? - Tré tra 1o1.
Hoat dong 3: Két thuc.

- CO nhan xét, tuyén duong tré... - Tré lang nghe.
- C6 cho tré hat bai hat “Kham pha thé gidi tuyét voi”. | - Tré hat soi noi.

5. Hoat @ng chiéu:
- Thwe hanh ty mic quén so.
- Tro choi: “Chon dd ding/ trang phuc phu hop véi thoi tiét”
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a. Muc dich:

- Biét cach tu mic, cdi quan 4o don gian (4o thun, quan chun, 40 khodc).

- Biét chon trang phuc phii hop véi thoi tiét (nang — mua — lanh — néng).

- Rén k¥ nang tu lap, khéo 1éo, phdi hop cic dong tac khi mic quan 4o.

- Phat trién k§ nang quan sat, phan biét va lya chon trang phuc phu hop.

- Biét giit gin quan 4o gon gang, sach sé.

- Tré tu tin, tich cyc trong hoat dong.

- Hinh thanh théi quen tu phuc vu ban than.

b. Chudn bi:

- Mot sb bd que‘in 4o cua tré (ao thun, quén ngén, ao khoac, vay, 40 mua, mil,
khan len...).

- Tranh anh vé cac loai thoi tiét: nang, mua, lanh, gio.

- Thé hinh hodc ré dung d6 dung, trang phuc tuong tng véi timg loai thoi tiét.
- Nhac vui tuoi: “Bé tdp midc quan 40”, “Trdi nang, troi mua”.

c. Tién hanh:

Hoat dong cua co DK hoat dong cua tré

Hoat dong 1: On dinh
Co cho tré xem doan video clip vé thoi tiét va trd | - Tré chii y nghe.
chuyén cung tré.

Hoat dong 2: N¢i dung

* Tro choi: “Chon do dimg/trang phuc phii hop véi
thoi tiét”.

- Co gi61 thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi. - Tré cht y lang nghe
+ C6 gio tranh minh hoa tirng loai thoi tiét va noi: - Tré thuc hién.

Troi nang - con sé chon gi dé mic cho phu hop?

Troi mua - con cin mang theo gi?

Troi lanh - con mic thé nao dé khong bi dm?

+ Tré chon diing d6 dung/trang phuc pht hop véi tranh co
dua, ai chon dung, nhanh s€ duoc tuyén duong.

=> Ciing cd: Mbi khi thoi tiét thay doi, ching minh can biét

chon quan 4o phut hop dé luén khée manh nhé! - Tré lang nghe.
Hoat dong 3: Két thic

- C6 nhan xét - tuyén duong tré tu mic quan 4o gioi, - Tré lang nghe.
chot dung luit.

- Cho tré hat, van dong nhe: “Troi nrfmg, tro1 mua”. - Tré hat.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- S1 0 tré:

- Trang thai cam xuc:



Thuo nam ngay 18 thang 12 nam 2025

1. Pon tré, choi, TD sang:
- Pon tré: CO niém ng don tré vao 16p. Quan tdm nhéic nhé tré sir dung mot so tir
chao hoi 18 phép phl hop. Hudng dan tré tu ct ba 16 dang noi quy dinh, coi va cat
giay, dép dung chd. Trao ddi véi phu huynh vé stic khoe cia tré.
- Choi: Nhac tré vao 16p chon goc choi cting va ciing choi véi cac ban.
- Thé duc sang: Téap cac dong tac theo nhac bai “Em tap 1am chd bd doi”; “Chau
thuong chu bo doi”. ..
2. Hoat dong hoc:

- VDCB: Ném trung dich ngang (xa 1,5m).

- TCVD: Ai nhanh nhit.
a. Muc dich-yéu cdu:
- Tré biét ném tring dich thang ding bang mot tay va thuc hién dang ki thuat,
dung dung tu thé
- Tré biét phdi hop chéan tay nhip nhang.
Reén cho tré k¥ ndng ném trang dich
- Rén luyén va phat trién sttcc manh cua tay, vai, chan, dinh hudng khi ném.
- Phat trién t6 chit nhanh nhen, khéo 1éo cho tré.
- Tré manh dan tham gia tap luyén.
b. Chudn bi: Trang phuc sach s& gon gang.
- San tap thoang sach.
- 2 ¢t dich dung cao 1m, duong kinh 40 cm
- TGi cat; Mii doi dau cho tré.
c. Tién hanh:
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Hoat dong cuaa co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chikc.
- C6 cung tré trd chuyén vé chi dé.
- C6 kiém tra sttc khoé, si s6 trudc khi ra san, cho tré
dao choi, hit thd khong kdi trong lanh.
- Cho tré cam nhan vé thoi tiét hom nay.
Hoat dong 2: N¢i dung chinh.
a. Khéi dong: Cho tré 1am nhiing chu tho di dao (tho
di, chay, nhay), két hop bai hat “chau hat vé dao xa”
b. Trong dong.
* BTPTC: Cho tré tap cac dong tac: Tay, bung, chan
bat, két hop bai hat “Chi bo doi”.

Nhéan manh dong tac tay.
* BTVDCB: “Ném trung dich ngang (xa 1,5m).

- C6 cho tré chuyén doi hinh 2 hang ngang ddi dién
cach nhau khoang 3m.
* C6 1am mau:

- Lan 1: C6 1am mAu cho tré xem

- Lan 2: C6 vira 1am mau vira giai thich dong tac.
TTCB: C6 dimg trudc vach xuat phat tay cam thi cat,
khi ¢6 hiéu 1énh “Chuén bi” ¢b dimg chan trudc chan
sau, tay cam tai cat dua ra phia trudc mat nhin thang
dich, khi nghe hi¢u 1énh “Ném”, c6 dua tay tur trudc ra
sau Ién cao va dung stic cua canh tay ném manh ti cat
trung vao dich.
* Tré thuc hién.

+ C6 cho 2 tré 1én thuc hién.

+ Cho c4 16p 1an luot thuc hién (Theo so db).

X X X X X X X
/_\

/
TKEC\D —

- Tré vua di vua hat
lam doan tau.

- Tré thuc hién.

- Tré tap cac dong tac
theo co.

- Tré thuc hién.

- Tré chu ¥ quan sat

- Tré chu ¥ quan sat c6

tap.

- Tré cha y quan sat
ban tap.
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- Léan 1: C6 cho 1an luot tung tré 2 hang 1én thuc hién.
Co cht y bao quat stra sai cho tré
-Lan 2 : Tré thyuc hién lién tuc.
- Lan 3: Thi dua két hop nhac khong 10i.
- Moi 1 tré tap lai.
- Ho1i tré tén van dong?
+C chu ¥ stra sai, dong vién khuyén khich tré tap.
* Tro choi vin ddng: “Ai nhanh nhdit”.
C6 gidi thiéu tén tro choi, goi ¥ cach choi. Gitip tré choi tét.
- Tré choi 2-3 lan
Hoat ddng 3: Két thic.
Cb cho tré di nhe nhang két hop bai hat.

- Tré hung tha tap.

- Tré tap hung thu.
- Tré tra 101.

- Tré ling nghe.

- Tré hung tha.

- Tré di lai nhe nhang.

3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sdt: Biu troi, thoi tiét.
- TCVD: Méo dudi chupt.

- Choi tw do: Choi véi do choi ngodi tréi, vé, nin, xép hinh...

a. Muc dich-yéu cdu:

- Tré goi dung tén, néu duoc dac diém, ich loi cta thoi tiét mua dong.
- Biét cham séc¢ va bdo v¢ vat nudi, cay trong, gilr gin v¢ sinh moi trudng.

- Tré hao himg va doan két trong khi choi.

b. Chudn bi: Noi quan sat, 46 dung, d6 choi du cho tré hoc.
- Trang phuc cta ¢ va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.

- B0 choi ¢ san truong sach s€, ddm bao an toan cho tré.
c. Tién hanh:

Hoat dong cia co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chic.
- Kiém tra stc khoé. Cho tré van dong nhe, hit thd khong
khi trong lanh.
Hoat dong 2: Noi dung chinh:
- C6 hudng tré chil y quan sat bau troi, thoi tiét. Co khéo
1é0 goi mé dé tré quan sat, ké nhitng diéu tré biét vé thoi
tiét, may, néng, gi6, canh vat, cay cHi....

+ Mua gi? Pay 1a gi? Mau gi? Hinh gi? Trong no thé
nao?...

+ Bau troi nhu thé nao ? Cay cbi lam sao?

+ C6 nhiing loai hoa nao né vao mua dong?
Co stra sai, bo sung cho tré nhan biét ding vé dic diém
dic trung, loi ich..... ctia thoi tiét mua dong.
- C6 giao duc tré yéu qui, cham soc bao vé vat nu0i, cay

- Tré thuc hién.

- Tré cha y quan sat
va noi nén nhiing
hiéu biét cua tré, chu
y lang nghe, thich thu
trai nghiém.

- Tré chu ¥ ling nghe.
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trdng, gitr gin vé sinh moi truong.

* Choi van dong: “Meo duéi chudt”.
- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

- C6 cho tré choi 3 - 4 1an xen k& céac 1an tré choi c6 bao
quat tré dong vién khuyén khich tré choi. - Tré choi hung thu.
- Gi4o duc tré choi doan két choi cung véi ban.
- CO6 hoéi lai tré tén tro choi.

* Choi tu do.

- C6 gi6i thiéu cac tro choi choi véi d6 choi ngoai trdi, | - Tré choi himg thu.
vo1 cat soi da, nhat 14 rung, vé phén, Xép hinh,....hudéng
tré chon va choi tro choi theo v thich.

- CO quan st bao quat tré, huong din tré khi can, dam
bao an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thuc.

- C6 nhén xét budi choi. Khuyén khich tré cat don do choi. | - Tré thuc hién.
- Kiém tra sd tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p.

4. Hoat déng goc: Theo ké hoach tuan 5
5. Hoat dgng chiéu:
- Trang tri buu thiép ting chua bd doi.
- Tré biéu dién “Chi bd doi”
a. Muc dich, yéu cau:
* Kién thirc:
-Tré biét sir dung nhiéu loai nguyén vat liéu khac nhau dé trang tri buu thiép.
* Ky nang:
- Tré biét sir dung cac ki ning nhu: v&, td mau, boi keo, chon mot sé nguyén vat
liéu dé dan tao thanh tam buu thiép véi mau sac hai hoa, can dbi, hop li theo y
thich caa minh. Phat trién su khéo 1éo cua dbi ban tay, tu duy va tinh sang tao
cho tré.
*Thai do:
- Tré tich cyc hung thii tham gia hoat dong. Biét giir gin san pham ctia minh
- Gi&o duc tré yéu quy chi bo doi.
b. Chudn bi:
*Po dung ciia co:
- M6t s6 buu thiép lam tir tim bong, dng hat, hot nat, 14 kho, sap mau. ..
- Nhac khong 10i vé cha dé nghé nghiép, gié treo san pham.
* Po dung cuia tré:
- Giay gam, sap mau, keo sita, khin lau tay du cho mdi tré.
- Khay dung céc nguyén vat liéu, tham trai, ban cho tré ngi.
c. Céch tién hanh:
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Hoat dong cua co

DK hoat dgng cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- C6 @6 tré: “Ainoi hai...... coi thuong hiém nguy”

- P cac con d6 1a ai?

+ Cht bo doi lam nhitng cong viéc gi?

- Céc chii bo doi rat vat va canh gitr to qudc & nhiing
noi hai dao xa x6i va ca ¢ trong dat lién nita. Ché phai
canh gic ngay dém dé giit binh yén cho T6 qudc dé
chung ta duoc dén trudng hoc tdp va vui choi déy.
Ciing sip dén ngay 22/12 1a ngay thanh lap quan doi
nhan dan Viét Nam, dé to 1ong biét on cac chi b doi,
hdm nay ¢6 con minh hiy 1am nhimg tim buu thiép
that dep dé giri ting dén cac chu nhé!

Hoat dong 2: Noi dung

* Quan sat bwru thiép cac anh chi 16p 16n:

- Cho tré ra san quan sat, goi y cho tré nhan xét vé noi
dung tdm buu thiép: Cac anh chi trang tri nhiing gi
trén tdm buu thiép? St dung chat liéu gi dé trang tri?
Bé cuc, mau séc...?

* Quan sat buwru thiép miu ciaa co:

- Buu thiép 1: V& trang tri hinh bong bay

+ Co dua tam buu thiép ra cho tré quan sat

+ Cac con xem cd c6 gi day?

+ Cho tré doc tén “Buu thiép”

+ Céac con thay tam buu thiép thé nao?

+ C6 d3 vé& gi trén tdm buu thiép? Cac con nhin xem
c6 may qua bong? (Cho tré dém s6 qua bong)

+ Qua bong cb v& c6 mau gi? Bé v& duoc qua bong cd
dung ki nang gi dé v&? Pé tim buu thiép thém dep co
con vé& gi? Co t6 mau nhu thé nao?

- Buu thiép 2: Trang tri con vat tir |4 kho, hot nat
+ Cac con hdy quan sat xem tAm thiép nay c6 diéu gi
dac bi¢t nao? Pugc trang tri hinh gi? Lam tir nguyén
vat liéu gi?

- Buu thiép 3: Trang tri hinh bong hoa tir tim
bdng va ong hut

+ Céc con quan sat tim buu thiép nay duoc trang tri
bang hinh gi? Tir nguyén vat liéu gi?

- Giao duc vé sinh ca nhan cho tré

- Tré ling nghe c6 d6
- Tré tra 101 cau d6

- Tré tra 1o1.

- Tré ling nghe

- Tré d1 xem mau va
néu nhan xét ndéi dung
tam buu thiép.

- Tré quan sat va tra 1oi.

- Tré quan sat va tra 1oi.

- Tré quan sat va tra 1oi.
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* Hoéi y twong tré:
+ Hoi tré dy dinh trang tri tim buu thiép nhu thé nao? | - Tré néu ¥ tuong
+ Con dung nguyén vat liéu gi dé lam?
+ Hoéi tré thém céac y tudng khac

* Co gidi thiéu cac nguyén vat 1éu ma co da chudn bi | - Tré chu ¥ ling nghe
san. Luu y nhic nhd tré cach té mau, bdi keo
- Giao duc vé sinh ca nhan cho tré

* Tré thuc hién:

- Cho tré di bé ban va 1ay nguyén vat liéu vé chd ngdi | - Tré thuc hién.
lam. M& nhac khong 11 cho tré nghe.

- Qua trinh tré thyc hi¢n c6 bao quat, theo do1 va goi y
gitip tré vé ¥ tudng lam buu thiép.

- Co go1 y giup nhiing tré con cham.

* Trung bay va nhin xét san pham:

- C6 cho tré dit san pham cta minh 1én gia. - Tré dem san pham lén
- Cho tré nhan xét va danh gia tam thiép cia minh va | trung bay.

cua ban.

- C6 nhan xét chung, sau d6 nhan xét nhiing tAm thi¢p
ndi bat.

* Cang cd: Céc con vira 1am gi?

Hoat dong 3: Két thic hoat dong

- Nhéan xét tuyén duong. - Tré lang nghe
- Cho tré hat bai “Chit bo doi”. - Tré hat.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- Si s6 tré:
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Thir sau ngay 19 thang 12 nam 2025
1. Don tré, choi, TD sang:
- Pon tré: CO niém ng don tré vao 16p. Quan tdm nhic nhé tré sir dung mot so tir
chao hoi 18 phép phl hop. Hudng dan tré tu cat ba 16 dang noi quy dinh, coi va cat
giay, dép dung chd. Trao ddi véi phu huynh vé stic khoe cia tré.
- Choi: Nhac tré vao 1op chon goc choi cting va ciing choi vi cac ban.
- Thé duc sang: Téap cac dong tac theo nhac bai “Em tap 1am chi bd doi”; “Chau
thuong chi bo d6i”. ..
2. Hoat dong hoc:
Tho: Chu by doi hanh qudn trong mwa. Tdac gid: Vii Thuy Huwong.
a. Muc dich - yéu cau.
- Tré doc thudc bai tho, hiéu ndi dung, ¥ nghia bai tho.
- Tré phat am rd rang, doc dién cam bai tho.
- Tré thich tht doc tho va thé hién tinh cam yéu mén cha bo doi.
b. Chudn bj:
- G140 an di¢n tur ¢6 hinh &nh minh hoa nd1 dung bai tho.
- Bai hat chta bg doi, di mot hai.
c. Tién hanh.

Hoat dong cia co DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
- CO cho tré hat va van dong bai: “Cha by doi”. Tro | - Tré hat cung co.
chuyén vé ndi dung bai hat. ..
Céc con vura hat bai hat gi?

- Chu b0 déi lam cong viéc gi? - Tré tra 101.
- Ban nao gioi hdy noi cho cb va cac ban biét, sip toi

trong thang 12 nay chung minh c6 ngay gi dac biét?

- C4c con o1, sip t6i day trong thang 12 nay chung minh c6 | - Tré lang nghe.
ngdy “Thanh 13p quan d6i nhan dan Viét Nam 22/12” day,
day 1a ngay 1& ciia cac co cha bd doi trén ca nudc. Pé thé
long biét on, kinh trong ctia minh danh cho cac chii bo doi
thi hom nay c6 va cac con cung nhau doc that hay bai tho
“Cht bd d6i hanh quén trong mua” cia tic gidc Vi Thly
Huong dé tang cho cac cha bo doi.

Hoat dong 2: N§i dung chinh.

- C6 doc mau lan 1: C6 doc dién cam bai tho, gidi thiéu | - Tré kfmg nghe.
tén bai tho, tac gia.
- C6 doc mau lan 2: Co doc bai tho két hop v6i hinh anh | - Tré ling nghe va tra
minh hoa. 101.

+ Co gidi thiéu noi dung bai tho: Bai tho ca ngoi vé chu
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bd d6i, khong quan ngai gian khd ngdy dém di trong
mua gio ra chién truong bao vé to qubc. Dé giit gin nén | - Tré ling nghe.
hoa binh cho dat nudc.
- C6 doc lan 3 trich din dam thoai trén tung kho tho, | - Tré dam thoai cung

giang tir kho: Tién tuyén, dém nao. cO.

* Khd 1: “Muwa roi.....van di”.

+ Bai tho noi vé ai? - Tré tra 10i.
+ Chua bo do1 dang lam gi? Ao cht bj 1am sao? - Tré tra 101.

+ Cho du 4o u6t nhung cht van lam gi, 16p minh nghe
co doc tiép. Tuong tu c6 dya vao tranh, kho tho dam thoai
cung tre.

* Kho 2: “Puwong ra mat tran....di toi”.

* Kho 3: “Chii di trong dém....hanh quén”.

* Kho 4: “Muea roi....do dap buée”.

*Tré doc tho:

+ Cho tré doc ca 16p, doc theo t6, nhom, nhiéu ca nhan | - Tré doc bai tho.
tré doc tho. C6 luon theo doi gitp tré doc dung 161 tho.
=> (G140 duc tré cham ngoan hoc gidi1 yéu quy cha bo doi. - Tré lang nghe.
*Tro choi: “Chuyén lwong thuce tang chu bo doi”.

- Cb gi6i thiéu tén trd choi cach choi: Co chia thanh 2 to,
sO tré bang nhau, di trong con duong hep, van chuyén |- Tré tré htng thu
luong thuc ting cac chu bo doi. Moi lan di mua chi duoc | choi, choi hiéu qua.
chuyén 1 thr, néu chuyén nhiéu, do d6 khong duoc tinh.
Trong 5 phut, to nao chuyén nhiéu hon t6 d6 chién thang.

- C0O bao quat giap tré choi hi€u qua, nhan xét choi.
Hoat dong 3: Két thuc.

C6 va tré hat bai “Chau thuong chtt bo doi”. - Tré hat maa soi noi.

3. Hoat dong ngoai troi:
- Quan sdt: Cdc loai dé choi trong sin truong.
- TCVD: “Dung dang dung dé”.
- Choi tw do: Choi véi do choi ngodi troi, vé, niin, choi theo y thich.
a. Muc dich - Yéu cau:
- Tré nhan biét néu duoc dic diém, vé dep, ich loi cta timg loai d6 choi.
- Tré goi diing tén timg loai dd choi, biét duoc biét duoc cac loai 1a d6 choi d6 &
trong trudng Mam non.
- Tré hao hing quan sat va doan két trong khi choi.
b. Chuan bi: Pu quay, cau truot. Noi quan sat, dd dung, dd choi du cho tré hoc.
- Trang phuc clia c6 va tré gon gang, thoai mai hop thoi tiét.
- D6 choi ¢ san trudng sach s&, ddm bao an toan cho tré.

157




c. Cdch tién hanh:

Hoat dong cuaa co

DKHD cua tré

Hoat dong 1: On dinh to chire.

- Kiém tra strc khoé.

- Cho tré dao quanh san trudng hudng téi cac loai dd choi
dinh gquan sat.

Hoat dong 2: N¢i dung chinh.

+ San trudng c6 nhitng d6 choi gi? (tén cac loai d6 choi
ngoai troi). PO choi nay duge lam bing gi?

+ Dung dé 1am gi?

+ Mudn dd choi duoc bén dep con phai lam gi
- C6 sira sai, bd sung cho tré nhan biét ding vé dic diém
noi bat... ctia do choi d6. (Néu co)

- Co gido duc tré yéu qui, biét gitt gin bao vé dd dung dd
choi d6, biét giit vé sinh méi truong.
*Choi van dong: “Dung dang dung dé”.

Co cho tré doc 16i dong dao “Dung ding dung dé”. Tré
vira di vira doc, hét 101 bai hat tré ngodi xudng. CO bao quat
tré choi an toan.

*Choi tuw do: Choi voi do choi ngoai troi, vé, nan, choi
theo y thich...

- CO gidi thi€u cac tro choi choi voi dd choi ngoai troi,
voi cat soi da, nhat 14 rung, vé phén, Xép hinh,.... huéng
tré chon va choi tro choi theo y thich.

- Co quan sat bao quat tré, huéng dan tré khi can, dam
bao an toan cho tré.

Hoat dong 3: Két thuc.

- C6 nhén xét budi choi. Khuyén khich tré cat don dé choi.

- Kiém tra s6 tré. Cho tré vé sinh sach s& va vao 16p.

- Tré thuc hién.

- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe.
- Tré chu ¥ lang nghe.

- Tré chot himg thu.

- Tré chot himg thu.

- Tré thuc hién.

4. Hoat ddng goc: Theo ké hoach tuan 5
5. Hoat déng chiéu: Néu gwong cuéi tuin
a. Muc dich:

- Tré nhd lai cac hoat dong trong tuan thudc chu dé “Céc giac quan cta bé”.
- Tré biet ké lai mot vai viéc tot, hanh dong ngoan ma ban than hoac ban da lam

trong tuan.

- Biét tén cac gidc quan va cong dung co ban cua ching (mat dé nhin, tai dé

nghe, miii dé ngtr, ludi dé ném, tay dé so).

- Rén k¥ ning giao tiép, manh dan, tu tin khi phat biéu trudc tap the.
- Rén k¥ ning quan sat, nhan xét, danh gia hanh vi tét — chua tot.
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- Phat trién ngon ngit mach lac qua chia s¢, d6i thoai.

- Giao duc tré biét yéu quy, gitr gin va bao vé cac gidc quan cua minh.

- Tré biét khen ban ngoan, nhuong nhin, gitp d& ban.

b. Chuan bi: Géc “Bé ngoan” c6 bang bé ngoan, hoa bé ngoan, thé mat cuoi

- Hinh anh cac giac quan (mét, tai, mii, ludi, tay).

- HOp qua thudng cho tré ngoan, nhac “Bé ngoan ctia c6”.
- Guong nho, hoa tuoi hoic sticker phan thudng.

c. Tién hanh:

Hoat dong cuaa co DK hoat dong cuia tré
Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- Coc ho tré bai hat: “Bé ngoan cua co”. - Tré hat.
+ Cé&c con vua hét bai gi? - Tré tra loi.
+ HOm nay la ngay gi?
+ Pung r6i, hom nay 13 ngay tht sdu, ching minh s& | - Tré ling nghe.

cung nhau ké vé nhiing viéc tot trong tudn qua nhé!
Hoat dong 2: N¢i dung chinh.

* On lai chi dé nhanh.

- CO tro chuyén voi tré:

+ Tuan nay 16p minh hoc chu dé gi?

+ Céc con c6 biét minh c6 miy giac quan khong?

- Cb cho tré quan sat va dém.

+ Pay 1a gi? D6 mat dé lam gi? Tai dé lam gi?...

+ Tay co tac dung gi?...

- Co khuyén khich tré ké lai mot sb tro choi ma tré hay
hoat dong nhét trong tuan.

* Néu guong — nhén xét.

- Co cung tré xem lai bang “Bé ngoan” cua l6p.

- Moi timg t6/ nhém/ ¢4 nhan 16p nhan xét:

- Trong tuan qua, ban nao trong t6 con hoc ngoan, biét
chio ¢, biét rira tay trude khi an, biét chia sé do choi?...

- Tré gio tay néu guong, cd khuyén khich tré va biét
khen ban.

- C0 khen va trao hoa be ngoan cho nhiing tré duogc
néu guong.

- Véi tré con chua ngoan, cd nhe nhang nhac nho,
dong vién:

Hoat dong 3: Két thic

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

- Tuan qua, cic con hoc rat cham, biét gilr gin d6i mat

- Tré tro truyén cung
cO.
- Tré tra 1o1.

- Tré chu y quan sat.
- Tré nhan xét.
- Tré tra 101.

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe.
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sang, d6i tay sach. C6 rat tw hao vé 16p minh
- Cho tré cung hat bai: “D6i mat xinh”. - Tré hat soi noi.

6. Panh gia tré cudi ngay:
- S 56 tré:

GIAO VIEN XAY DUNG KE HOACH

Mai Thi Phuong Mai Thi Thu Hién

KY DUYET CUA PHO HIEU TRUONG
Xuan Truong, ngay thang nam 2025



PANH GIA VIEC THUC HIEN CHU PE
Trwong: Mam non Xuén Ninh
Lop: 3TC3 - Khu Lam Son
Gi4o vién: Mai Thi Phwong - Mai Thi Thu Hién
Tén chi dé: Nhirng nghé bé thich
Thoi gian: 5 tuan - Tirngay 17 thang 11 nam 2025 dén ngay 19 thang 12 nim 2025.
1. Muc tiéu ciia chi deé:
1.1. Cac muc tiéu da thue hién tot.

1.3. Nhiing tré chua dat dugc cac muc ti€u va li do.
- Muc tiéu 1: Phat trién thé chét.



2. Néi dung cua chi de.
2.1. Cac ndi dung da thuc hién tdt.

3. To chire cdce hoat dong cua chu de.
3.1 Hoat dong hoc.
- Hoat dong hoc tré tham gia tich cuc, hirng tha va té ra phu hop voi kha nang cua tré

3.2 Hoat dong choi trong 16p:
- S6 Iwong cac goc choi/ bd tri cac khu vue hoat dong (khong gian, dién tich, trang tri.. ).



3.3. Viéc to6 chtrc choi ngoai troi.

- S6 lugng cac budi choi ngoai tro1 da dugc to chiec.

4. Nhitng van dé khac can luu y.
4.1. Vé strc khoe cua tré (ghi tén nhiing tré nghi nhi€u hoac c6 van dé vé an

uong, v€ sinh v.v...).
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