CHU PE 6: BE VOI MUA XUAN
ay 19/01/2026 - 27/02/2026

Thoi gian thue hién 5 tudn: Tirn

HOAT DONG A .
R . . . | MOI TRUONG
STT| MUC TIEU NOIDUNG |GIAO DUC (choi, ,
, . . 5 GIAO DUC
GIAO DUC GIAO DUC hoce, lao dong, an,
ngu, vé sinh ca nhan)
I.GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
Phdt trién vin dong
Thuc hién dong tac phdt trién cdc nhém co va hé hap.
MT2*.  Thuc |- Tap cic dong |- Hoat dong thé duc | - Hoat dong ngoai
hién du cac | tic phat trién cac | budi sang. 16p.

dong tac trong

nhom co va ho

- Ho hép, tay, chan,

- b6 dung: Vong,

bai tap thé duc | hip; Tay, bung, | bung, bat. gy, no... di cho
1 |theo hudng dan. | chan, bat. - Ho hép: Hit vao, | co va tré.
tho ra.
- BTPTC: H6 hép:
Coi tau. Tay, chan,
bung, bat tach 2 bén...
Thwec hién ki nang van dong co ban va phat trién to chdt vin dong ban dau.
MT4. Di kiéng | - Di kiéng got | - Hoat dong hoc - Hoat dong ngoai
gbt duoc lién | lién tuc 3m. + VDCB: bi kiéng | 16p: San tap rong,
tuc 3m. - Budc 1én xudng | gbt lién tyc 3m. thoang.
5y | Budc  1én | buc cao 30cm. + VDCB: Buéc 1én|- D6 dung an
xudng buc cao xudng buc cao 30cm. | toan.
30cm. + TCVD: Tung va bt | - Tao tinh hubng
bong, Chuyén bong qua | cho tré tap luyén.
dau, Bat qua sudinho... |- Thay doi nhiéu
MT10*. Ném |+ Ném xa bang 1 | - Hoat dong hoc: trai nghiém choi
tring dich ngang | tay. + VDCB: Ném xa|khac nhau cho
(xa1,5m). + Ném trang dich | bang 1 tay. tre.
3 |- Chuyén bat |ngang(xal,5m). |+ VDCB: Ném trang |- Dong vién,

bong hai bén

theo hang
ngang, hang
doc.

+ Chuyén bat bong
hai bén theo hang
ngang, hang doc.

dich ngang bang 1 tay
(xa 1,5 m).

+ TCVD: “Tim ban
than;

tinh; Troi nang troi

Cho so61 xau

mua, Tau héa...

khuyén khich tré
tap luyén




HOAT PONG

. A ; . | MOI TRUONG
STT| MUC TIEU NOI DUNG | GIAO DUC (choi, ,
, . ) y GIAO DUC
GIAO DUC GIAO DUC hgoc, lao dong, an,
ngu, vé sinh ca nhin)
MTI11*. Bo | - Bo, truon, tréo: - Hoat dong hoc - Hoat dong ngoai
trong  duong | +Bo trong duong | + VDCB: Bo trong | 16p: San tép rong,
hep (3 m x 0,4 | hep (3 mx 0,4 m) | duong hep (3 m x 0,4 | thoang.
m) khong chéch | khong chéch ra |m) khong chéch ra|- PO dung an
ra ngoai. ngoai. ngoai. toan.
+ B0, truon theo |+ VDCB: B0, truon | - Tao tinh huéng
4 hudng thang, | theo hudng thang, | cho tré tap luyén.
dich dic. dich dic. - Thay dbi nhiéu
+ B0 chui qua |+ VDCB: Bo chui qua | trdi nghiém choi
cong. cong. khac nhau cho
+ TCVD: “Tim ban | tré.
than, Thi a1 nhanh,
Tao déang, Tau hoda;
Chim sé va 6 t0...
MT22*. Thuc |- Thuc hién mot | Thuc hién mot sd viée | - Hoat dong trong
hién duoc mét | sd viée don gian: | don gian: Rira tay, lau | 16p.

s0 viéc khi duoc
nhac nhd: Rua
tay, lau mat, stic

miéng.

Rtra tay, lau mat,
xuc miéng.

+ Lam quen céch
danh
mat.

rang, lau
+ Tap rua tay voi
xa phong.

+ Tép danh rang,
xuc miéng.

mat, xic miéng.

+ Lam quen cach
danh rang, lau mat.
+Téap rira tay vo1 xa
phong.

- P6 dung an
toan.
- Tao tinh hudng

cho tré tap luyén.

MT26*. C6 mét
s0 hanh vi tot
trong vé€ sinh,
phong bénh khi
duoc nhic nho:
Vé
mi¢ng, do1 mii
khi

sinh rang

ra nang,

- Chép nhan: Vé
sinh rdng mi¢ng.
P61 mii khi ra
duong, mic quan
trang phuc
hop theo
mua; nhan biét

ao,
phu

trang phuc theo

- Hoat dong hoc: Rira
tay bang xa phong
hoac dung dich sat
khuan... Biét gitt gin
v¢€ sinh sach s€ (cét
mong tay, rang
miéng...). gitr khoang
cach an toan vdi

- Hoat dong
ngoai 16p: San
tap rong, thoang.
- b6 dung an
toan.

- Tao tinh hubng

cho tré tap luyén.




HOAT DONG R \
R . . " | MOI TRUONG
STT| MUC TIEU NOI DUNG GIAO DUC (choi, .
. , R B GIAO DUC
GIAO DUC GIAO DUC hgoc, lao dong, an,
ngu, vé sinh ca nhan)
mic 4o am, di | mua. ngudi khac...
6 | tat khi troi lanh. | - Tap luyén mot | - Gid dn, udng.
s6 thoi quen tét | - Hoat dong chiéu.
va gitt gin suc | - Moi lic moi noi.
khoe: bo rac vao
gi6, thung réc, di
v¢ sinh dung noi
quy dinh.
- Nhan biét mot
s0 biéu hi¢n khi
om.
MT33*. Khong | - Khong leo treo | - Cho tré xem video, | - Hoat dong ngoai
leo tréo ban |ban ghé, lan can. | hinh anh minh hoa. 16p: San tap rong,
ghé, lan can. - Khong leo tréo | - Hoat dong hoc. thoang.
7 gip bao vé suc | - Hoat dong goc. - P6 dung an
khée va tranh |- hoat dong moi luc, | toan.
nhitng tai nan | moi noi. - Tao tinh huéng

khong dang co

XAy ra.

cho tré tap luyén.

I11. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC.

MT42. Lam tht | - Tré thich lam | - Hoat dong hoc - Hoat dong
nghi¢m don | tht nghiém don |+ Thi nghi€ém vat | trong l6p, ngoai
gian voi sy giup | gian v6i su gitp | chim vat noi. 16p:
dd cta ngudi|dd cua nguoi 16n | + Su diéu ki ciia nude | + Sap xép cac
8 |16n dé quan sat, | d& quan sat, tim |+ Sy nay mam cia | goc trong l16p
tim hiéu dbi | hiéu ddi tuong. | hat.... theo hudng mo.
tuong. Vi du: | - Khao sat vé 36 | - Thuc hién mot sb| + Gido vién tro
Tha cac vat vao | vat, cac su vat, | hoat dong STEAM | chuyén va choi
nuéc dé nhédn | hién tuwong xung | theo qui trinh SE... voi tré, kich
biét vat chim | quanh thich tré tu duy,
hay noi. chua dong tim toi,
9 | MT43*.  Thu |- Thu thap thong | - Hoat dong hoc: kham pha




HOAT DONG R \
. ) . * | MOI TRUONG
STT | MUC TIEU NOI DUNG GIAO DUC (choi, ,
, . . B GIAO DUC
GIAO DUC GIAO DUC hoc, lao dgng, an,
ngu, vé sinh ca nhin)
thap théng tin |tin bang nhiéu |- Lam mot sd thi
vé d6i tuong|cach vé: Dic | nghiém don gian.
bﬁng nhiéu cach | diém nodi bat va | - Xem sach, tranh anh
khac nhau c6 su | ich loi cia dd vat, | va tro chuyén.
go1l md& cua cd | con vat, cay, hoa, | - Hoat dong goc: Tro
gido nhu xem | qua quen thudc. | choi dong vai, sip xép
sach, tranh anh |- Tén dic diém, | giai cau d6; nhan biét
va tro chuyén | ich lgi ciia mdt s6 | mau séc, hinh dang.
vé doi tuong loai cay, hoa,|- Hoat dong ngoai
qua... tro1: Tré trdi nghiém
trdng cdy, chim soc
vuon hoa...
MT45*. Nhan |- Mot sd hién | - Hoat dong hoc: - Hoat dong trong
ra mot vai méi | twong thoi tiét | - Tim hiéu kham pha | 16p.
quan hé don |theo mua va anh vé mot sd loai hoa, - Hoat dong ngoai
gian cua su vat, | huéng cua no dén qua, rau, cu 16p:

10 | hién twong quen | sinh hoat ctia con | - Tim hiéu vé ngay tét | + Sip xép cac
thudc khi dugc | nguoi. co truyeén. gbc trong 16p,
héi. - fch loi cua nude | - Day tré tach mot | cac khu vuc choi

d6i voi doi sdng | nhom dbi twong thanh | ngoai troi  theo
con nguodi, con | cac nhom nho hon. hudéng mé
vat, cay...
GOp hai nhom doi | - GOp hai nhdém | - Hoat dong
tugng va dém. déituong co s6 luong | trong 16p, ngoai
MT53. Gop va |- Gop va dém hai | trong pham vi 5 thanh | 16p.
dém duoc hai | nhom ddi tuong | hai nhom. - Gido vién tro

11 | nhom ddi tugng | c6 sb luong trong | - Tro choi: “C6 bao | chuyén va choi
cung loai c¢6 |pham vi 5 thanh | nhi€éu”, “Nhém nao | véi tré, kich
tong trong | hai nhém. nhiéu hon, it hon”.... |thich tré tra 101,
pham vi 5. giao tiép.

- Hoat dong
moi liic moi noi
12 | MT55*%. Nhan | - Xép tuong ung | - Hoat dong hoc: - Hoat dong trong




HOAT DPONG A .
R . . " | MOI TRUONG
STT| MUC TIEU NOI DUNG | GIAO DUC (choi, .
, , . 3 GIAO DUC
GIAO DUC GIAO DUC hoc, lao dong, an,
ngu, vé sinh ca nhan)
ra qui tic sap | 1-1, ghép doi. Tré choi hinh khéi ¢6 | 16p, ngoai 16p.
Xép don gian | - Xép xen k& |dang hinh khéac nhau, | - Hoat dong moi
(miu) va sao | theo quy tac cho | hinh tron, hinh vuéng | lic moi noi
chép lai. trudce. hinh tam giac; Choi
xép hinh; xem sach
tranh anh chi ra (VD:
hinh nao Ia hinh tron,
hinh nao 1a hinh tam
giac)...
MT64*. K& |- Nhan biét tén va | - Tim hiéu kham kha | - Hoat dong
duoc tén mot s6 | hinh  anh  hoat | vé ngay tét nguyén | trong 16p, ngoai
18 hoi: Ngay | dong cia mot so | dan. 16p.
khai giang, Tét |ngay 18 hoi trong |- Choi ngoai troi: |- Gido vién tro
Trung thu...qua | ndm: Tét Nguyén | Quan sat san trudng, | chuyén va choi
tro chuyén, | Pan va mua xuan. | cac khu vuc 16p, Hoa | voi tré, kich
13 tranh anh. - Cac hoat d@ng déc,), hoa mai, cay |thich ‘Eré tra 101,
trong ngay Tét | quat... giao tiép.
Nguyén Dan, 1€ |- Choi cac goc: Tro | - Hoat dong
hoi... choi  “Ban hang”; | moi lic moi noi
Siéu thi...
- Choi hoat dong theo
y thich: Tro choi: “Co
bao nhiéu”...
14 | MTs65: Ghi lai cac két qua quan sat va ¥ tudng biang cach v, “viét”
15 | MTs66. St dung duoc cac kinh nghiém da c6 dé giai thich khai niém méi.

I1I. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

16

MT75%*. Su
dung duoc cac
tor thong dung
chi su vat, hoat

dong, dac
diém ...
MTs74. Hoi

- Tra 101 va dat
cac cau hoi: ai?
cai gi? & dau? khi
nao? dé lam gi?.

- Tro truyén, quan sat
tranh ké vé cac hoat
déng ctia mot sb hién
tuong thoi tiét va
mua...

- Ké tén va ké mét sb

ngudn nudc.

Hoat dong trong
16p.

- Hoat dong ngoai
16p:

- b6 dung:
tranh
tranh tho,

truyén,




STT

MUC TIEU
GIAO DUC

NOI DUNG
GIAO DUC

HOAT DPONG
GIAO DUC (choi,
hoc, lao dong, an,
ngu, vé sinh ca nhin)

MOI TRUONG
GIAO DUC

duoc cac cau
hoéi mang tinh

- Tho: Hb Sen, Cay
day leo, Chum qua

mot sO bai ca dao,
dong dao, cau
do...

17

01 mo. ngot, Ca ot va ci cai,
Hoa hudng duong, | - Hoat dong
Cay day leo, An qua, | moi lic moi noi.
Cu ca rét, Cay dao...
- Truyén: Su tich céc
loai hoa, Hoa mao ga...
MT83*. Nhin | - Tiép xuc voi | - Hoat dong hoc: - Hoat dong trong
vao tranh minh | chit, sach | Truyén: Nho cu cai; | 16p.
hoa va goi dugc | truyén, truyén Vi sao cdy rung la; - Hoat dong ngoai
tén nhan vat | tranh Chi df.) con; Sy tich 16p:
trong tranh. cac loai hoa; Hoa mao - Hoat dong

ga; Hoa bim bim;...

- Tho: “Cay day leo”
Tac gia: Xuan Tiru

- Tho: “Cay hong”;
“Hoa ddng hd”. Suu
tam.

moi liic moi1 noi.
+ Gido vién
tro chuyén va
choi vo1 tré, kich
thich tré tra loi,

Tho: “Cﬁy dao”. Trz‘?m giao tlép
Thi Ngoc Tram st.
IV. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI
MT87*. Manh | - Tré manh dan 'AHé;['. Vf?3 “ASéP dén | - Hoat ?[C)ng
dan tham gia vao | tham gia vao cac tet oL ‘Ly cay fanh, frong 10]3' -
Qu4, Mau hoa...”. - Hoat dong ngoai
cac hoat dong, | hoat dong, manh | _ Van dong: \V tay | 16p: 7
manh dan khi trd | dan khi tra 161 | theo nhip/ phach hoac | + Bo sung ‘
151 cau hoi. ciu hoi. van dong theo y thich. | thém hoc liéu, do

18

- Nghe: “Ngay tét qué
em, Em 1a bong hong
nhé, Hoa trong vuon,
bau va bi, Mua xuan
oi...”.

- Tro choi: “Ai nhanh
nhit, Ai doan gioi”;

- Choi & céac gobc:
Nghe bang video

choi am nhac.

- Moi luc moi
noi.

- Thay d6i hinh
thic to chuc céac
hoat dong.

- Tao mo1 trudong
hoc tich cuc cung
cip nhiéu co hoi




HOAT DPONG R \
. N , ~ | MOI TRUONG
STT| MUC TIEU NOI DUNG GIAO DUC (choi, ,
, , R B GIAO DUC
GIAO DUC GIAO DUC hoc, lao dong, an,
ngu, vé sinh ca nhan)
am nhac. cho tré dugc giao
ti€p thuc hanh,
trai nghiém dudi
nhiéu hinh thuc
cd nhan, vnhc’)m
nhd, tap thé 16p.
MT94*. Thuc |- Biét thuc hién | Hoat dong hoc: - Hoat dong
hién duoc mot | mot sb quy dinh | - Hoat dong gbc: xem | trong 16p.
) quy dinh ¢ (Cét, xép dd choi, | tranh, anh - Hoat dong
16p va gia dinh: do dung, khong | - Trd choi: “Thi xem | ngoai 16p.
19 | sau khi choi xép tranh  danh d6 | ai nhanh". - Hoat dong
cit dd6 choi, choi). - Moi lic moi noi. moi lic moi noi.
khong tranh
gianh dd choi,
vang 161 bd me.
20 MTs101. Bam nhan dugc vai tro ctia nguoi lanh dao va thanh vién. Pam nhéan
duoc vai tro cua nguoi lanh dao va thanh vién véi su giup do cua giao vién.
- Bao v€ cham |- Tro chuyén vé dic | - Hoat dong ngoai
soc cay cdi. diém ndi bat cua hoa, | 16p:
thién nhién wva|cu, qua.... - Moi lic moi
cham soc hoa, cu, | - Tro choi xay dung, | noi.
4... quanh 16p, | 1ap ghép: “Xay vuon | - Tao mdi
MT102%, Thich | 1o AHamL 0P, 1 1ap Shep: -Ady VHOm | = &4 ,
S quanh nha.... rau”; “xay trang trai | truong hoc tich
quan sat canh i ,
N B rau giong”... cuc cho tréthuc
21 | vat thién nhién . e, . . . Cn
. 5 , - Tro choi dong vai: | hanh, trai nghiém
va cham soéc . . ) N N .
. “Ban hang”; “Gia | dudi nhiéu hinh
cay. .
Y dinh”; “Nau an”. thtc c4 nhan,
- Don dep, siap xép, | nhom nho, tip
tap lau d6 dung, do |thé 1op.
choi, tap cham soc
rau, cu, hoa...
V. GIAO DUC PHAT TRIEN THAM Mi
79 | MT109*. Sir | - Phoi hop céc | - Hoat dong hoc: - Hoat dong trong




HOAT DPONG R .
R . . " | MOI TRUONG
STT | MUC TIEU NOI DUNG GIAO DUC (choi, ,
, , . B GIAO DUC
GIAO DUC GIAO DUC hoc, lao dgng, an,
ngu, vé sinh ca nhin)
dung duoc cac nguyén vat li¢u | - Thuc hién 1 s6 hoat | 16p.
nguyén vat liéu | tao hinh, vat liéu | dong STEAM - Hoat dong ngoai
tao hinh d€ tao | trong thién nhién | theo qui trinh EDP | 16p:

ra san pham

theo su go1y.

dé tao ra cac san
pham.

- Tré st dung mot
s6 ki ning vé, to

mau, don gian.

tré &p dung nhiing
diéu da hoc vao viéc
tao ra san pham

- Choi cac goc: Goc
ngh¢ thuat: v€, to, nan. ..
- Choi ngoai troi: Vé

phan tu do....

+ Xdp xép thuin
tién, thay doi do
choi thuong xuyén
dé thu hut tré.

-Gido vién giap
tré dua ra y tudng
trén co s& cac
kién thic tré da
duoc hoc, hd tro

cac nhom...

MTs110. Tudng tuong va xay dung dugc mau thiét ké.

MTs111. Po v&, viét, cit dan, ghép dé tao mo hinh vé san phém thiét ké

23 MTs112. Bdi sanh duge san phém véi thiét ké ban dAu va hoan thién ban thiét ké theo
san pham
MT118*. Van |- Lua chon, thé |- Hoat dong hoc: - Hoat dong trong
(,i()ng, du’g? thef? hién cac hinh |+ Day, VD: “Mau | 16p.
y thich cac bai .
hat, ban nhac |thic van dong | hoa”- Hong Bang... |- Hoatddng ngoai
quen thudc. theo nhac. + NH: Ly cay bong; | 16p:

24

- Lya chon dung
cu Am nhac dé g0
dém theo nhip
diéu bai hat khi
hat/nghe cac bai
hat,

ban nhac

quen thudc.

“Em 1a bong hong
nho”, Trinh Cong Son;
“Hoa bé ngoan”, “Ra
choi vuon hoa”. ..

+ Hat, VD: Cay bap
cai; Li cay xanh.”-
Dan ca Nam Bo.

+ Nghe hat: Em yéu

+ B6 sung thém
hoc liéu, d6 choi
tao hinh.

- Chuan bj: but,
dat

truyén, tranh anh,

nan, tranh

sach...




STT

MUC TIEU
GIAO DUC

NOI DUNG
GIAO DUC

HOAT DPONG
GIAO DUC (choi,
hoc, lao dong, an,
ngu, vé sinh ca nhan)

MOI TRUONG
GIAO DUC

cady xanh. St Hoang
Vin Yén.




