UBND XA XUAN TRUONG
TRUONG MAM NON XUAN NINH

BAO CAO NUOI DUONG HANG THANG

Dé6i twgng: Nha tré (12 dén 36 thing tudi) - 3 biva O trudng

Thang: 3 Nam: 2026
S6 | Chi tiéu dinh dudng co bin Chit khosing Vitamin
uit Ning Phét

Ngay| Thir | in |lwgng| Pam | Béo | Bjt | Xo |Can-xi| pho |Magié| Sit | I-6t | Kém |Sé-len| A | D A PP | B6 | Folat| BI2

(Calo)| (g) (g (g) (g (mg) | (mg) | (mg) | (mg) | (mcg) | (mg) | (mcg)| (mcg)| (mcg) (meg) | (mg) | (mg) (mg) | (mg) | (meg)| (meg)
02/03| T2 163| 606 244 233 743 1,8 2018 3907 183 24 24 22 21| se3s 4%l 16,6 337 618 02 586 108 21
03/03| T3 158 610,6| 234 229/ 774 1,3 184,7] 257.1] 474 1,9 24 2,5 12,7] 3249 414 174 252 61,7 1,3 587 14, 0,5
04/03| T4 161 6023 22,5 235 748 14 195 2768 613 o ¥ 21 6.4 2851 418 38,6] 225 624 22| 595 503 0,2
05/03| T5 161 609,8 247 22,7 763 1,4 1882 3303 216 1,8 24 22 156 3933 425 390 257 626 04| 593 596 06
0603 T6 | 68| 5873 201 235 726] 18| 2204 266 s06| 12 24 12 42| 3638 s02 173 asd 617 14 584 25 o0l
09/03| T2 174| 607,3] 22,3| 234| 764 1| 162 2656 426 2,1 23 25 138 2767 41,7 314 215 605 07| 568 379 03
10/03| T3 175| 6448 259 241 807 1| 220,01 3872f 455 29 23 25 200 3536 418 152 204 599 2l 562 - peal, 9w
11/03| T4 170) 607.9| 23,1| 24,1 743 22| 2004 387.6] 274 24| 23] 22| 178 4588 408 448 352 596 1,3 562 907 06
12/03| T5 176| 627,7| 249 238 78,1 1,3| 2043 2342 383 a9 28 13 14| 340,6] 40,6 15,2 25| 593 1| 557 106 -
13/03| Te 174| 6214 23,8 238 77.6] 23| 1565 2192 305 1.1 220 09 22| 3248 496 20 18| 58,3 04| 54,8 144 -
1403 | 17 135| 602,1| 254 228 734/ 05| 1663 3619 289 3 22 27 13| 2009 403 201 159 58 02 54,1 74 04
16/03| T2 173| 6288 263 235 776 - 2,1| 2151 403.6] 20,1 27 22| 23| 229 3667 405 161 412 574 R
17/03| T3 179 6122| 234 235 764 1,2| 1786 254 4438 1,9 22 25| 129 3165 405 e S | . 12| 534 136 05
1803 T4 177| 6003 227 23| 754 1.4 1888] Zm8| waal 23] 23 33 &3 2698 995 36| 217 574 25| 542 509 02
19/03| TS 177 609,7 os| - 237 76 12| 177,35 3272 197 1.7] -22 21| 156 376,1 41 30,4 22 58 03 3539 52 0.6
200031 Te 177| 5844 21,1 229 732 1,8] 2265 2643 498 i3 209 1.2 43| 356,1| 484 16,5| 449 57,7 1.4 539 254 0,1
2105 17 143| 617.4] 229 245 76| 0,5 1434 27471 79 09 23 1,2l 19 2835 387 1971 107 58 02 548 68 072
23/03| T2 173] 5963 22,1 232| 744 11| 16877 2ile 45 54 B 24| 129 2721] 408 33,5 233 58 0,8 539 414 0,3
24/03| T3 179 6855 26,1 286 80,5 1| 2205 3747 46,8 29 21| 26| 214 3397 40 14,8  201] 558 1,8 519 264 22
25/03| T4 175 6065 233 235 75 1,4 20;»3 ‘7‘7747295 21,7 24 22 23] 169 427 403 17,6 488 57 12 529 58 0,6
26/03| T5 | 178 627.9 95 233 7BA 13| 1982 2312 363 Ll 1,2 14| 3291 392 15| 233 559 09 519 105 -
27/03| Te 177] 6257 234 241 782 Z2 1537 2162 296 1| 21 0,9 22| 3162 483 199 174 56,1 0,4 523 141 .
3K M dip tmg i cuting e tinh b3ng Pr s ki i o o 1o Nt AL o s 0 3 v 1 i a3 W i g i o Trang: 1



Sé | Chi tiéu dinh dudng co bin Chit khosng " Vitamin

, | sult | Ning Phét
Ngay| Thit | iin |lwong| Pam | Béo | Bopt | Xo |Can-xi| pho |Magié| Sit | I-6t | Kém | Sé-len| A D E K C Bl B2 | PP | B6 | Folat| BI2
(Calo)| () (2) (g) (g) (mg) | (mg) | (mg) | (mg) | (meg)| (mg) | (mcg)| (mcg)| (mcg)| (mg) | (meg)| (mg) | (mg) (mg) | (mg) | (mg) | (mcg)| (mcg)

28/03| 17 126] 6028 255 22.5] 743 06| 169.4| 3693 286 1.a]. 21 26| 107 2653 393 1,5 216 172 555 1215 02 513 73 04
30/03| T2 173 627] 259 234 778 21| 2151] 3941 202 29 22 22| 228 373 412] 44 161 403 577 126 02 536 123 23
31/03| 13 168 6196 23,6 236 778 13| 182,2| 2564 46,7 1,9 2.2 2,6| 13.3| 3194 405 0.8 16,5 244 57,5 1242 12| 535 144 0,5

Miic cung cip

binh quén trong | 6149| 239 236| 763 14| 1898| 309| 357 19 22| 2| 117| 3346| 42| 16| 226] 267| 586| 125 09 849 277 07
thing

- A

Mic cung cap theo | oo\ 5571 35| 756| 9| 325| 200 455/ 38| s8s| 27| 111 260 98 975 39| 228 03] 04 39 03 65 06

ché d @n hién tai

Ty dipimg | 1000l qoes| 100%| 101%| 16%| se%| 103%| 7e%| So%| 4% 7ew| 106% 120%| 431% 2% s8% 117% 'coa 20| 24% 16901 430 117%

thuc té

be = 3 2 : - - i 2 . . & L < . . - je - A
X Mk dép tng dinh dudng duge tinh bang Phan mem quén ly dinh dudng tong the Nutri ALL, dudi sy tu van va tham dinh cua Vién dinh dudng quoc gia Trang' 2




HAM LUQNG DINH DUONG CO BAN

HACH TOAN CHI PHI - GIA THANH

HAM LUQNG | TyI¢ |Géeding |Gée thye | 'HACH Tong sb b(.;'l‘: “'a,“hl Chi phi dinh | Chi phithye | . . | Tongehi | S6dudhu | S8 du cudi
'DINH DUONG | P:L:G vit vat TOAN suat in msugltu;: mirc phiam PPREEIAC) rong thing thing thang
Chitdam (P) | 16% 65,1 % | 34,9 % Thing niy 4.190 18.500 18.500 77.514.200 . 77.514.200 (650) 150
Béo (L) 35% 682% | 31,8% Thang truée | 1.754 18.501 18.500 32.450.950 . 32.450.950 1.300|  (650)
Bot dudng (G) | 50% Chénh Igch | 2.436 . 45.063.250 2 45.063.250 (1.950) 800
MUC PAP UNG DINH DUONG TY LE P:L:G BINH QUAN CA THANG GOC THUC PHAM
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UBND XA XUAN TRUONG
TRUONG MAM NON XUAN NINH

BAO CAO NUOI DUONG HANG THANG

Péi twong: Miu gido (3 dén 6 tudi) - 2 biva O truong
Thang: 3 Nam: 2026

S6 | Chi tiéu dinh dudng co ban Chét khoing Vitamin
; 1 suiit Ning Phit
Ngay| Thit | in |lugng| Dam | Béo | Bt | Xo |Can-xi| pho |Magié| Sit | I-6t | Kem | Sé-len| A D E K Cc | Bt | B2 | PP | B6 | Folat| BI2

(Calo)| (g (g) (g) (g) fmg) | (mg) | (mg) | (mg) | (mcg)| (mg) | (mcg)| (mcg)| (meg)| (mg) (meg)| (mg) | (mg) | (mg) | (mg) | (mg) | (mcg)| (mcg)
02/03| T2 441| 660.6| 249 198 952 1,9] 200 446,9 1 84 23| 143| 3527 414] 41| 12,1 349 728 1179 1| 7380 96 2
0303 T3 443| 6805 23,6 22,5 952 14| 1562 3225 272 e [ 23] 145 3131 419 1.7 16,1 li'?,l 741 1194 0.8 748 446 0,3
04/03 | T4 449 6947 25,1 20,1 1029 L4l 1922 3099 574 2,1 3.1 2,1 36| 272,6] 414 06| 295 211 73,7 1198 25 752 516 0,2
05/03| TS 454 7483 269 21,3] 1118 1,5 165 2879 25 L5 3.1 29| 10,7 3375 422 1,3 12,2] 252 74,4 1204 13| 754 92 05
106/03] Te 448| 659.8 23] 20,1| 96,3 19| 2319 2746 502 1.2 3,1 13 3,8 3449 502 04 152 469 738 120 1, v | e 0,1

(]

(¥%)

|

09/03| T2 454| 6836 23,1 202 1019 1| 161,1] 2659 38,1 1.9 3,1 25| 124| 2763 423 12| 31,6 232 74,6 1205 07 757 36,6 0,3
10/03] T3 452| 6312 224 204 89, 13| 184,7] 3322 437 18 3.1 25 36| 267.8] 413 06/ 116 161 734 119 33| 745 288 0.3
117031 T4 457| 6754 24,8 202| 98,1 2| 2036 3863 23 2.7 12 22| 142 4646 432 1,7 41,2 383 762 1238 1.2 773 869 0,5

12/03| TS 460 644.4| 259 199 90 1,5 203.1] 2389 374 1,2 3.1 1.4 13| 3214 41,1 03 12,7 245 73,1] 1188 L1 743 30,1 -
1303 Té6 449| 690,1| 254 203 101 2,7 178,1 276| 33,3 1,6 3.1 1.6 9.6 3321 3508 02 16,9 194 73,8 119.7 0,4 751 16,1 0,2

14031 T7 | 310[ 7195 27.2| 202 1067 2| 187.8] 3599 16 35 29 2 132 2791 396 1 15| 238 697 1128 08 707 1383 08
16/03| T2 | 462| 6672| 26,1 200 954 2| 2018 467 149 23 3 24 155 3569 41 45 11,6 351 719 1164 1| - 729 104 21
17/03| T3 | 463 6762| 238 214 966 14| 1552 3209 268 1.7 3 23] 146 3091| 415 16 154 166 733] 1181 08 74 436 03
18/03| T4 | 61| 603 253 203] woos| 13| 1927 sw0g| sms| 21| 2| 2| 38 2742 417 o6 283 23 7z 108 28 7sd S22 oz
19/03| T5 457) 733,1| 26,7 20,7] 109.6 15| 162,6] 2836 248 15 3l 290 108 3Ll M3 L3 121 26 w9 Iy 1Y -Bn 83 g8
20/03| T6 | 455 639 228 196 923 19 228 2694 s06 1.2 3l L2] 37 3328 491 04| 144 47 709 1152 12| 72,1 263 0,1
21/03| T7 | 327| 6414 276 209 851 08| 1569 3492 87 09 3 18] 48[ 2956/ 403 12 13| 1590 71,70 1164 02 728 61| 02
23/03| T2 | 456 7016 232 21,6 1031 1| 161,7) 2666 382 19 3,1f 25 124 2774 424 12| 313 234 749 1209 07 76| 359 03
24/03| T3 | 460 634 225| 198 909 12| 1803 3313 413 14 . 24 3,5 2696 416 06 114 152 739 1198 33 75 278 3
25/03] T4 | 460| 6536| 249 199 933 12 2063 4268 174 24 31| 23 144] 4361 416 17 132 s3] 73| 119 11| 744 el 06
26/03| T5 | 468| 6a2s| 259] 198 sos8| 14| 1089 2373 359 11 S nal 13 swaal a0 o3 124 234 7ug vies|  1i] 73 287 ]
!‘.57/03 T6 | 457 6804 25| 197 100] 27 1778 276 331 1 el o 3320 si| 02 168 103 77 1196 o4 79 161 o

=S Muc dép umg dinh dudng duoc tinh bang Phan mém qudn ly dinh dubng téng thé Nutri ALL, dudi su b vén va thém Jina cia Vién dink dudng quéc gia Trang: 1
v = o




S6 | Chi tiéu dinh dudng co ban Chit khosng Vitamin
; _ | sudt | Nang Phét
Ngay| Thit | ain |lugng| Pam | Béo | Bpt | Xo |Can-xi| pho |Magié| St | 1-6t | Kém | Sé-len| A D E K C Bl | B2 | PP | B6 | Folat| BI2
(Calo)| (2 (z) (g) (2) (mg) | (mg) | (mg) | (mg) | (mcg)| (mg) | (mcg)| (meg)| (meg)| (mg) | (mcg)| (mg) | (mg) | (mg) | (mg) | (mg) | (mcg)| (mcg)
28/03| T7 310 7021 271 20,1] 1026 2| 1855 3526 159 3.5 3 2| 13,5 2838 406 09 15| 224 71,5 1157 08| 725 1432 08
30/03| T2 463 6703 258| 19.8] 96,7 2| 201.7] 461 15| 2.2 3| 24 156 3565 409 45| 11,6 349 718 116, 1| 729 104] 21
31/03] T3 466| 6644 23,5 21.6] 935 1,3| 155,5 3191 27 17 . 81 23] 1435 313 419 1,6/ 155 17 74| 1193 08| 747 447 0,3
Miic cung cip
binh quin trong | 6754 249| 204| 975 16| 1851| 3269 309 19 3| 21| 96| 3218 428 13| 17.4| 264| 732| 1185 12| 742 396/ 05
thing
M £
wecung cdp theo | o0) o054l 05| g4 o| 300 250 s0| 32| 45| 24| 10| 250 75 100 35| 20| o4 o4 4 03 75 o5
ché do in hién tai
Ty 'fh‘?r’;"t;"g 10%| 108%) 100% 115% 1% 62%| 131%( 62%( 5% 7%l 86%| 96% 129% 571% 1% 0% 1a2% 20903 29635 gqq) 296%0 g0 1050,
,,’«,' M dép tng dinh dudng duge tinh béng Phan mém quén ly dinh duding tong thé Nutri ALL, duti sy tw vén vé thém dinh ciia Vién dinh dudng quéc gia Trarvlrgr: 2




HAM LUQNG DINH DUONG CO BAN

HACH TOAN CHI PHI - GIA THANH

HAM LUGNG | T§18 |Gée dong |Gée thye | |HACH Téngsf | Githanh | ope o ginh |Chiphithwe | . ... | Téngehi | Sédwdiu | S6du eubi
DINHDUONG | P:L:G vt vit TOAN suit in b"‘s'l‘lélt“;: d miie phim | OVRITRNAG) o hdon|  Widne thing
Chitdam(P) | 15% | 559% | 441% | |Thingndy | 10982 | 18500 18.500 | 203.167.950 . 203.167.950 700, 750
; Béo (L) 27% | 684% | 31,6% | |Théngtruée| 5.149 18.500 18.500 | 95.253.950 ; 95.253.950 850 1.700
| Bot dudng (G) | 58% Chénhléch | 5.833 : 107.914.000 . 107.914.000 2550, (950)

MUC PAP UNG DINH DUONG
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Trang: 3




