CHỦ ĐỀ: GIAO THÔNG CHO BÉ
Thời gian thực hiện 4 tuần: Từ ngày 02/03/2026 - 27/03/2026

	STT

	MỤC TIÊU GIÁO DỤC
	NỘI DUNG GIÁO DỤC
	HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC (chơi, học, lao động, ăn, ngủ, vệ sinh cá nhân)
	MÔI TRƯỜNG GIÁO DỤC


	I.GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT

	
	 Phát triển vận động 

	
	Thực hiện động tác phát triển các nhóm cơ và hô hấp.

	


1
	MT2*. Thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn.
	- Tập các động tác phát triển các nhóm cơ và hô hấp; Tay, bụng, chân,  bật.
	- Hoạt động thể dục buổi sáng. 
· -  Hô hấp, tay, chân, bụng, bật.
· -  Hô hấp:  Hít vào, thở ra. 
- BTPTC:Hô hấp: Còi tàu. Tay, chân, bụng, bật tách 2 bên...
	- Hoạt động ngoài lớp.
- Đồ dùng: Vòng, gậy, nơ… đủ cho cô và trẻ.

	
	Thực hiện kĩ năng vận động cơ bản và phát triển tố chất vận động ban đầu.

	2
	MT6*. Đi/chạy được liên tục trong đường dích dắc (3 - 4 điểm dích dắc) không chệch ra ngoài
	- Chạy thay đổi hướng theo đường dích dắc (3 - 4 điểm dích dắc) không chệch ra ngoài
	- Hoạt động học 
+   VĐCB: Đi, chạy thay đổi hướng theo đường dích dắc (3 - 4 điểm dích dắc) không chệch ra ngoài
+ TCVĐ: “Tìm  bạn thân, Thi ai nhanh, Trời nắng trời mưa, Hái quả...




	- Hoạt động ngoài lớp: Sân tập rộng, thoáng.
- Đồ dùng an toàn
- Tạo tình huống cho trẻ tập luyện.
- Thay đổi nhiều trải nghiệm chơi khác nhau cho trẻ.
- Động viên, khuyến khích trẻ tập luyện

	



3
	MT8*. Tự đập bắt được bóng 3 lần liền (đường kính bóng 18cm).
	- Tự đập bắt được bóng 3 lần liền (đường kính bóng 18cm). 
	- Hoạt động học 
+ VĐCB: Tự đập bắt được bóng 3 lần liền (đường kính bóng 18cm).
- TCVĐ: “Chim sẻ và ô tô”, “Đèn xanh, đèn đỏ”; Đi tàu hỏa; Tàu hỏa; Ô tô vào bến …
	- Hoạt động ngoài lớp: Sân tập rộng, thoáng.
- Đồ dùng an toàn
- Tạo tình huống cho trẻ tập luyện.


	4
	MT10*. Ném trúng đích ngang (xa 1,5 m).
- Chuyền bắt bóng hai bên theo hàng ngang, hàng dọc.
	+ Ném xa bằng 1 tay. 
+ Ném trúng đích ngang (xa 1,5 m).
+ Chuyền bắt bóng hai bên theo hàng ngang, hàng dọc. 
	Hoạt động học 
· +   VĐCB: Ném xa bằng 1 tay.
· + VĐCB: Ném trúng đích ngang bằng 1 tay. (xa 1,5 m).
+ TCVĐ: “Tìm  bạn thân; Chó sói xấu tính; Trời nắng trời mưa, Tàu hỏa...
	- Hoạt động ngoài lớp: Sân tập rộng, thoáng.
- Đồ dùng an toàn
- Tạo tình huống cho trẻ tập luyện.


	5
	MT16*. Xếp chồng được 8 - 10 khối không đổ
	- Xếp chồng các hình khối khác nhau.
	- Hoạt động học;
- Chơi ngoài trời;
- Chơi các góc;  
- Hoạt động mọi lúc mọi nơi.
	- Hoạt động trong lớp.  
- Hoạt động ngoài lớp.


	
6

	MT35*. Không theo người lạ ra khỏi khu vực trường lớp.
	- Không theo người lạ ra khỏi khu vực trường lớp.



	- Cho trẻ xem video, hình ảnh minh họa.
- Hoạt động học.
- Hoạt động góc.
- Hoạt động mọi lúc, mọi nơi.
	- Hoạt động trong lớp.  
- Hoạt động ngoài lớp.
- Hoạt động mọi lúc, mọi nơi.

	II. GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

	




7
	MT43*. Thu thập thông tin về đối tượng bằng nhiều cách khác nhau có sự gợi mở của cô giáo như xem sách, tranh ảnh và  trò chuyện về đối tượng.
	Thu thập thông tin bằng nhiều cách về:
 Đặc điểm nổi bật và ích lợi của đồ vật, con vật, cây, hoa, quả quen thuộc.
- Tên đặc điểm công dụng của một số phương tiện giao thông quen thuộc.
	- Hoạt động học, chơi: 
+ Chơi ngoài trời
+ Hoạt động mọi lúc mọi nơi.
- Thực hiện một sô hoạt động STEAM theo qui trình 5E.
	- Hoạt động 
trong lớp. 
 - Hoạt động ngoài lớp: 
 + Bổ sungthêm học liệu, đồ chơi tạo hình.
+ Sắp xếp các góc trong lớp, 
các khu vực chơi ngoài trời theo hướng mở.

	8
	MT46*. Mô tả những dấu hiệu nổi bật của đối tượng được quan sát với sự gợi mở của cô giáo.

	- Một số nguồn nước, ánh sáng trong sinh hoạt hàng ngày
- Một vài đặc điểm, tính chất của đất, đá, cát, sỏi.
- Một số liên hệ đơn giản giữa đặc điểm cấu tạo với cách sử dụng đồ dùng, đồ chơi quen thuộc.
	- Hoạt động học: 
- Tìm hiểu, nhận xét những bộ phận chính, những đặc điểm nổi bật của các PTGT

	- Hoạt động
 trong lớp.
- Hoạt động ngoài lớp: 
- Hoạt động
 mọi lúc mọi nơi.   

	9
	MTs47. Lựa chọn được các phương tiện, thiết bị, kỹ thuật, thao tác nhận thức/nghiên cứu để thiết kế/tạo.

	10
	MTs48: Trả lời được các câu hỏi mang tính gợi mở bằng sự quan sát và bằng chứng thực tế
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	MT52*. So sánh số lượng hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5 bằng các cách khác nhau và nói được các từ: bằng nhau, nhiều hơn, ít hơn.
	- Biết thêm, bớt trong phạm vi 5.
- Một và nhiều
- Tách một nhóm đối tượng thành các nhóm nhỏ hơn.
	- Biết ghép một số hình để tạo thành hình một số ptgt quen thuộc.
- Trò chơi:  Kể đủ 5 PTGT”; “Có bao nhiêu vật trong nhóm”.
	- Hoạt động 
trong lớp. 
- Hoạt động 
ngoài lớp: 
- Hoạt động chơi theo ý thích…
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	MT54. Tách được một nhóm đối tượng có số lượng trong phạm vi 5 thành hai nhóm.
	- Tách một nhóm đối tượng thành hai nhóm  nhỏ hơn.

	- Trẻ biết tách một nhóm đối tượng có số lượng trong phạm vi 5 thành hai nhóm
	- Hoạt động 
trong lớp. 
- Hoạt động 
ngoài lớp: 
- Hoạt động chơi theo ý thích…

	III. PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ

	13
	MT73*. Sử dụng được các từ thông dụng chỉ sự vật, hoạt động, đặc điểm ...
	 - Trả lời và đặt các câu hỏi: ai? cái gì? ở đâu? khi nào? để làm gì?.
	- Trò truyện, quan sát tranh kể về một số ptgt....

	- Hoạt động 
trong lớp.  
- Hoạt động ngoài lớp: 


	14
	MT78. Kể lại truyện đơn giản đã được nghe với sự giúp đỡ của người lớn. 
	- Kể lại một vài tình tiết của truyện đã được nghe
	- Hoạt động học: - Truyện: Xe đạp trên đường phố. Tác giả Thu Hạnh... 
- Truyện: “Xe Lu và xe Ca.
 - Chơi các góc: Xem tranh, sách, truyện; 
 - Mọi lúc mọi nơi.  
	- Hoạt động 
trong lớp.  
- Hoạt động ngoài lớp: 
 - Hoạt động
 mọi lúc mọi nơi.
- Giáo viên trò chuyện và chơi với trẻ, kích thích trẻ trả lời, giao tiếp.
- Tạo môi trường ngôn ngữ phong
 phú, tạo cơ hội trẻ được thực hành ngôn ngữ.

	15
	MT79*. Bắt chước được giọng nói của nhân vật trong truyện.
	- Đóng vai theo lời dẫn truyện, của giáo viên, nhân vật trong truyện
	- Thơ: Đường và chân -  tác giả Xuân Tửu
- Truyện: Xe đạp trên đường phố. Tác giả Thu Hạnh...
- Truyện: “Xe Lu và xe Ca.
- Thơ: “Xe đạp”. Tác giả:
 Tạ Hữu Yên.
- Thơ: Xe đổ rác: Lê Thu Hương st.

	- Hoạt động 
trong lớp. 
- Hoạt động ngoài lớp:  
- Đồ dùng: 
tranh truyện, tranh thơ,  một số bài ca dao, đồng dao, câu đố...


	16
	MT83*. Nhìn vào tranh minh họa và gọi được tên nhân vật trong tranh.
	- Tiếp xúc với chữ, sách truyện, truyện tranh
	- Thơ: “Cô dạy”.- ST: Bùi Thị Tình
- Thơ: “Máy bay - Thơ: Đèn giao thông. Tác giả: Mỹ Trang.
- Thơ: “Tàu thủy”. Sưu tầm.
- Tranh minh họa trò chơi: Rềnh rềnh ràng ràng; Đếm sao; Rồng rắn lên mây; Dung dăng dung dẻ; Đi cầu đi quán.
	- Hoạt động trong lớp. 
 - Hoạt động ngoài lớp
- Hoạt động mọi lúc mọi nơi.
+ Giáo viên trò chuyện và kích thích trẻ trả lời khi giao tiếp.


	17
	MTs74. Hỏi được các câu hỏi mang tính gợi mở

	IV. GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM KỸ NĂNG XÃ HỘI
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	MT87*. Mạnh dạn tham gia vào các hoạt động, mạnh dạn khi trả lời câu hỏi.
	- Trẻ mạnh dạn tham gia vào các hoạt động, mạnh dạn khi trả lời câu hỏi.
	- Đi tham quan và trò chuyện về các phương tiện  giao thông mà bé yêu thích. 
-Trò chơi xây dựng, lắp ghép: “nhà ga, bến tàu, xe”.
- Trò chơi đóng vai:  “Cửa hàng”; “Gia đình”, “Thợ sửa chữa xe”; “quầy bán vé”.
- Dọn dẹp, sắp xếp, tập lau đồ dùng, đồ chơi.
	- Hoạt động ngoài lớp: 
 + Bổ sung thêm học liệu, đồ chơi.
- Mọi lúc mọi nơi.
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	MT94*. Thực hiện được một số quy định ở lớp và gia đình: sau khi chơi xếp cất đồ chơi, không tranh giành đồ chơi, vâng lời bố mẹ.
	- Biết thực hiện một số quy định (Cất, xếp đồ chơi, đồ dùng, không tranh dành đồ chơi).
	Hoạt động học: 
- Hoạt động góc: xem tranh, ảnh
 - Trò chơi: “Thi xem ai nhanh".
- Mọi lúc mọi nơi.   
	- Hoạt động 
trong lớp.
  - Hoạt động ngoài lớp.
 - Hoạt động mọi lúc mọi nơi.
- Hoạt động 
mọi lúc mọinơi.
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	MT97*. Cùng chơi với các bạn trong các trò chơi theo nhóm nhỏ.

	· Yêu mến, quan tâm đến các bạn
Phân biệt hành vi “đúng”- “sai”, “tốt”  “xấu”.
- Tổ chức một số hoạt động giáo dục ứng dụng STEAM vào việc tổ chức cho trẻ:

	- Đi tham quan và trò chuyện về các phương tiện  giao thông mà bé yêu thích. 
-Trò chơi xây dựng, lắp ghép: “nhà ga, bến tàu, xe”.
- Trò chơi đóng vai:  “Cửa hàng”; “Gia đình”, “Thợ sửa chữa xe”; “quầy bán vé”.
- Dọn dẹp, sắp xếp, tập lau đồ dùng, đồ chơi.

	- Hoạt động ngoài lớp: 
 + Bổ sung thêm học liệu, đồ chơi.
- Mọi lúc mọi nơi.


	21
	MTs99: Chia sẻ dữ liệu và kết quả quan sát với các bạn.

	V. GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN THẨM MĨ

	22
	MT105*. Chú ý nghe, tỏ ra thích được hát theo, vỗ tay, nhún nhảy, lắc lư theo bài hát, bản nhạc.
	- Nghe các bài hát, bản nhạc (nhạc thiếu nhi, dân ca).
- Hát đúng giai điệu, lời ca bài hát.
	- Hoạt động học: 
- Hát, VĐ: Em đi qua ngã tư đường phố. Nhạc và lời:  Phạm Văn Yến.
- Hát, VĐ: “Đèn xanh, đèn đỏ”. Nhạc Lương Vĩnh; ý thơ Thế Hội.
- Hát, VĐ: Đường em đi. Nhạc: Ngô Quốc Tính.
- Nghe hát: Em đi trên vỉa hè. Nhớ lời cô dặn. 
- Trò chơi: Âm thanh gì dây; Ai nhanh nhất; Tai ai tinh; Nghe và đoán; Ai nhanh nhất; Khiêu vũ với bóng, Tiếng hát ở đâu; Nghe nhạc nhảy vào vòng; Hát theo hình vẽ; Đoán giỏi;
	- Hoạt động trong lớp.  
- Hoạt động ngoài lớp: 
 + Bổ sung thêm học liệu, đồ chơi âm nhạc
+ Giáo viên trò chuyện với trẻ, kích thích trẻ trả lời. 
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	MT119*. Tạo ra các sản phẩm tạo hình theo ý thích.
	- Sử dụng các kĩ năng vẽ, nặn, cắt, xé dán, xếp hình để tạo ra sản phẩm có màu sắc, kích thước, hình dáng/ đường nét. Tạo ra các sản phẩm đơn giản theo ý thích.
	- Thực hiện 1 số hoạt động tô, vẽ
- Vẽ, tô màu, dán  cảnh đẹp của đất nước theo hình vẽ sẵn.
 - Lắp ráp hình ảnh đẹp của quê hương.
- Thực hiện một số hoạt động giáo dục STEAM theo qui trình EDP.
	- Hoạt động trong, ngoài lớp.
- Hoạt động theo ý thích.
- Mọi lúc, mọi nơi.

	24
	MTs120. Đối sánh được sản phẩm với thiết kế ban đầu và hoàn thiện bản thiết kế theo sản phẩm.
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	MTs121. Thể hiện được cái đẹp trong ngôn ngữ, quá trình thực hiện và kết quả/sản phẩm hoạt động.

	26
	MT122*. Đặt được tên cho sản phẩm tạo hình.
	- Biết vẽ, nặn, xé dán, xếp hình để tạo ra sản phẩm có màu sắc, kích thước, hình dáng/ đường nét và đặt tên cho sản phẩm của mình.
	- Hoạt động học: 
Vẽ lá cờ, Dán dây cờ, Trang trí khung tranh. Vẽ cái diều...
- Hoạt động theo ý thích
- Mọi lúc, mọi nơi.
	- Hoạt động 
trong lớp.  
- Hoạt động ngoài lớp: 
+ Bổ sung 
thêm học liệu, đồ dùngcho trẻ hoạt động.
- Mọi lúc, mọi nơi.






